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Gestos, actitudes y simbolos
El lenguaje de la Liturgia

1. Actitudes litargicas

Actitud Significado Referencias biblicas Uso litirgico
De pie Accion Eclo 50,13 Toda la asamblea.
Expectacién Ex 12,11 Los ministros cuando
Oracidn Mc 11,25 actuan,
Lc 18,13
Sentados Ensefar Le 2,46 Presidente o didcono.
Escuchar Lc 10,39 Liturgia de la Palabra
Meditar y Hch 20,9 Salmos (Misa-Oficio).
Orar 1 Cor 14,30 Silencios.
De rodillas Rebajamiento Hch 7,60 Letanias (fuera del
Adoracién Hch 9,40 Tiempo pascual).
Oracién individual Ef 3,14 Culto Eucaristico.
En algunos sacramentos
(Penitencia,Ordenacién)
Inclinacién Rebajamiento Sant 4,10 Suplicas individuales
Stplica 1 Pe 1,12 y secretas de los
ministros.
Peticion de bendicion.
Postracion Anonadamiento Gn 17,3 Ordenaciones
Morir/resucitar a
un estado de vida
Oracién Mt 17.6; Viernes Santo.
26,39 (Rito inicial).




2. Gestos de los fieles (Nota: algunos gestos son también de los ministros)

Gesto Significado Referencias biblicas Uso linirgico
Hacer la seflal Invocacion trinitaria Mr 28,19 Al comenzar las cele-
de la cruz braciones.
Recuerdo del Miste- 1 Cor 1,18.23 En algunos ritos (Evan-
rio Pascual gelio, Bendicién, Abso-
cién, etc.).

Identificacion Mt 10,38; 16,24
con Cristo Gal 2,19
crucificado Rom 6,6

Darse la paz Comunién en el Rom 16,16, Rito de la paz en la
mismo Espiritu 1 Cor 16,20 Eucaristia.

(Beso Santo) 1 Tes 5,26 Celebraciones de la Pa-

| Pe 5,14 labra (optativo).
Recibir la Acoger ¢l don Mt 14,19 y paral. Rito de la Comunién
Eucaristia Ser alimentado 26,26-27 y paral. dentro o fuera de la
Misa.

Golpearse Conversion Lc 18,13 Actos penitenciales

el pecho Penitencia Mt 24,30

Ayunar Participacion en el M1 9,15 Viernes (y Sdbado)
Misterio Pascual. santo.
Penitencia Mt 4.2; 6,16 Miércoles de Ceniza y
Oracién Hch 13,2-3 dias penitenciales
Hambre espiritual Jn 6,26-27 Antes de la comunién

Mt 44

Caminar Iglesia peregrina Sal 122 Procesiones y Rogativas
Esperanza Le 93] Peregrinaciones a
Unidad 19,28 Santuarios.
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3. Gestos de los ministros

Gesto Significado Referencias biblicas Uso linirgico
Levantar Oracién Sal 121,1 Eucaristia.
los ojos Suplica Mt 14,19 (Pleg. Euc. I).
Mc 7,34
Jn 17,2
Extender Oracion Ex 17,11-12 Plegarias presidenciales
las manos Asimilacion a Cristo Sal 14,12 Padrenuestro.
crucificado 1 Tim 2,2
Jn 21,18
Lavarse las Pureza interior Sal 51,4 Ofertorio (Eucaristia)
manos Jn 13,9 Purificaciones.
Imposicion Exorcismo Mc 7,38 Bautismo de nifios (en
de manos Mt 8,3 lugar de la uncién o con
el dleo de los catecime-
nos).
Bendicion Mc 10,16 Bendicién sobre el
pueblo.
Lc 24,50
Accién del Espiritu  Hch 6,17; 8,18-19  Confirmacién (unida a
Santo 19,6 la Signacion)
Plegaria eucaristica
(Epiclesis)
Plegaria de consagracion
(Agua, Crisma, etc).
Reconciliacion Mt 8,2-3 Penitencia
Curacion Mc 3,5; 6,5; 16,18  Uncién de Enfermos
Transmision de Hch (6; 13,3 Ordenaciones
un don (y de 1 Tim 4,14
una potestad) 2Tim 1,6
Dar la paz  Comunicacién del  Jn 17,27; 20,19 Rito de la paz (Eucaris-
Espiritu 1 Cor1,3 tia). Confirmacidn.
Ef1,2 Ordenaciones.
Consagracion de virgenes.
Bendicion de Abades y
Abadesas.
Partir el pan Entrega de Cristo 1 Cor 11,24 y par.  Fraccién del Pan
a la muerte Lc 24,30.35 (Eucaristia).
Hch 2,42.46;
20,7.11
Comunion eclesial 1 Cor 10,17 »




Gesto Significado Referencias biblicas Uso liturgico
Dar la Ministerio y Mt 14,19 y par. Rito de la Comunién
comunién servicio de 26,26-27 y dentro y fuera
sacramental  Cristo par. de la misa
Entregar Reconocimiento Ex 28,2ss. Profesion religiosa.
instrumentos de un estado, Num 18,18 Consagracion de virge-
ministerio o Ez2)9; 3,1 nes. Bendicidon de abad.
Mt 25,1ss. Ordenacién. Institucién
de ministerios
Inmersion Incorporacion al Rom 6,3ss. Bautismo
Ablucién Misterio Pascual Col 2,12
Nuevo Nacimiento Jn 3,5
Mc 16,16
Aspersion Recuerdo del Tit 3,5 Dedicacion de iglesias y
bautismo 1 Pe 3,20-21 altares,
Vigilia Pascual,
Bendiciones,
Rito de la aspersién en la
misa dominical.
Lavar los Caridad fraterna Jn 13,1-15 Misa de la Cena del
pies Hospitalidad Lec 7,44 Sefor
| Tim 5,10
Soplar Comunicacion del Gn 2,7 Consagracion del Crisma
Espiritu Santo Jn 20,22
Signar Sello de Cristo Jn 6,27 Catecumenado de Adultos
Hch 11,26 Bautismo de nifios
2 Cor 1,22
Crismar Uncion del Espiritu  Hch 10,38 Confirmaciéon
Santo Lc 4,18
Ef 1,13; 4,30
Gn 28,18 Dedicacion de iglesias y
altares
Ungir Fortaleza Sal 18,3 Catecumenado de Adultos
2 Cor 1,21 Bautismo de nifios
Curacion Mc 6,13 Uncién de Enfermos
Sant 5,14
Consagracion | Re 10,1 Ordenacion episcopal
Sal 45,8; 88,21 Ordenacion presbiteral
Gn 28,18 Dedicacion de iglesias
Ex 30,25 y altares




Gesto Significado Referencias biblicas Uso litirgico

Hacer el signo Invocacion del 1 Cor 1.17 Bendiciones
de la cruz poder de Cristo Lc 24,50-51 Absolucion sacramental
Mc 10,16

Otros gestos:

Besar Respeto Celebracion eucaristica
Elevar Ofrecimiento
Mostrar Honor




4. Elementos naturales y simbolos
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Elementos y Referencias
simbolos Significado biblicas Uso linirgico
Agua Muerte-Vida Rom 6,3ss. Bautismo
Nuevo Nacimiento Jn 3,5 Aspersiones
Espiritu Santo Jn 7,37-38 Exequias
Eucaristia (liturgia
Bizantina).
Luz Presencia divina Ex 27,20 Luces en la celebracion.
Ap 4.5
Cristo-Luz sin Lc 2,32 Vigilia Pascual
ocaso Jn 8,12 Bautismo
Visperas
Fiesta Hch 20,8 Luces en la celebracion
Fuego Resurreccion de Mt 3,11 Vigilia Pascual
Cristo
Espiritu Santo Hch 2,3 Dedicacion del altar
Consumacion del
Sacrificio 1 Re 18,38
Ceniza Penitencia Gn 3,19 Miércoles de Ceniza
Mt 11,21
Incienso Oracién Sal 141,2 Eucaristia y culto
eucaristico
Sacrificio de
alabanza Lc 1,10-11 Dedicacion del altar
Honor Ap 8,3-5 Procesiones
Exequias
Perfumes Presencia del Misa crismal
Esposo Cant 4,11
Buen olor de Cristo Crismaciones
Oracién 2 Cor 2,15 Dedicacién del altar
Ap 5.8
Sal Purificacion Lev 2,13 Catecumenado
Mc9,49-50
Alimento Mt 5,13
Ramos Purificacién Ex 12,22 Aspersiones
Sal 51,9
Triunfo Pascual Mt 21,8 Domingo de Ramos
Ap 19




Elementos y Referencias
simbolos Significado biblicas Uso litirgico
Vestido Asimilacién a Cristo Gal 3,26 Bautismo

nuevo Adédn Rom 13,14

Participacion en el Mr 22,11 1.* Eucaristia

Banquete mesidnico Ap 19,9

Ministerio y funcién

de la liturgia Eclo 50,11 En todas las celebraciones
Campana Convocatoria Siempre excepto Viernes

y Sdbados Santos
Alabanza Sal 150,5
1 Cor 13,1 Gloria Vigilia Pascual
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Elementos y Referencias
simbolos Significado biblicas Uso liturgico
Pan y Vino Alimento-Ofrenda Gn 14,18 Eucaristia
Sal 104,14-15
Alegria Eclo 31,35
Unidad-Cuerpo 1 Cor 10,16-17
Muerte-resurreccion Jn 12,24
Leche y miel Alimento espiritual 1 Cor 3,2 Bautismo y
Palabra de Dios | Pe22 1.* Eucaristia
Abundancia Ex 13,15 (Iglesia antigua)
Aceite Fortaleza 1 Cor 9,24-27 Oleo de los catecumenos
Curacidn Sant 5,14 Oleo de los enfermos
Posesion o uncion  Hch 10,38 (Is 61,1) Santo Crisma
por el Espiritu Sal 45,8; 88,21
El cirio Cristo resucitado Vigilia Pascual
* Luz sin ocaso Ex 13,21-22 Tiempo Pascual
Jn 8,12 Bautismo
® Hecho de la Ap 21,23 ss. Exequias
Virgen
Fuente Seno de la Madre Bautismo
Bautismal Iglesia Jn 3,5; 1,12-13
Ef 5,23-32
Ap 21,2
La cruz Victoria pascual Mt 28,5-6 Viernes Santo
1 Cor 1,18.23 Preside la Eucaristia
Gal 2,19 Encabeza las procesiones
Arbol de la vida Ap 2,7; 22,2
Iconos ® de Cristo: reflejo 2 Cor 4,4.6 En el templo
Imdgenes de la gloria del En el Evangeliario
Padre En el Iconostasio
* de los Santos: Col 1,15 En el Iconostasio
asimilacion a Cristo Rom 8,29 (Liturgias orientales)
Rom 8,29
| Cor 15,49
Leccionario Presencia de Cristo Jn 20,31 Liturgia de la Palabra
y Evangeliario en su Palabra Lec 1,34 Procesion de entrada
Mc 12,26 Ordenaciones
Lc 4,17 Exequias del Obispo
Ap 22,18-19
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