El Compendioen la
Nueva Evangelizacion

Compendio, nimeros 31,33 a35y 79 a 80

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Es preciso comprender que
la fe es de actualidad permanen-
te y de gran racionalidad. ;Es
la fe compatible con la razén?
¢(Tiene algo que decir a la vida
de las personas? El Compendio
del Catecismo de la Iglesia Caldlica
es una nueva guia para la trans-
mision de la fe, que nos ayuda a
conocer y a vivir mejor la fe que
nos une.

La Palabra de Dios

“Jestis se acerco a ellos y les
habl6 asi: Me ha sido dado todo
poder en el cielo y en la tierra. Id
pues y haced discipulos a todas
las gentes bautizdndolas en el
nombre del Padre y del Hijo y
del Espiritu Santo, y ensefidando-
les a guardar todo lo que yo os he

e

mandado. Y he aqui que yo estoy
con vosotros todos los dias hasta
el fin del mundo”.

Mt 28, 18-20

El testimonio de la Iglesia

“Lo que en el gran Catecismo
se presenta de manera detallada,
en el Compendio se encuentra
recapitulado en sus contenidos
esenciales, que luego se han de
traducir al lenguaje diario y se
han de concretar siempre de nue-
vo. No se puede leer este libro
como se lee una novela. Hace fal-
ta meditarlo con calma en cada
una de sus partes, dejando que su
contenido, mediante las imdge-
nes, penetre en el alma.”

Benedicto XV




El Compendio en la Nueva Evangelizacion

@ Il Exposicion de la fe

1. Una nueva
evangelizacién y un
nuevo Catecismo

Evangelizar significa anun-
ciar la “Buena Noticia” de Jesu-
cristo, que es una buena nueva
para todos los hombres.

L.l Leer nn. 79 y 80

Para dar a conocer la fe cris-
tiana a los que deseaban bauti-
zarse o a los que querian pro-
fundizar, la Iglesia siempre ha
utilizado los simbolos de la fe,
compuestos ya desde los prime-
ros siglos. El mds importante es
el Credo, que proclamaron los
primeros Concilios (Efeso en el
ano 431, y Constantinopla, en el
ano 381). Hay otro mds antiguo
y muy importante que llama-
mos Simbolo de los Apdstoles.
(Ver el Credo y el Simbolo de los
Apbstoles, antes del n. 33)

LI Leer nn. 33 a 35

El Papa Juan Pablo Il propuso
una nueva evangelizacion para
el comienzo del tercer milenio.

En sintesis, nueva evangeli-
zacion quiere decir:

* una renovacion y revitali-
zacion de la vida cristiana
de los creyentes;

* uUn nuevo anuncio a quie-
nes se han alejado;

*y un primer anuncio a
quienes no conocen el
Evangelio.

Como instrumento para la
nueva evangelizacion, se preparo
el Catecismo de la Iglesia Catélica.
Fue promulgado por Juan Pablo
II en 1992. De ese Catecismo, se
hizo un Compendio, promulga-
do por Benedicto XVI en 2005.

[ Leerlosnn. 1y 2
de la Introducciin del Compendio

2. Cuatro partes del
Catecismo y cuatro
dimensiones de la vida
cristiana

El Catecismo de la Iglesia Cafo-
lica y también el Compendio tie-
nen cuatro partes, porque la vida
cristiana tiene cuatro dimensio-
nes profundamente unidas:

* La profesion de la fe en
Dios, Padre, Hijo y Espiri-
tu Santo.



* La celebracién del misterio
de Cristo, que nos llena de
esperanza.

* La forma de vida, presidi-
da por la caridad.

* La oracion, que impregna
y sostiene toda la vida del
cristiano.

Si estudiamos detenidamen-
te el Indice del Compendio vemos
claramente definidas sus cuatro
partes:

I. La profesion de la fe. Pro-
fesar quiere decir declarar y ad-
herirse con la vida a aquello que
se cree. Nuestra fe, contenida en
el Credo, es expuesta integra-
mente en esta parte.

II. La celebraciéon del Miste-
rio cristiano. Un gran misterio,
un acontecimiento magnifico y
lleno de significado y de fuerza
cambié la historia de la humani-
dad: la muerte y la resurreccion
de Cristo. Los cristianos lo recor-
damos y celebramos cada dia.

II1. La vida en Cristo. La ma-
nera de vivir cristiana es vivir
como Cristo, amando a Dios Pa-
dre y a todos los hombres.

IV. La oraciéon cristiana. La
oracion tiene gran importancia
y llena de sentido la vida de los
creyentes. La oracion cristiana
mads importante es el Padrenues-
tro, Jestis mismo nos la ensendé
como forma de rezar al Padre.

3. Lo que pretende esta
propuesta formativa

Sirviéndonos del Compendio,
vamos a tratar de revitalizar y
renovar cada uno de estos as-
pectos de nuestra vida cristiana:

¢ El conocimiento de la fe.

* La comprensién y la mejor
participacion en las cele-
braciones littirgicas.

® Nuestra manera de vivir,
que nos lleve a la conver-
sion y sea verdaderamente
cristiana.

* La oracién y el trato con
Dios.

9




El Compendio en la Nueva Evangelizacién

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo

* ;Qué es la nueva evangeliza-

cién?

¢(Qué es el Compendio y para

qué sirve?

® ;Cuadles son las cuatro partes
del Catecismo?

* ;Qué es la profesion de fe?

* ;Qué es la celebracién del mis-

terio cristiano?

¢Qué es la vida en Cristo?

¢Qué es orar?

Recordar

* Las cuatro partes del Catecismo
y las cuatro dimensiones de la
vida cristiana.

4 Para orar

Conocer mas

* Leer los niimeros del 3 al 6 de
la Introduccion y el Motu proprio
del papa Benedicto XVI, que
estan al inicio del Compendio.

Llevar a la vida

¢ Leer todos los dias uno o dos
nimeros del Compendio o del
Catecismo.

“Dios todopoderoso y eterno: concede a tu pueblo que la medita-
cién de tu doctrina le ensefie a cumplir siempre, de palabra y de obra,
lo que a ti te complace. Por nuestro Sefor Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta del VII domingo del tiempo ordinario

Terminar con la Senial de la Cruz.
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El deseo de Dios,
la Revelacion y la fe

Compendio, numeros 1-17, 25, 27-28 y 30-32

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

El hombre, en nuestro mun-
do occidental, estd en el centro
de todo, incluso llega a pensar
que es la medida de todo. Sin
embargo, ;por qué se interroga
sobre el porqué del dolor, del
mal, de la culpa, de la soledad
y de la muerte? En su corazén
existe la nostalgia de vida, de fe-
licidad en plenitud. ;Puede ser
saciado el corazon del hombre?

La Palabra de Dios

“Oh, Dios, tu eres mi Dios,
por ti madrugo. Mi alma esta se-
dienta de ti, mi carne tiene sed
de ti como tierra reseca, agosta-
da, sin agua”.

Sal 62,2

El testimonio de la Iglesia

“Reiteraste ademds, tu
alianza a los hombres; por los
profetas los fuiste llevando con
la esperanza de salvacion.

Y tanto amaste al mundo,
Padre santo, que, al cumplirse la
plenitud de los tiempos; nos en-
viaste como salvador a tu tinico
Hijo™.

Plegaria Eucaristica IV
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El deseo de Dios, la Revelaciony lafe

@ I1. Exposicion de la fe

1. El hombre es capaz de
Dios

Dios ha creado al hombre
para que participe de su felici-
dad, y por ello el hombre tie-
ne, en el fondo de su alma, un
anhelo de Dios. Se manifiesta
en su constante bisqueda de la
felicidad y en su deseo de per-
feccion.

Zl Leer n. 1y 2 del Compendio,
incluido el texto de san Agustin.

Hay huellas de Dios en la be-
lleza de todo lo creado y a través
de la Creacién podemos llegar a
conocer a Dios con nuestra ra-
z6n, pero no es tarea fécil para
el hombre. Por eso Dios ha que-
rido revelarse.

L) Leernn.3y4

Dios se ha revelado y pode-
mos hablar de El, aunque nues-
tras palabras siempre son muy
pobres. Dios siempre es mas de
lo que podemos entender.

L) Leern.5
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2. Como ha sido la
revelacion de Dios

La revelacion o manifesta-
cién de Dios ha tenido lugar en
la historia de la humanidad, con
hechos y palabras, a través de
varias etapas:

* La de los primeros hombres
que creo, a los que les prome-
ti6 la salvacion después de la
caida.

* La de Noé, con el que Dios
hace una alianza que abarca a
todas las naciones y seres vi-
vientes.

* La de Abrahan, a quien Dios
hizo una promesa de la que
surgio el pueblo de Israel.

® La de Moisés, con quien hizo
la Alianza en el Sinai y al que
dio la Ley de Israel.

e La de los Profetas, mediante
los que Dios prometio renovar
la Alianza.

* La del cumplimiento de todas
las promesas de Dios en Cristo.
Con El ha llegado la Nueva y
Eterna Alianza y la Revelacion
en plenitud. Nos ha mostrado
cémo es Dios y el camino para
llegar a nuestro fin.

L Leernn.6a9



El deseo de Dios, la Revelacion y la fe

Las revelaciones privadas no
tienen el mismo valor. Han de
ser juzgadas por la Iglesia.

Ll Leern. 10

3. La transmision de
la Revelacién y la
respuesta de la fe

La revelacion de Dios llega a
nosotros a través de la Tradicion
Apostélica, que se realiza por la
transmisién viva de la Palabra
de Dios (llamada simplemente
Tradicion) y por la Sagrada Es-
critura, conservadas, ambas, en
la Iglesia y transmitidas e inter-
pretadas fielmente por ella a lo
largo de los siglos. La Tradicion
de los Apdstoles contiene todo
lo que ellos recibieron de Cristo;
aprendieron por la accién e ilu-
minacion del Espiritu Santo, se
puso por escrito, transmitieron
en su predicacion y testimonio
de vida, en la liturgia y en la or-
denacién de la vida interna de la
Iglesia.

[l]Leernn. 11 a 14

El Sefor dio a su Iglesia la
mision de transmitir el mensaje
de la Revelacién. Prometié que
la ayudaria para hacerlo con ver-
dad. A la Iglesia le corresponde
ensefar e interpretar el mensaje
de Jesucristo. Se llama Magiste-
rio a la funcién de ensefiar que
tienen los obispos.

[ Leernn.15a 17

La fe es aceptar la revelacion
de Dios que nos llega por la Sa-
grada Escritura y la Tradicién
viva de la Iglesia. Es la respuesta
confiada del hombre a la revela-
cién de Dios.

£ Leer nn. 25,27 y 28

Aunque cada uno personal-
mente dice “creo”, la fe que se
profesa es la fe de toda la Iglesia.
Por eso, la fe cristiana se confie-
sa en comun y se resume en el
Credo que es nuestro lenguaje
comun.

[L) Leernn. 30 a 32
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El deseo de Dios, la Revelacion y la fe

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

e ;Podemos encontrar a Dios
con la razén?

e ;Por qué Dios se revela?

¢ ;Cudles son las etapas de la
Revelacion?

¢ ;Cémo conocemos hoy la re-
velacion de Dios?

¢ ;Qué es la fe?

Recordar

* Las etapas de la Revelacion.
* La relacién entre Sagrada Es-
critura y Tradicién.

4 Para orar

Conocer mas

¢ Contemplar la primera ima-
gen del Compendio, Icono de
Cristo, detras del Motu Proprio,
y leer su explicacion.

Llevar a la vida

* Meditar el ntimero 26 del Com-
pendio.

Rezar el Acto de fe del Apéndice oracional.

“Sefor, Dios mio, mi tGinica esperanza, yeme para que no sucum-
ba al desaliento y deje de querer buscarte; ansie siempre tu rostro con
ardor. T que me hiciste encontrarte, T que me diste la esperanza de
encontrarte siempre mds y mas, dame la fuerza para buscarte”.

San Agustin
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La Palabra de Dios en la Iglesia

Compendio, nimeros 18 a 24

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

La Biblia es un libro tni-
co, que ha orientado la vida de
millones de personas durante
miles de afios. Es el lugar pri-
vilegiado de la revelacién de
Dios y la Iglesia la venera. ;Qué
criterios deben guiarnos en su
lectura para reconocerla como
Palabra que Dios nos dirige? No
podemos conocer a Jesucristo
si desconocemos la Biblia. ;Por
qué esto es asi?

La Palabra de Dios

“Tu Palabra, Sefior, es eterna,
maés estable que el cielo”.

Sal 118, 89
“Todo cuanto fue escrito en

el pasado, se escribid para ense-
flanza nuestra, para que con la

e

La Palabra de Dios
en la lglesia

paciencia y el consuelo que dan
las Escrituras mantengamos la
esperanza”.

Rm 15,4

El testimonio de la Iglesia

“Desde que el Concilio Va-
ticano II ha subrayado el papel
preminente de la Palabra de
Dios en la vida de la Iglesia, se
ha avanzado mucho en la asi-
dua escucha y lectura atenta de
la Sagrada Escritura... Es nece-
sario que la escucha de la Pala-
bra se convierta en encuentro
vital, en la antigua y siempre
vélida tradicién de la Lectio Di-
vina, que permite encontrar en
el texto biblico la palabra viva
que interpela, orienta y modela
la existencia”.

Juan Pablo II.
Nowvo millenio ineunte 39
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La Palabra de Dios en la Iglesia

@ 11. Exposicion de la fe

1. Los libros de la Biblia

La Biblia o Sagrada Escritura
es un conjunto de libros de dis-
tinto estilo literario y de distinta
época, que recogen la historia de
la salvacién que Dios ha realiza-
do con el hombre.

Ver la lista de los libros de la
Sagrada Escritura y sus abrevia-
turas al inicio del Compendio.

La Biblia tiene dos partes:

* El Antiguo Testamento que
trata de la Antigua Alianza
con Israel.

* El Nuevo Testamento que
trata de la Nueva Alianza,
realizada con Jesucristo.

Testamento significa aqui lo
mismo que Alianza o pacto.

[l Leernn.21a23

El Antiguo Testamento se
compone de 46 libros que re-
cogen la historia de la relacién
de Dios con el pueblo de Israel.
Estos libros o escritos se pueden
dividir en tres tipos:

18

¢ Los escritos de tipo histo-
rico, que recogen los mo-
mentos principales de la
historia de Israel y de su
Alianza con Dios.

* Los escritos de los Profetas
de Israel.

® Los escritos de la sabiduria
de Israel y los salmos.

El Nuevo Testamento retine
los 27 libros que narran la vida y
el mensaje de Jesucristo asi como
la de los primeros discipulos:

* Los cuatro Evangelios: Ma-
teo, Marcos, Lucas y Juan.

* Los Hechos de los Apodsto-
les, que es como una pri-
mera historia de la Iglesia.

* Las cartas de los Apéstoles:
de san Pablo, san Pedro,
san Juan, Santiago, Judas,
y la carta a los Hebreos.

* El Apocalipsis.

Al conjunto de los libros que
forman la Biblia se le llama “ca-
non”.

[l Leer n. 20



La Palabra de Dios en la Iglesia

2. La Biblia como Palabra
de Dios

La Biblia se podria leer como
un conjunto de escritos de una
cultura antigua. Pero a nosotros
no nos interesa leer la Biblia sélo
porque sea un documento anti-
guo, sino porque nos transmite
la revelacion de Dios. Queremos
escuchar, a través de la Biblia, la
Palabra del Dios vivo, que ha in-
tervenido en la historia de Israel
y de la Iglesia, y que hoy nos si-
gue hablando.

La Biblia es el recuerdo vivo
de su presencia y de su interven-
cién para salvar ala humanidad.
Dios inspir6 y ayudé a los auto-
res sagrados que escribieron es-
tos libros. Por eso, decimos que
la Escritura estd inspirada, ya
que ha sido hecha con la ayuda
del Espiritu Santo. Hay que leer
la Biblia con el mismo espiritu
con que fue escrita.

[l Leern. 18

3. La Palabra de Dios en
la vida de la Iglesia

La Palabra de Dios no puede
ser leida de cualquier manera,
tenemos que tener en cuenta es-
tos tres elementos: leerla en con-
versacion personal con el Sefior;
leerla acompafiados por maes-
tros que tienen la experiencia de
la fe y que han penetrado en el
sentido de la Sagrada Escritura;
leerla en la gran compania de
la Iglesia de forma que poco a
poco penetramos cada vez mas
en la Sagrada Escritura, en la
que Dios habla realmente con
nosotros hoy.

[l Leer nn. 19 y 24
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La Palabra de Dios en la Iglesia

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo Conocer mas
* ;Cuantos libros tiene la Biblia * Profundizar en el contenido y
y qué significa “Testamento”? en el orden de los nn. 11 a 24.
e ;Por qué la Biblia es Palabra
de Dios? Llevar a la vida

e ;Por qué decimos que la Biblia
estd inspirada? * Antes de la Misa del domingo
leer con detenimiento las lec-
Recordar turas correspondientes.
* Tipos de libros que tiene la Bi-
blia.
¢ Los criterios de interpretacion
de la Biblia.

¢ Para orar

Canto: “Tu palabra me da vida” (Salmo 118).

“Senor Padre Santo, ti que nos has mandado escuchar a tu Hijo el
predilecto, alimenta nuestro espiritu con tu Palabra; asi con mirada lim-
pia contemplaremos gozosos la gloria de tu rostro. Por nuestro Sefior
Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracidn colecta del II domingo de Cuaresma
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Creo en Dios, Padre, Hijo y Espiritu Santo

Compendio, nimeros 36 a 47

& 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

En la medida en que se re-
fieren a Dios, ;todas las religio-
nes son iguales? ;Qué novedad
aporta la fe cristiana cuando
proclama que Jesucristo ha re-
velado definitivamente quién es
Dios? ;Cuadl es la relacién entre
Dios y el hombre y el hombre
y Dios? Jesucristo ha revelado
el Misterio de Dios, de su vida
intima y de su voluntad salva-
dora. Creer en El es la vida de
los hombres. Esto ha cambiado
la historia.

La Palabra de Dios

“A Dios nadie lo ha visto
nunca, el Hijo Unigénito que
estd en el seno del Padre, El nos
lo ha revelado”.

ni1,18

Creo en Dios, Padre,
Hijo y Espiritu Santo

“La gracia de nuestro Sefor
Jesucristo, el amor del Padre y
la comunion del Espiritu Santo,
esté con todos vosotros”.

2C0 13,13

El testimonio de la Iglesia

Que con tu Unico Hijo y el
Espiritu Santo eres un solo Dios,
un solo Senor, no una sola Per-
sona, sino tres Personas en una
sola naturaleza.

Y lo que creemos de tu glo-
ria, por que ti lo revelaste, lo
afirmamos también de tu Hijo, y
también del Espiritu Santo, sin
diferencia ni distincién.

De modo que al proclamar
nuestra fe en la verdadera y eter-
na divinidad, adoramos tres Per-
sonas distintas, de dnica natura-
leza e iguales en su dignidad”.

Prefacio de la Santisima Trinidad
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Creo en Dios, Padre, Hijo y Espiritu Santo

@ Il Exposicién de la fe

1. Quién es Dios.
Los nombres de Dios

£ Leer nn. 36 y 37

En la Biblia (Antiguo Testa-
mento), se ha revelado el nom-
bre de Dios. La palabra hebrea
con cuatro letras “YHWH", vie-
ne a significar “El es”, y se pro-
nuncia Yahvé.

(1] Leer nn. 38 a 40

En el Nuevo Testamento,
mediante Jesucristo conocemos
de Dios que es Verdad y Amor.

[l Leer nn. 41 y 42
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2. Padre, Hijo y
Espiritu Santo

Pero la revelacion mayor so-
bre Dios que Jesucristo ha lle-
vado a cabo ha sido mostrarnos
que Dios es Padre, Hijo y Espiri-
tu Santo. Este es el Misterio de la
Santisima Trinidad. Jesucristo lo
revel6 al mostrarse como verda-
dero “Hijo de Dios” y al darnos
a conocer al Espiritu Santo.

[0 Leer nn. 46 y 47

El Compendio resume muy
bien nuestra fe en Dios Trino en
el n. 48. Leerlo.

Hay tres personas que tienen
la misma naturaleza, porque las
tres personas son igualmente
Dios y son el mismo Dios. Es
Dios el Padre; es Dios el Hijo; y
es Dios el Espiritu Santo.

La Trinidad es el misterio
central de nuestra fe. Creemos
en un Dios que es Padre, Hijo y
Espiritu Santo. Y, si somos cris-
tianos, vivimos “dentro” de este
misterio.



Creo en Dios, Padre, Hijo y Espiritu Santo

Como dice el sacerdote en la
Misa:

“Por Cristo, con El y en El,
a Ti, Dios Padre Omnipotente,
en la unidad del Espiritu Santo,
todo honor y toda gloria, por los
siglos de los siglos. Amén”.

Ll Leer nn. 44 y 45

3. La estructura del Credo

Comprobar que la estruc-
tura del Credo tiene tres partes
dedicadas al Padre, al Hijo y al
Espiritu Santo respectivamente.
(Antes del n. 33)

En el Credo se habla de la
relacién del Hijo con el Padre:
“Hijo Unico de Dios, nacido
del Padre antes de todos los si-
glos”.

Y del Espiritu Santo: “que
procede del Padre y el Hijo”.
Porque es igualmente Dios se
aflade que “recibe una misma
adoracion y gloria”.
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Creo en Dios, Padre, Hijo y Espiritu Santo

@ llIl. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

* ;Qué significa Yahvé?

¢ ;Por qué sabemos que Dios es
Trino?

e ;Como se relacionan las tres
Personas divinas?

Recordar

¢ El resumen del nimero 48.

& Para orar

Conocer mas

* Repasar despacio el Credo ni-
ceno-constantinopolitano.

Llevar a la vida

* Leer el niimero 43 del Compen-
dio como sugerencia de vida.

Comenzar con la Serfial de la Cruz

Rezar el Acto de Fe de la tradicién espafiola y a continuacion el Glo-
ria, contenidos ambos en el Apéndice oracional.

“Dios, Padre todopoderoso, que has enviado al mundo la Palabra
de la verdad y el Espiritu de la santificacién para revelar a los hombres
tu admirable misterio, concédenos profesar la fe verdadera, conocer
la gloria de la eterna Trinidad, y adorar su Unidad todopoderosa. Por
nuestro Sefor Jesucristo. Amen”.

Misal Romano. Oracién colecta de la Santisima Trinidad
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Un Dios creador del mundo

Compendio, nimeros 49 a 64

& 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Al contemplar la naturale-
za y la belleza de la obra de la
Creacién surge la admiracién y
el asombro y una pregunta in-
terior sobre el origen de la vida.
Son muchas las teorias que ha-
blan del nacimiento del universo
y del mundo en el que vivimos.
Algunas parecen negar la posi-
bilidad de un Dios Creador. ;El
mundo se hizo solo o lo cre6 un
Dios inteligente? ; Venimos de la
materia o de Dios? ;Lo hizo al
principio o lo sigue creando?

La Palabra de Dios

“En el principio, cre6 Dios
el Cielo y la tierra (...). Vio Dios
todo lo que habia hecho y era
muy bueno”.

Gn1,1.31

Un Dios creador del
mundo

“Mira el cielo y la tierra, fi-
jate en todo lo que contienen y
veras que Dios lo creé todo de
lanada”.

2M 7,28

El testimonio de la Iglesia

“Porque ti solo eres bueno y
la fuente de la vida, hiciste todas
las cosas para colmarlas de tus
bendiciones y alegrar su multi-
tud con la claridad de tu gloria.

Por eso, innumerables an-
geles en tu presencia, contem-
plando la gloria de tu rostro, te
sirven siempre y te glorifican sin
cesar.

Y con ellos también nosotros,
llenos de alegria, y por nuestra
voz las demas criaturas, aclama-
mos tunombre cantando:

Santo, santo, santo...

Prefacio de la
Plegaria Eucaristica IV
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Un Dios creador del mundo

@ Il. Exposicion de la fe

1. Las obras de Dios

Dios ha querido crear el
mundo. El mundo no es Dios ni
parte de Dios. Podia no haber
existido, pero Dios lo ha queri-
do por su bondad. Para los cris-
tianos es muy importante la fe
en Dios Creador, ya que nos da
una manera de contemplar toda
la realidad.

[l Leernn. 51,53 y 54

La Creacién del mundo es
obra del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo, porque hay un
tnico Dios y su obrar es comtin
a las tres personas.

[l Leernn. 49y 52
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2. La Providencia de Dios
y el mal

Decimos que Dios es Todo-
poderoso y Omnipotente porque
todo lo puede. Pero El no obra
de manera arbitraria o absurda,
sino con amor y sabiduria di-
vina. El hombre estd llamado a
conocer ese amor y sabiduria y
a participar en ellos.

L Leer nn. 50, 55 y 56

A veces, nos sorprende el
mal. ;Cémo es posible que haya
mal si el mundo ha sido creado
por Dios? Sabemos que el mal
en el mundo tiene su inicio en
el pecado del hombre, y que, en
Jesucristo, Dios ha querido dar
sentido a todos los dolores de
los hombres.

[l Leer nn. 57 y 58



Un Dios creador del mundo

3. El cielo y la tierra, lo
visible y lo invisible

Cuando en el Credo afir-
mamos que Dios cre6 todo lo
visible y lo invisible, queremos
decir que, ademads de los seres
materiales, Dios cre6 a unos se-
res puramente espirituales, que
son los dngeles. Ellos dan gloria
a Dios y le sirven y ayudan en
su plan de salvacién para con
los hombres.

L} Leer nn. 59 a 61

Toda la creacién visible ha
sido hecha para el hombre. El
hombre es su fin y su cumbre.
El hombre es mas que toda la
creacion, pero las cosas creadas
tienen también su dignidad y
reflejan la gloria de Dios.

[l) Leer nn. 62 a 64
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Un Dios creador del mundo

@ Ill. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y dialogo

e ;Cudl es el fin de la Creacion?

¢ ;Qué lugar ocupa el hombre
en la creacién material?

* ;Qué significa que Dios creé lo
“visible y lo invisible”?

¢ ;Cuadl es el origen y cudl es el
sentido del mal?

Recordar

» Significado de Dios Creador,
Todopoderoso.

* Modos de colaboracién con la
Providencia divina.

4 Para orar

Conocer mas

* Contemplar la imagen Angeles
cantores de Jan Van Eych, des-
pués del niimero 598 y leer la
explicacién.

® Leer el primer relato de la
Creacién al comienzo del libro
del Génesis.

Llevar a la vida

* Aprender a mirar la Creacién
como obra de Dios y a respe-
tarla.

e Ofrecer a Dios el trabajo de
cada dia.

Del Apéndice oracional, rezar la oracién Angel de Dios.

“Sefior nos acogemos confiadamente a tu providencia, que nunca se
equivoca; y te suplicamos que apartes de nosotros todo mal y nos con-
cedas aquellos beneficios que pueden ayudarnos para la vida presente
y futura. Por nuestro Sefor Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta del IX domingo del tiempo ordinario
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El hombre y el pecado original

Compendio, nimeros 66 a 78

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Una parte de la cultura mo-
derna piensa la relacion del
hombre con Dios desde una
perspectiva conflictiva: si Dios
existe no somos libres; si quere-
mos ser felices debemos recha-
zar a Dios. Sin embargo, cuando
Dios desaparece de la vida de
los hombres, ;no quedan des-
amparados? Para la fe cristiana
el hombre es grande sélo si Dios
es grande. Pero, entonces, ;por
qué el hombre quiere vivir la
experiencia de ser feliz de espal-
das a Dios o contra Dios?

La Palabra de Dios

“Dijo Dios; hagamos al hom-
bre a nuestra imagen y seme-
janza. Y cred Dios al hombre a
su imagen: a imagen de Dios lo
cred; varén y mujer los cred”.

Gn 1, 26-27

e

El hombre y el pecado
original

“Porque le hiciste caso a tu
mujer y comiste del arbol del que
te prohibi comer (...) con el sudor
de tu frente comerds el pan hasta
que vuelvas a la tierra (...) pues
eres polvo y al polvo volveras”.

Gn3,17-19

El testimonio de la Iglesia

“Te alabamos, Padre santo,
porque eres grande y porque hi-
ciste todas las cosas.

A imagen tuya creaste al
hombre y le encomendaste el
universo entero, para que, sir-
viéndote sélo a ti, su Creador,
dominara todo lo creado.

Y, cuando por desobediencia,
perdié tu amistad, no lo aban-
donaste al poder de la muerte,
sino que, compadecido, tendiste
la mano a todos, para que te en-
cuentre el que te busca”.

Plegaria Eucaristica IV
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El hombre y el pecado original

@ Il Exposicién de la fe

1. El hombre creado por
Dios

El Compendio explica bella-
mente qué significa que el hom-
bre es imagen de Dios. Es un
punto muy importante.

{1} Leer n. 66

Después explica a qué llama
Dios al hombre y que el hombre
encuentra en Cristo su modelo y
su camino. Con Cristo se reve-
la en qué consiste la perfeccion
humana y el destino o fin tiltimo
de todos los hombres.

L] Leer n. 67
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2. Algunos rasgos del
hombre creado por
Dios

Todos los seres humanos,
por encima de cualquier dis-
tincion, somos iguales; estamos
unidos por origen y por destino.
El Compendio lo subraya.

[l Leern. 68

El hombre es una unidad
muy profunda de alma y cuerpo.
Solo se separan en el momento
de la muerte, para volverse a
unir en la resurreccion.

[ Leer nn. 69 y 70

También explica el Compen-
dio la complementariedad entre
hombre y mujer. Hombre y mu-
jer tienen el mismo valor o dig-
nidad y al ser distintos se com-
plementan, constituyendo una
comunién de personas, espe-
cialmente en el matrimonio, en
el que forman una sola carne.

£ Leern. 71



El hombre y el pecado original

Por altimo, el Compendio
cuenta lo que sabemos sobre la
situacion primera y original del
hombre. Tal como Dios lo quiso
y lo cred, antes de la caida en el
pecado.

L Leern. 72

3. La caida o pecado

original

El pecado es un tema mis-
terioso, pero sin él no se puede
entender al ser humano. Porque
ha habido una caida, hay nece-
sidad de salvacion. La salvacién
de Cristo ilumina la situacién
del hombre caido. La tradicion
cristiana cree que también hubo
un pecado de los dngeles.

[l Leernn.73y 74

Se describe en qué consiste
exactamente ese primer pecado
que provoca el deterioro del ser
humano.

L Leernn. 75y 76

Después, se explican las
consecuencias que tiene el pe-
cado en nuestra vida, teniendo
en cuenta lo que dice la Biblia
(el libro del Génesis) y también
nuestra experiencia cristiana.

L Leernn. 77 y 78
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El hombre y el pecado original

@ 1ll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

* ;En qué se nota que somos
imagen de Dios?

* ;Por qué cre6 Dios al hombre
y a la mujer?

* ;En qué consiste el pecado
original y por qué se le llama
pecado?

* ;En qué situacién estaba el
hombre antes y después del
primer pecado?

Recordar

* Por qué somos “imagen de
Dios”.

» Las consecuencias de la caida.

4 Para orar

Conocer mas

e Leer del Catecismo (nn. 396-
412) las consecuencias del pe-
cado original.

* Contemplar la imagen Minia-
tura sobre los dias de la Creacion,
antes del niimero 1 y leer la
explicacion.

Llevar a la vida

* Meditar el n. 66 y sacar con-
secuencias sobre la dignidad
y el respeto que merece todo
hombre,

® Pensar de qué manera nos
afectan cada dia, a nosotros y
al mundo, las heridas del pe-
cado y cémo nos ayuda la gra-
cia de Cristo.

Canto: “Sefior Dios nuestro, que admirable es tu nombre en toda la

tierra”. (Salmo 8)

Del Apéndice oracional rezar el Acto de contricion.

“Oh Dios que con accién maravillosa creaste al hombre y con mayor
maravilla lo redimiste, concédenos resistir a los atractivos del pecado,
guiados por la sabiduria del Espiritu, para llegar a la alegria del cielo.

Por nuestro Senor Jesucristo. Amén”.

Vigilia Pascual. Oracion tras la 1° lectura
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Creo en Jesucristo, el Hijo de Dios

Creo en Jesucristo,
el Hijo de Dios

Compendio, nimeros 81 a 93 y 101 a 112

@ . Puntos de partida

Nuestras preguntas

La humanidad, ;espera al
Salvador? A veces vivimos
como si Dios no existiera, y, sin
embargo, en nuestro corazén
;quién no desea encontrar a Al-
guien que ilumine el misterio de
nuestra vida, el sentido del do-
lor, el camino de la verdadera fe-
licidad? El punto esencial por el
que el cristianismo se diferencia
de otras religiones es que Dios
ha venido a buscarnos. El cristia-
nismo comienza con la Encarna-
cién del Hijo de Dios. Jesucristo
ofrece a todos la tnica alegria y
la tinica paz que colman las ex-
pectativas del ser humano.

La Palabra de Dios

“[Preguntd Jests]: Y voso-
tros, (quién decis que soy Yo?
Contesté Pedro: Ti eres el Me-
sias, el hijo de Dios vivo”.

Mt 16, 15-16

“Hemos contemplado su
gloria, gloria que recibe del Pa-
dre como Hijo Unico, lleno de
gracia y de verdad”.

nl, 14

El testimonio de la Iglesia

“Gracias al misterio de la
Palabra hecha carne la luz de tu
gloria brillé ante nuestros ojos
con nuevo resplandor, para que
conociendo a Dios visiblemente,
El nos lleve al amor de lo invi-
sible”.

Prefacio de Navidad
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Creo en Jesucristo, el Hijo de Dios

@ Il Exposicion de la fe

1. Los nombres de Cristo

Los distintos nombres que
los Evangelios dan a Jestis nos
ensefian quién es El En los
Evangelios aparecen principal-
mente cuatro nombres: Jests,
Cristo, Hijo de Dios y Senor.

[ Leer nn. 81y 82

El nombre de “Hijo de Dios”
es impactante. El Compendio
recuerda los lugares donde
aparece y el sentido que tiene:
Jesucristo es verdaderamente
Hijo de Dios, no de una mane-
ra vaga, sino auténticamente el
Hijo Unico de Dios.

{1l Leernn. 83y 84
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2. La Encarnacion del
Hijo de Dios

El misterio de la Encarnacién
es el misterio del Hijo de Dios
que se hace verdadero hombre.
“El Verbo de Dios se hizo car-
ne”, se lee en el Evangelio de
san Juan y se recuerda al rezar
el Angelus.

[l Leernn.85a 87

La persona de Cristo es, a
la vez, Dios y hombre. Por una
parte, tiene todo lo que es pro-
pio de Dios. Por otra, todo lo
que es propio del hombre. Una
sola persona que es, a la vez,
Dios y hombre verdadero.

L Leer nn. 88 y 89

Al ser verdadero hombre, tie-
ne alma, cuerpo y corazén. No
en apariencia, sino en realidad.

L) Leer nn. 90 a 93



Creo en Jesucristo, el Hijo de Dios

3. Lo que nos ensena la
vida de Cristo

Mas adelante, estudiaremos
la figura de Maria en los puntos
94 a 100. Ahora nos centramos
en los momentos mds importan-
tes de la vida de Cristo.

El Compendio habla del Mis-
terio y los Misterios de la vida
de Cristo. Cuando se habla de
un misterio de fe, quiere decir
que Dios esta presente alli. El
poder salvador de Dios obra a
través de la vida de Cristo. En
este sentido toda la vida de Cris-
to es misterio de Salvacién.

12 Leer nn. 101 y 102.

A través de los misterios de
la vida de Cristo, Dios realiza
nuestra salvacién, nos saca del
pecado y nos da la vida divina.

El Compendio se centra en seis
momentos: el Nacimiento, la vida
oculta, el Bautismo, las tentacio-
nes del Sefior, la Transfiguracion y
la entrada gloriosa en Jerusalén.

Mas tarde hablara del princi-
pal Misterio, el Misterio pascual,
que es su Muerte y Resurreccion.

[ Leer nn. 103 a 106 y 110 a 112.

e

Ademds, el Compendio expli-
ca que Jestis invitaba a todos los
hombres a entrar en el Reino de
Dios. Es decir, a vivir la nueva
vida que El trajo. Jests predico
el Reino de Dios y lo manifesté
mediante sus milagros; eligi6 a
los Apéstoles y los envié para
que continuaran la predicacion
del Reino de Dios.

(! Leer nn. 107 a 109.
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Creo en Jesucristo, el Hijo de Dios

@ Il. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo

* ;Qué quieren decir cada uno
de los nombres de Cristo?

* ;Qué significa misterio de la
Encarnacién?

* ;Qué quiere decir que en Cris-
to hay una persona y dos na-
turalezas?

* ;Qué significa “misterio”
cuando hablamos de los mis-
terios de la vida de Cristo?

Recordar

® Los cuatro “nombres” de Cris-
to mas importantes.

® Los misterios de la vida de
Cristo.

 Para orar

Conocer mas

* Leer los nombres de Cristo en
el Catecismo los nn. 430 a 451.

* Leer del capitulo primero de la
carta de san Pablo a los Colo-
senses (Col 1,3-23).

¢ Contemplar la imagen La ado-
racion de los magos, de Gentile
da Fabriano, después de la In-
troduccién del Compendio.

Llevar a la vida

® Concretar un estilo de vida
que declare, en todo lo que
hacemos y decimos, que Je-
sucristo es el tinico Sefior de
nuestras vidas.

Del Apéndice final, rezar el Angelus, que recuerda la Encarnacién

del Seror.

“Oh Dios, que de modo admirable has creado al hombre a tu ima-
gen y semejanza; y de un modo mas admirable todavia restableciste su
dignidad por Jesucristo; concédenos compartir la vida divina de aquél
que (...) se ha dignado compartir con el hombre la condicién humana.

Por nuestro Senor Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta del dia de Navidad
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Creo en Jesucristo, que murio y resucito

& L Puntos de partida

Nuestras preguntas

Hoy mucha gente esta entu-
siasmada por Jestis de Nazaret,
un hombre libre, unhombre para
los demas, profeta de un mundo
mas justo y fraterno, pero no ad-
miten su resurreccion. Si fuese
asi, no seria el Salvador. La es-
peranza humana serfa una espe-
ranza pobre, y la muerte tendria
dominio sobre los hombres. Sin
la Resurreccion el crucifijo no
nos salva y la Iglesia no tendria
nada que decir. La fe cristiana es
fe en Jesucristo, resucitado de
entre los muertos.

La Palabra de Dios

“Tanto amoé Dios al mundo
que entregd a su Hijo tnico,
para que no perezca ninguno de
los creen en El, sino que tengan

vida eterna”.
Jn3,16

Creo en Jesucristo,
que murid y resucito

Compendio, nameros 113 a 135

“:Por qué buscais entre los
muertos al que vive? No esta

aqui, ha resucitado.”
Lc 24, 5-6

“Si proclamas con tu boca
que Jesus es el Senor y crees que
Dios lo ha resucitado de entre
los muertos, te salvaras”.

Rm 10, 9-11

El testimonio de la Iglesia

«La Iglesia mira ahora a Cris-
to Resucitado. Lo hace siguiendo
los pasos de Pedro, que lloré por
haberle renegado y retomé su ca-
mino confesando, con compren-
sible temor, su amor a Cristo: “td
sabes que te quiero” (Jn 21,15-17).
Lo hace unida a Pablo, que lo en-
contré en el camino de Damasco
y quedé impactado por El: “para
mi la vida es Cristo, y la muerte
una ganancia” (Flp 1,21)».

Juan Pablo II,
Novo millenio ineunte 28
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Creo en Jesucristo, que murio y resucitd

€ Il. Exposicion de la fe

1. El juicio de Jests y su
entrega voluntaria

El Compendio explica cémo
fue el juicio y la condena de Cris-
to. Quiere dejar claro que las acu-
saciones eran falsas y que Jestis
fue fiel al pueblo de Israel y que
respetd hasta el final la Ley que
Dios habia dado a su pueblo.

[l Leer nn. 113 a 116

Por otro lado, explica que
no se puede echar la culpa de
la muerte de Jests al pueblo ju-
dio. En realidad, la culpa de esa
muerte la tienen los pecados de
todos los hombres, porque todo
pecado supone rechazar a Dios.
También se aclara por qué Dios
quiso la muerte de Jestis como
medio para perdonar nuestros
pecados.

L Leernn. 117 y 118

Jestisacepté voluntariamente
su muerte. Se ofrecid a si mismo
como sacrificio por los pecados
de los hombres. Lo anunci6 va-
rias veces, lo anticip6 en la ulti-
ma Cena y lo acepto en la agonia
del huerto de los olivos.

L) Leer nn. 119 a 121
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Jestis quiso libremente cargar
con la Cruz y ofrecerse. Nos ha
invitado a imitarle, uniéndonos
a su sacrificio y ofreciendo con
El nuestros sufrimientos.

Ll Leer nn. 122 y 123



Creo en Jesucristo, que murio y resucito

2. La verdad de la muerte,
de la resurreccion y de
la gloria de Cristo

Jestis padeci6é y muri6 verda-
deramente. Y “descendié a los
infiernos”. En el lenguaje mads
antiguo de la Biblia, “los infier-
nos” significan el mundo de los
muertos; Jestis murio de verdad,
y tras su muerte liber6 a los jus-
tos que habian muerto antes que
EL

[ Leer nn. 124 y 125

Cuando los Evangelios cuen-
tan la Resurreccion, hablan de
un hecho real y fisico: el sepul-
cro quedd vacio y los discipu-
los pudieron ver, después de su
muerte, a Cristo resucitado, con
su cuerpo.

L Leer nn. 127 y 129

Al mismo tiempo, la Resu-
rreccion es mds que un hecho
histérico. Ha quedado para
siempre en el centro de la histo-
ria humana. Es el gran Misterio
cristiano, signo y promesa de
perddn y renovacion para todos
los hombres.

1) Leer nn. 128, 130 y 131

3. La Ascension de Cristo
y la segunda venida
(Parusia)

Después de su Resurreccion,
el Senor subid a los cielos (As-
cension), alli reina con Dios Pa-
dre (“esta sentado a la derecha
del Padre”) y ha prometido vol-
ver al final de los tiempos para
juzgar a vivos y muertos. El
Compendio explica brevemente
las tres cosas. Primero la Ascen-
sion.

£ Leer n. 132

Después, el reinado actual de
Cristo.

£d Leer n. 133

Y, por iltimo, la segunda
venida del Senor, al final de los
tiempos, para juzgar a vivos y
muertos. A esta venida se le lla-
ma Parusia. Al final de los tiem-
pos habra fuertes persecuciones
para la Iglesia. Entonces, Cristo
volverd lleno de gloria.

L Leernn. 134y 135
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Creo en Jesucristo, que murid y resucité

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

* ;De quién es la responsabili-
dad de la muerte de Cristo?

* ;De qué manera Cristo enten-
dié su muerte?

* ;Para qué sirve la muerte de
Cristo?

e ;Qué quiere decir que Cristo
“descendié a los infiernos”?

e ;Qué efecto tiene la Resurrec-
cién?

Recordar

* “Altercer dia resucité de entre
los muertos, subid a los cielos,
y esta sentado a la derecha del
Padre, desde alli ha de venir a
juzgar a vivos y muertos”.

4 Para orar

¢ El nimero 131 sobre el sentido
de la Resurreccion.

Conocer mas

e Contemplar el mosaico de la
Crugz, arbol de la vida, que
esta tras el niimero 32 y leer la
explicacion.

* Leer la pasion de Cristo en el
Evangelio de san Juan.

Llevar a la vida

* Meditar los ntimeros 79 y 80.

® Leer y meditar con frecuen-
cia los relatos de la pasion de
Cristo para ahondar cada dia
m4s en su amor y correspon-
derle con la entrega de la pro-
pia vida.

Del Apéndice oracional, rezar el Regina Coeli. La Iglesia recita esta
oracion en el tiempo de Pascua, para unirse a la alegria de la Virgen por

la resurreccion del Sefor.

“Senor Dios, que en este dia nos has abierto las puertas de la vida
por medio de tu Hijo, vencedor de la muerte. Concede a los que cele-
bramos la Resurreccion de Jesucristo, ser renovados por tu Espiritu,
para resucitar en el reino de la luz y de la vida”.

Misal Romano, oracién colecta del domingo de Pascua
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Creo en el Espiritu Santo

Santo

Compendio, nimeros 136 a 146

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Toda persona siente el deseo
de amar y de ser amado. Sin
embargo, jqué dificil es amar,
cudntos errores y fracasos se
producen en el amor! ;Es el
amor posible? Se puede llegar a
pensar que amar es una utopfa.
(Habra, pues, que resignarse?
iNo! El amor es posible. Para
el cristiano hay una fuente de
amor verdadero, que es Dios. Y
este amor no es una energia o un
sentimiento, sino una persona:
el Espiritu Santo.

La Palabra de Dios

“Cuando venga el Pardclito
que yo os enviaré de parte del
Padre, el Espiritu de la verdad
que procede del Padre, El dara
testimonio de mi. También vo-

=3

Creo en el Espiritu

sotros daréis testimonio, porque
desde el principio estais conmi-

rr

go”.
Jn 15, 26-27

“El amor de Dios ha sido de-
rramado en nuestros corazones,
por el Espiritu que se nos ha

dado”.
Rmb5,5

El testimonio de la Iglesia

“Para llevar a plenitud el
Misterio Pascual, enviaste hoy
el Espiritu Santo sobre los que
habias adoptado como hijos por
su participacion en Cristo”.

Prefacio de Pentecostés
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Creo en el Espiritu Santo

¢ Il Exposicion de la fe

1. Quién es el Espiritu
Santo
L Leer n. 136

Conocemos al Espiritu Santo
porque Jesucristo nos ha habla-
do de El La revelacién de Jesu-
cristo como Hijo de Dios esta
unida a la revelacion del Espiri-
tu Santo, que nos da la vida de
Dios.

fQ Leer n. 137

Para mostrar quién es el Es-
piritu Santo, el Compendio expli-
ca los nombres y las imdgenes
del Espiritu que aparecen en la
Biblia.

L Leer nn. 138 a 140
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2. La accién del Espiritu
Santo

En todas las acciones de
Dios, estd siempre presente el
Hijo y el Espiritu Santo. La Bi-
blia nos habla de su actuacién
en hombres de Dios, sobre todo
en los Profetas. Por eso decimos
en el Credo “que habl6 por los
Profetas”.

[ Leer n. 140

Los Evangelios también nos
cuentan cémo actud el Espiritu
Santo en san Juan Bautista, en-
viado antes de Jesucristo para
preparar los caminos y dar testi-
monio de quién es el Senor.

[ Leer nn. 141

Por “obra del Espiritu San-
to”, el Hijo de Dios se hace hom-
bre en Maria Santisima. El Espi-
ritu Santo la llena de gracia para
ser la Madre de Cristo. También
es Madre de todos los cristianos,
porque todos nos unimos a Cris-
to, formando un solo Cuerpo.
Mais adelante estudiaremos me-
jor la accién del Espiritu Santo
en Maria.

{1 Leer n. 142



Creo en el Espiritu Santo

La accién del Espiritu Santo
acompana toda la vida de Cris-
to. Desde la Encarnacién, hasta
su muerte. Esta presente en su
predicacién y en sus milagros.
Especialmente, en su Bautismo,
donde es ungido como Mesias,
que significa literalmente “ungi-
do” por el Espiritu Santo.

LL! Leer n. 143

3. Pentecostés y la Iglesia

Jesucristo habia preparado la
Iglesia al elegir a los Apdstoles,
al ensefarles su Evangelio y al
enviarles a predicar, pero la Igle-
sia se constituyd solemnemente
el dia de la fiesta de Pentecostés,
cuando vino el Espiritu Santo
sobre los Apéstoles reunidos en
Jerusalén (en el Cendaculo).

[ Leer n. 144

El Espiritu Santo alienta toda
la vida de la Iglesia. La ayuda a
conservar el mensaje del Evan-
gelio, a entenderlo, a vivirlo y
a transmitirlo con valentia y
alegria. Enciende la caridad.
Alimenta la esperanza. El es el
alma de la Iglesia, que da vida a
todos sus miembros.

L. Leer n. 145

La accién del Espiritu Santo
en Pentecostés se transmite a
cada cristiano por los sacramen-
tos. En los sacramentos obra el
Espiritu Santo. Lo estudiaremos
mads adelante.

Ll Leer n. 146
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Creo en el Espiritu Santo

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

¢ ;Cuales son los principales
nombres e imdgenes del Espi-
ritu Santo?

¢ ;Cémo actiia en los Profetas,
en Maria y en Cristo?

* ;Qué sucede en Pentecostés?

* ;Qué relacion hay entre el Es-
piritu Santo y la Iglesia?

Recordar

¢ Afianzar enlos dos Credos que
usa la Iglesia (de los Apdstoles
y Niceno-Constantinopolita-
no), especialmente la parte de-
dicada al Espiritu Santo (antes
del n. 33).

4 Para orar

Conocer mas

¢ Contemplar la imagen del Ico-
no copto de Pentecostés, después
del niimero 533 y leer la expli-
cacion.

* Leer el nimero 688 del Cate-
cismo.

* Leer el capitulo 8 de la Carta a
los Romanos a partir del versi-
culo 14 (Rm 8,14-30).

Llevar a la vida

* Pedir la inspiracion del Espi-
ritu Santo al empezar algtin
trabajo.

* Recitar con frecuencia la pe-
quena oracion cristiana “Ven,
Espiritu Santo, llena los cora-
zones de tus fieles y enciende
en ellos el fuego de tu amor”.

En el Apéndice oracional, rezar el Ven Santo Espiritu (Veni Sancte Spi-

ritus).

“Oh Dios, que por el misterio de Pentecostés santificas a tu Iglesia,
extendida por todas la naciones; derrama los dones de tu Espiritu sobre
todos los confines de la tierra y no dejes de realizar (hoy), en el corazén
de tus fieles, aquellas mismas maravillas que obraste en los comienzos
de la predicacién evanggélica. Por nuestro Sefior Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta de la fiesta de Pentecostés
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Creo en la Iglesia

Creo en la Iglesia

Compendio, nimeros 147 a 160 y 194 a 195

¢ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Muchos estan dispuestos a
adherirse a la persona de Jestis,
pero respecto de la Iglesia toman
distancia. Sin embargo, la Iglesia
tiene sus raices en la promesa
de Dios de convocar a todos los
hombres en un Nuevo Pueblo y
fue querida e instituida por Je-
sus. Jesucristo y la Iglesia son in-
separables. ;Por qué la Iglesia?
No podemos tener a Jestis sin la
realidad que El ha creado y en la
cual se comunica.

La Palabra de Dios

“Tu eres Pedro y sobre esta
piedra edificaré mi Iglesia y el
poder del infierno no la derrota-
rd. Te daré las llaves del Reino”.

Mt 16,18-19

“Vosotros ya no sois extran-
jeros ni forasteros, sino que sois

e

conciudadanos de los santos
y miembros de la familia de
Dios. Estais edificados sobre el
cimiento de los Apéstoles y los
profetas, y el mismo Cristo Jestis
es la piedra angular”.

Ef2,19-20

El testimonio de la Iglesia

“Porque has cimentado tu
Iglesia sobre la roca de los Ap6s-
toles, para que permanezca en el
mundo como signo de santidad
y sefiale a los hombres el camino
que nos lleva hacia ti”.

Prefacio Il de los Apdstoles

“Tu Iglesia, unificada por
virtud y a imagen de la Trini-
dad, aparece ante el mundo
como cuerpo de Cristo y templo
del Espiritu, para alabanza de tu
infinita sabiduria”.

Prefacio VIII dominical
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Creo en la Iglesia

€ Il. Exposicion de la fe

1. Qué es la Iglesia

Comenzamos por estudiar el
nombre y las imagenes que usan
los Evangelios. La palabra grie-
ga “Ekklesia” significa convoca-
cién o reunion de una asamblea.
En este caso, es Dios quien con-
voca.

.l Leer nn. 147 y 148

Este pueblo, reunido por
Dios tiene una historia, que es la
historia de la Salvacién, narra-
da en la Biblia. Tiene un origen,
tendra un fin y, entre tanto, debe
cumplir una misién.

L Leer nn. 149 y 150

El Compendio nos invita a pro-
fundizar en dos dimensiones de
la Iglesia: La Iglesia como mis-
terio. La Iglesia es mas que lo
que se ve. Dios actia en Ella. Y
la Iglesia como sacramento uni-
versal de salvacion que convoca
a todos los hombres uniéndolos
a Dios y entre si.

[ Leer nn. 151 y 152
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2. Pueblo de Dios,
Cuerpo de Cristo,
Templo del Espiritu

Son tres maneras comple-
mentarias de decir lo que es la
Iglesia. Pueblo de Dios porque
Dios convoca a toda la humani-
dad a formar parte de su pueblo
elegido. Los que se incorporan
a la Iglesia, se convierten en
miembros de un nuevo pueblo
y ciudadanos de un nuevo reino
que no es de este mundo.

L Leer nn. 153 a 155

San Pablo dice que todos los
cristianos somos miembros del
Cuerpo de Cristo, siendo Cristo
la cabeza. Por eso, se dice que la
Iglesia es Cuerpo de Cristo. Es-
tamos unidos a El. El Compendio
afade aqui otra de las muchas
imédgenes de la Iglesia: la Iglesia
es también “esposa de Cristo”,
intimamente unida a El.

£ Leer nn. 156 a 158

Hemos visto anteriormente,
que el Espiritu Santo alienta a la
Iglesia y actia en ella. Por eso,
se dice que es Templo del Espi-
ritu Santo.



Lalglesia es una construccion
espiritual hecha por el Espiritu
Santo y los cristianos somos las
piedras vivas de este edificio.

L Leer nn. 159 y 160

3. Lalglesiaylacomunién
de los santos

Todos los que formamos parte
de la Iglesia, la de la tierra y la del
cielo, estamos unidos por unos
vinculos y unas relaciones espiri-
tuales. Tenemos en comtin cosas
santas. Profundicemos en esta
importante expresion del Credo:
la comunién de los santos.

L Leer nn. 194 y 195
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Creo en la Iglesia

@ Ill. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y didlogo

* ;Qué significa Iglesia?

¢ ;Por qué la Iglesia es Pueblo
de Dios?

* ;Por qué es Cuerpo de Cristo?

* ;Por qué es Templo del Espi-
ritu Santo?

¢ ;Por qué es un misterio y un
sacramento?

¢ ;Qué es la comunién de los
santos?

Recordar

* Las tres expresiones del miste-
rio de la Iglesia (Pueblo, Cuer-
po, Templo).

ﬁ> Para orar

Conocer mas

* Leer “El misterio de la Iglesia”
en el Catecismo. Numeros 770
al 776.

Llevar a la vida

* Reflexionar sobre la perte-
nencia a la Iglesia y pedir a
Dios que reavive en nosotros
la gracia del Bautismo, y asi
amemos mas a la Iglesia y la
defendamos como Madre.

* Colaborar con responsabili-
dad en las tareas de la Iglesia
y del mundo segtin la voca-
cién personal.

Rezar el Te Deum contenido en el Apéndice oracional.

“Oremos, hermanos, por la Iglesia santa de Dios, para que el Sefor
le dé la paz, la mantenga en unidad, la proteja en toda la tierra, y a to-
dos nos conceda una vida confiada, serena, para gloria de Dios, Padre

todopoderoso.

Dios todopoderoso y eterno, que en Cristo manifiestas tu gloria a
todas las naciones, vela solicito por la obra de tu amor, para que la Igle-
sia, extendida por todo el mundo, persevere con fe inquebrantable en la
confesién de tu nombre. Por Jesucristo nuestro Senor. Amén.”

Misal Romano, de la oracion de los fieles del Viernes Santo
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Una, Santa, Catélica y Apostélica

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

La Iglesia es una realidad
visible con su historia no siem-
pre luminosa. A veces nos pre-
guntamos por qué la desunion,
el pecado o la falta de didlogo.
Sin embargo, la afirmacién que
se realiza en el Credo de que la
Iglesia es una, santa, catdlica y
apostdlica, pone de manifiesto
que esta Iglesia es ante todo la
Iglesia de Dios. El lugar de su
presencia y de su accion salva-
dora a favor de los hombres.

La Palabra de Dios

“Yo soy la vid; vosotros los
sarmientos. El que permanece
en mi y yo en él, ése da mucho
fruto, porque sin mi no podéis
hacer nada. (...) Os he destinado
para que vayais y deis fruto y
vuestro fruto dure”.

Jn 15,5.16

Una, Santa, Catolica
v Apostolica

Compendio, nimeros 161 a 176

“Me mostré la ciudad santa
de Jerusalén, que bajaba del cie-
lo y tenia la gloria de Dios. Tenia
una muralla grande y alta con
doce puertas (...). La muralla de la
ciudad se asienta sobre doce pie-
dras que llevan los nombres de
los doce apéstoles del Cordero”.

Ap 21, 10-14

El testimonio de la Iglesia

“Cristo instituyé y mantiene
continuamente en la tierra a su
Iglesia santa, comunidad de fe, es-
peranza y caridad, como un todo
visible, comunicando mediante
ella la verdad y la gracia (...). Esta
es la tnica Iglesia de Cristo, que
en el simbolo confesamos como
una, santa, catolica y apostélica, y
que nuestro Salvador, después de
su resurreccion, encomendé a Pe-
dro para que la apacentara, con-
fidndole a él y a los demas Apds-
toles, su difusion y gobierno”.

Concilio Vaticano II,
Lumnien Gentium 8
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Una, Santa, Catdlica y Apostélica

@ 11 Exposicion de la fe

1. Una

Son las palabras del Credo
que distinguen a la verdadera
Iglesia. La Iglesia es una, porque
forma una unidad y también
porque es tinica.

[} Leer nn. 161 y 162

Esa unidad ha sufrido heri-
das en la historia, que la Iglesia
quiere resolver. Es el empefio
ecuménico. Es necesario rezar y
trabajar por la unién de los cris-
tianos.

L) Leer nn. 163 y 164
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2. Santa

La Iglesia es santa porque tie-
ne la santidad de Dios. Por eso
puede santificar. El amor es el
alma de la santidad de la Iglesia,
a la que todos estan llamados.

[l Leer n. 165



Una, Santa, Catélica y Apostélica

3. Catolica

Catdlico quiere decir “uni-
versal”, que lo abraza todo. La
Iglesia es catélica porque tiene
todo lo que Cristo le dio. Y es
para todos los tiempos, para to-
dos los lugares y para todos los
hombres. Cada didcesis, unida a
Roma, es catolica porque tiene
todo lo que es la Iglesia como
una parte de Ella.

[ Leer nn. 166 y 167

La Iglesia es para todos los
hombres. Todos estdn llamados.
Algunos ya estdn plenamente
incorporados a Ella y otros par-
ticipan de la Iglesia mediante
otros vinculos. El Compendio ex-
plica las distintas situaciones y
la frase “fuera de la Iglesia no
hay salvacién”.

L. Leernn. 168 a 171

4. Apostolica: la mision
de la Iglesia

Jesucristo envié a sus disci-
pulos a anunciar el Evangelio
a todos los hombres, sin excep-
cién. Esa es la misién de la Igle-
sia, que nunca se acaba.

[l Leernn. 172 y 173

“Apostolica” viene de Apos-
tol y “Apéstol” quiere decir en-
viado. La Iglesia es apostolica por
dos cosas. Porque estd fundada
sobre los Apdstoles y porque ha
sido enviada a predicar a todos
los hombres.

[l) Leer nn. 174 a 175

La Iglesia estd fundada so-
bre los Apostoles que eligié el
Sefior. Desde entonces, hay una
continuidad histérica; todos los
obispos y los sacerdotes que
hay en la Iglesia proceden de los
Apéstoles, que transmitieron su
ministerio a sus sucesores. La
Iglesia permanece unida a sus
raices.

[ Leern. 176
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Una, Santa, Catdlica y Apostélica

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y didlogo

e ;Por qué la Iglesia es Una?

* ;Cudles son las heridas de la
unidad y cudles son los reme-
dios?

¢ ;Por qué la Iglesia es Santa?

¢ ;Por qué la Iglesia es Catdlica?

¢ ;Por qué la Iglesia es Aposto-
lica?

Recordar

® Saber y comprender en pro-
fundidad qué quiere decir que
la Iglesia es Una, Santa, Cat6-
lica y Apostolica.

& Para orar

Conocer mas

¢ Leer el capitulo 2 de los He-
chos de los Apéstoles.

* Escoger una de las caracteris-
ticas de la Iglesia y leer lo que
el Catecismo, entre los niimeros
811 y 865, dice sobre ella.

Llevar a la vida

* Sentirse parte de la Iglesia, en
unién con Cristo y con todos
los cristianos, visitando la Ca-
tedral diocesana e intentando

conocer a fondo la didcesis.

Canto: “Pueblo de Reyes, asamblea santa, pueblo sacerdotal, Pueblo

de Dios, jBendice a tu Senor!”.

Rezar juntos el Benedictus que se encuentra en el Apéndice oracio-

nal.

“Oh Dios que has dispuesto con admirable providencia que el Reino
de Cristo se extienda por toda la tierra y que todos los hombres partici-
pen de la redencion salvadora, te rogamos que tu Iglesia sea para todos
sacramento de salvacion universal y manifieste y realice el misterio de
tu amor a los hombres. Por nuestro Senor Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta de la Misa por la santa Iglesia
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Como es el Pueblo de Dios

Como es el Pueblo

de Dios

Compendio, nimeros 177 a 193

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

La Iglesia es para algunos s6lo
un grupo humano, uno mds entre
otros. Si se piensa en el Pueblo de
Dios como una realidad de tipo
politico 0 econédmico, se tiene una
idea equivocada y reductiva de la
misma ;La jerarquia de la Iglesia
supone algin tipo de mando o
superioridad dentro de la Iglesia?
Queremos entender el porqué de
nuestro ser en la Iglesia y c6mo
vivirlo. Todos los que formamos
la Iglesia, el Papa, los obispos, los
sacerdotes, consagrados y laicos,
tenemos un papel siempre al ser-
vicio de los demas.

La Palabra de Dios

“Sois linaje escogido, sacer-
docio real, nacion santa, pueblo
adquirido en propiedad, para
que pregonéis las maravillas de
Aquel que os llamoé de las tinie-
blas a su admirable luz”.

1P2,5-6.9-10

e

“El mismo dispuso que unos
fueran apdstoles; otros, profetas;
otros, evangelizadores; otros,
pastores y maestros, para el per-
feccionamiento de los santos en
funcién de su ministerio, para la
edificacion del cuerpo de Cristo”.

Ef, 4,11-12

El testimonio de la Iglesia

“Los bautizados son consa-
grados por la regeneracion y la
uncion del Espiritu Santo como
casa espiritual y sacerdocio san-
to (...). El sacerdocio comun de
los fieles y el sacerdocio minis-
terial, aunque difieren esencial-
mente y no s6lo en grado, se
ordenan, sin embargo, el uno al
otro, pues ambos participan a su
manera del tinico sacerdocio de

Cristo”.
ConcilioVaticano 11,
Lumen Gentium 10

53



Como es el Pueblo de Dios

@ Il Exposicion de la fe

1. El Pueblo de Dios

Forman parte del Pueblo de
Dios todos los bautizados o fie-
les. Unos, como laicos. Otros,
como ministros sagrados (obis-
pos, sacerdotes y didconos). Es-
tan también los religiosos o con-
sagrados.

1] Leer nn. 177 y 178

Los ministros sagrados tie-
nen la misién de servir al Pueblo
de Dios, mediante la ensenanza,
los sacramentos y la caridad.
Forman la jerarquia de la Igle-
sia.

1) Leer n. 179
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2. Los obispos y el
Colegio episcopal

Los obispos, unidos al Papa,
forman el Colegio episcopal.
Cada uno es pastor de su didce-
sis, en comunién con los demas
obispos y el Papa. Por eso se
dice que el ministerio episcopal
es a la vez, personal y colegial.

L Leer nn. 180 y 181

El Papa es fundamento de la
unidad de la Iglesia. Los obispos
deben estar en comunién con el
Papa y entre ellos.

Ll Leer nn. 182y 183

Se llama “Magisterio” a la
funcién de ensenar, propia de
los obispos y del Papa. El Sefior
prometié su ayuda para esta
mision. Por eso, en algunas cir-
cunstancias, se estd totalmente
seguro de que declaran la fe de
la Iglesia sin equivocarse. A esto
se le llama “infalibilidad”.

Ll Leer nn. 184 y 185
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Como es el Pueblo de Dios

3. Los fieles laicos y los
consagrados

El Compendio explica la voca-
cién y misién de los fieles laicos.
Lo propio de la vocacién de los
ficles laicos es la de iluminar las
realidades de este mundo: la fa-
milia, el trabajo, la sociedad, la
cultura o la politica.

(1] Leer n. 188

Los laicos también son sa-
cerdotes, profetas y reyes del
pueblo de Dios. Aunque de otra
manera que los ministros sagra-
dos.

[l Leernn. 189 a 191

Ademas de la jerarquia y los
fieles laicos, existe en la Iglesia
la vida consagrada, que tie-
ne muchas formas: monacato,
eremitas, virgenes, institutos
religiosos, institutos seculares,
sociedades de vida apostdlica
y nuevas formas de vida consa-
grada. Son una riqueza para la
vida de la Iglesia. Su consagra-
cidén se basa en la practica de los
consejos evangélicos de la po-
breza, castidad y obediencia.

[l Leern. 192

Estas vocaciones estin espe-
cialmente dedicadas al servicio
de la Iglesia y de las necesida-
des de los hombres. Con su con-
sagracion son un testimonio de
la vida futura y alientan la espe-
ranza.

L Leer n. 193
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Como es el Pueblo de Dios

@ 111. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y didlogo

e ;Cual es la mision de los
laicos en la Iglesia?

* ;Qué significa jerarquia de
la Iglesia?

* ;Qué es el Colegio episco-
pal?

* ;Qué significa infalibilidad
y cudndo se da en la Igle-
sia?

Recordar

* Los tipos de fieles: laicos,
ministros sagrados y con-
sagrados.

& Para orar

Conocer mas

* El Concilio Vaticano II pu-
blicé un hermoso docu-
mento sobre la Iglesia, que
se llama Lumen Gentiun.

Llevar a la vida

¢ Pensar en la misién de los
laicos dentro del Pueblo
de Dios, como sacerdotes,
profetas y reyes, e intentar
actuar siempre segin esa
vocacion.

Ala Virgen Maria, madre y modelo de la Iglesia, le pedimos su in-

tercesion rezando el Ave Maria.

“Oh, Dios, que en tu providencia, quisiste edificar tu Iglesia sobre la
roca de Pedro, principe de los Apdstoles, mira con amor a nuestro papa
N., y tt que lo has constituido sucesor de San Pedro, concédele la gracia
de ser principio y fundamento visible de la unidad de fe y de comunién
de tu pueblo. Por nuestro Sefior Jesucristo. Amén.”

Misal Romano, oracién colecta de la Misa por el Papa
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Maria, Madre de Dios y Madre nuestra

Maria, Madre de Dios
y Madre nuestra

Compendio, nameros 94 a 100, 142, 196 a 199 y 562 a 563

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

¢Por qué la devocion a la Vir-
gen estd tan extendida entre los
cristianos? Esta devocién va mas
alla de practicas externas como
rezar un rosario o ir a una proce-
sidén una vez al ano. La devocién
a Maria no es algo piadoso, ni una
tradicién. Es una necesidad vital.
Consecuencia de reconocer a la
Virgen como Madre de Dios y mo-
delode laIglesia. La verdaderade-
vocion lleva al cristiano a amarla,
invocarla, imitarla y venerarla.

«[En la cruz, Jesus] dijo a su
madre: “Mujer, ahi tienes a tu
hijo”. Luego dijo al discipulo:
“Ahi tienes a tu madre”».

Jn 19, 26-27

El testimonio de la Iglesia

“Ella, al aceptar tu Palabra
con limpio corazén, merecio
concebirla en su seno virginal, y
al dar a luz a tu Hijo preparé el
nacimiento de la Iglesia.

Ella, al recibir junto a la cruz
el testamento de tu amor divi-
no, tomo como hijos a todos los
hombres, nacidos a la vida sobre-
natural por la muerte de Cristo.

Ella, en la esperanza pente-
costal del Espiritu, al unir sus
oraciones a las de los discipulos,
se convirtié en el modelo de la
Iglesia suplicante.

Desde su asuncion a los cie-
los, acompafia con amor ma-
terno a la Iglesia peregrina, y
protege sus pasos hacia la patria
celeste, hasta la venida gloriosa
del Sefor”.

Prefacio 111 de Santa Maria
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Marfa, Madre de Dios y Madre nuestra

@ Il. Exposicion de la fe

1. La Virgen Maria,
Madre de Dios

Por la gracia del Espiritu
Santo, el Hijo de Dios se hizo
hombre en Maria.

[l Leer nn. 94 y 95

Ella lo concibié, lo cri6 y, con
la ayuda de José, lo educé. Fue
preparada por la gracia de Dios
para cumplir esa misién.

La Iglesia confiesa sobre Ma-

ria estos cuatro dogmas:

- Que Maria es Madre de Dios,
porque Jesucristo es Dios y
hombre verdadero.

- Que fue concebida Inmacu-
lada, es decir sin pecado
original, y que permaneci6
sin pecado durante toda su
vida.

- Que ha sido siempre Virgen.

- Que su cuerpo no se ha co-
rrompido sino que, al final
de su vida, fue llevada al
Cielo en cuerpo y alma. Esto
es la Asuncion de la Virgen.

Ademas la Virgen es Madre
de la Iglesia.

[L] Leer nn. 96 a 99
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2. Maria, Madre de la
Iglesia y Madre nuestra

Se dice de Maria que es Tem-
plo del Espiritu Santo. En Ella
comienzan a manifestarse las
maravillas de Dios que el Espi-
ritu va a realizar en cristo y en
la Iglesia.

L) Leer n. 142

Maria es Madre de la Iglesia
y de cada cristiano.

£H Leern. 100 y 196

Maria fue la primera que reci-
bié el mensaje del Evangelio, que
lo acepté con fe y que se puso a
su servicio con total entrega: “He
aqui la esclava del Sefior”.

Se puede decir que ha sido la
primera cristiana y en Ella se ha
realizado plenamente la salva-
cion de Cristo sobre el pecado y
la muerte.

Por un especial designio de
Dios, fue preservada del pecado
original. Por su fidelidad perma-
neci6 limpia de pecado.

Y también por una especial
gracia de Dios fue preservada de
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Marfa, Madre de Dios y Madre nuestra

la corrupcién de la muerte y lle-
vada al Cielo en cuerpo y alma.

Al contemplar estos misterios
de la vida de la Virgen, los cris-
tianos vemos en Ella un modelo
y también un anticipo.

[} Leer nn. 197 y 199

3. La devocion cristiana a
la Virgen

Maria acompani6 a la Iglesia
en sus primeros pasos y sigue
unida a la Iglesia. Por eso, la
recordamos siempre en la Eu-
caristia. La Virgen esta especial-
mente unida a la Iglesia por la
comunion de los santos. Por eso,
la Iglesia reza en la compaiiia de
la Virgen.

L Leer nn. 562 y 563

El culto que la Iglesia dirige a
la Virgen es distinto del que di-
rige a Dios, Padre, Hijo y Espiri-
tu Santo. La Iglesia adora sélo a
Dios. Y venera a la Virgen, que
es obra de Dios. Y pide su ora-
cién que vale mucho delante de
Dios.

(L] Leer n. 198
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Maria, Madre de Dios y Madre nuestra

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo

* ;Qué cree la Iglesia sobre la
Virgen?

* ;Qué significa Inmaculada
Concepcién?

* ;Por qué la Virgen Maria es
Madre de la Iglesia?

¢ ;En qué la vida de la Virgen es
modelo para el cristiano?

Recordar

* Los cuatro dogmas de la Igle-
sia sobre la Virgen.

& Para orar

Conocer mas

* Contemplar la imagen San
Juan contempla la Inmaculada
Concepcion, de El Greco, antes
del nimero 357 y leer la expli-
cacion.

* Leer el capitulo 1 del evange-
lio de san Lucas, versiculos, 26
a 46 (Lc 1,26-46).

Llevar a la vida

® Invocar a la Virgen Maria con
el rezo del Avemaria u otras
oraciones littirgicas o de san-
tos que la amaron.

e Cultivar el amor a la Virgen
conociendo su vida e imitin-
dola.

Del Apéndice oracional, rezar la Salve.

“Senor y Dios nuestro, a cuyo designio se someti6 la Virgen Inmacu-
lada aceptando, al anuncidrselo el dngel, encarnar en su seno a tu Hijo:
ti que la has transformado, por obra del Espiritu Santo, en templo de
tu divinidad, concédenos siguiendo su ejemplo, la gracia de aceptar
tus designios con humildad de corazén. Por nuestro Sefior Jesucristo.
Amén”.

Misal Romano, oracion colecta del 20 de diciembre
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Creo en la vida eterna

@ . Puntos de partida

Nuestras preguntas

El hombre moderno, ;espera
aun la vida eterna, o considera
que pertenece a una mitologia ya
superada? Ante el enigma de la
muerte muchos desean y esperan
volver a encontrarse en el maés
alla con sus seres queridos. Otros
un juicio final que restablezca la
justicia. ;Se es consciente de la
novedad radical de la vida eter-
na segtin la fe cristiana? Para los
cristianos, “vida eterna” es una
vida inmersa en el amor de Dios,
que libra del mal y de la muerte,
y en comunién con todos los que
participan del mismo Amor.

La Palabra de Dios

“Nosotros somos ciudadanos
del cielo, de donde esperamos
un Salvador: Jesucristo el Senor.
El transformara nuestro cuerpo
humilde segtin el modelo de su

S

Creo en la vida eterna

Compendio, nimeros 202 a 217

cuerpo glorioso, en virtud del
poder que tiene para someter
todas las cosas”.

Flp 3, 20-21

El testimonio de la Iglesia

“En Fl (Jesucristo) brilla la
esperanza de nuestra feliz resu-
rreccién y asi, aunque la certe-
za de morir nos entristece, nos
consuela la promesa de la futu-
ra inmortalidad, porque la vida
de los que en ti creemos, Sefior,
no termina, se transforma; y, al
deshacerse nuestra morada te-
rrenal, adquirimos una mansién
eterna en el Cielo”.

Prefacio I de Difuntos

“Vivo sin vivir en mi

y tan alta vida espero,

que muero porque no muero”.
Santa Teresa
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Creo en la vida eterna

@ I1. Exposicion de la fe

Los cristianos tenemos la
suerte de saber cudl serd el final
de nuestra vida y de la historia
humana. Sabemos que estamos
destinados al encuentro con
Dios en una felicidad eterna.

1. La resurreccion de la
carne

Creemos en la resurreccién
de la carne. El credo usa la pa-
labra “carne” para destacar la
realidad de la resurreccion, que
no es solo algo espiritual.

L) Leer nn. 202 y 203

Cristo nos ha abierto, con su
muerte y resurreccion, un cami-
no de vida que no tiene fin. Si
nos unimos a El, resucitaremos
con El para una vida eterna.

£L) Leer n. 204

La tradiciéon cristiana man-
tiene que en el hombre hay un
ntcleo espiritual, el alma, don-
de brilla la imagen de Dios. El
hombre es una unidad de alma
y cuerpo. Pero en la muerte, se
separan.

Ll Leer n. 205
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Para resucitar con Cristo, ha
que morir con Cristo. “Si con El
morimos, viviremos con El; sin
con El sufrimos, reinaremos con
E1”.

[} Leer n. 206

2. El cielo, el infierno,
el purgatorio

Para resucitar con Cristo,
hay que haber vivido con Cristo.
Esto se juzga tras la muerte. El
que resucita con Cristo recibe la
vida eterna. Eso es el Cielo.

[J Leer n. 207 y 208

Dios es amor. Unirse a Dios
es la vida y la felicidad eternas.
El Cielo es para los que se han
unido a Cristo y no tienen man-
cha de pecado.

1] Leer n. 209 y el recuadro azul

El purgatorio es la posibili-
dad de purificarse. Cuando no
se ha muerto plenamente unido
a Cristo, Dios purifica las man-
chas del pecado. Podemos ayu-
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Creo en la vida eterna

dar y acompanar a quienes es-
tan en ese estado, con nuestras
oraciones.

L Leern.210a 211

Dios, que no fuerza la liber-
tad de los hombres, quiere que
nos unamos a El libremente.
Quien ha rechazado a Dios en
ejercicio de su libertad con sus
pecados, queda fuera de la vida
eterna. Separarse de Dios es la
muerte y la angustia eternas.

[l) Leer nn. 212 a 213

3. El juicio final

En la segunda venida del
Seor, Parusia, El vendra a “juz-
gar a vivos y muertos” (nn.133
a 135). Entonces tendra lugar la
resurreccién de los cuerpos y el
juicio final.

Cada uno es juzgado in-
mediatamente después de su
muerte, pero ademas habrd un
juicio publico de toda la historia
humana, de todo lo que ha pasa-
do. Servird para hacer justicia.

[ Leer nn. 214 y 215

4, El “amén” final del
Credo

Terminada la exposicién so-
bre el Credo, que finaliza con
la vida eterna, el Compendio nos
habla del Amén final. Es como
un gran acto de aceptacién de
todo lo que contiene el Credo,
que recoge y confirma su prime-
ra palabra: “Creo”.

LH Leer n. 217
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Creo en la vida eterna

@ 1ll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo

s ;Qué creemos al hablar de la
resurreccién de la carne?

¢ ;Qué son el juicio final y el jui-
cio particular?

¢ ;En qué consiste el cielo?

¢ ;Para qué hay un purgatorio?

e ;En qué consiste el infierno?

Recordar

® Los dos juicios.

* La relaciéon que existe entre
la resurreccion de Cristo y la
nuestra.

4 Para orar

Conocer mas

® Leer el capitulo 21 del Apoca-
lipsis.

Llevar a la vida

* Cada dia podemos purificar-
nos del pecado y unirnos a
Cristo. Ademas, cada semana
o cada mes podemos pedir
perdén por nuestros pecados
en el sacramento de la Peni-
tencia.

Del Apéndice oracional rezar los Actos de Esperanza.

“A todos nuestros hermanos difuntos y a cuantos murieron en tu
amistad, recibelos en tu reino, donde esperamos gozar todos juntos de
la plenitud de tu gloria; alli enjugaras las lagrimas de nuestros ojos,
porque, al contemplarte como Tt eres, Dios nuestro, seremos semejan-
tes a ti y cantaremos eternamente tus alabanzas”.

Plegaria Eucaristica ITI
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La celebracion del Misterio Pascual

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

La muerte y resurreccién de
Cristo es un hecho histérico que
ocurrié hace 2000 afios. ;Como
es posible que llegue hasta no-
sotros la vida y la salvacién que
El trajo? ;Qué son los sacra-
mentos? ;Qué relacidén tienen
con la muerte y resurreccion
del Senor? A veces se piensa
que podemos prescindir de los
sacramentos. ;Se puede creer y
vivir segtin el Evangelio sin los
sacramentos?

La Palabra de Dios

“Cristo resucité de entre los
muertos como primicia de los
que murieron. Porque habiendo
venido por un hombre la muerte,
también por un hombre viene la
resurreccion de los muertos. Pues
del mismo modo que por Adén

e

L a celebracion del
Misterio Pascual

Compendio, nimeros 218-246

mueren todos, asi también todos
reviviran con Cristo”.
1Co 15, 20-22

El testimonio de la Iglesia

“Con su nacimiento, restauré
nuestra naturaleza caida con su
muerte, destruyé nuestro pecado;
al resucitar, nos dio nueva vida; y
en su ascension, nos abrio el ca-
mino de tu Reino”.

Del Prefacio dominical IV

“¢De qué nos serviria haber
nacido si no hubiéramos sido res-
catados? jQué asombroso benefi-
cio de tu amor por nosotros! jQué
incomparable ternura y caridad!
iPara rescatar al esclavo, entregas-
te al Hijo! Necesario fue el pecado
de Adén, que ha sido borrado por
la muerte de Cristo. jFeliz la culpa
que merecio6 tal Redentor!”.

Del Pregon Pascual
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La celebracion del Misterio Pascual

RISTIANO
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BRACION DEL MISTERIO
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PARTE II. LA

@ Il. Exposicién de la fe

1. Qué es la liturgia

Se llama liturgia a todas las
acciones sagradas, ceremonias o
ritos de la Iglesia, que celebran
el Misterio Pascual y transmiten
su poder salvador.

Leer nn. 218 a 220

En la liturgia, actia la Trini-
dad, Padre, Hijo y Espiritu San-
to. El Padre es el origen y el fin
de la liturgia. El Hijo es el centro.
Por la accién del Espiritu Santo
la liturgia es santa y eficaz.

Leer nn. 221 a 223

Cristo, centro de la liturgia, es
sumo y eterno Sacerdote. Cristo
ofrece permanentemente al Pa-
dre el sacrificio de si mismo. A
esa ofrenda se une la Iglesia, con
todos los santos y los dngeles.

Leer nn. 233 y 234

Todos los cristianos somos un
pueblo sacerdotal y celebramos
los misterios de Cristo, cada uno
de acuerdo a su vocacion.

Leer n. 235
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2. Los sacramentos

Los sacramentos son acciones
de la Iglesia por los que nos llega
la salvacion de Cristo. Son siete.
Cada sacramento tiene un signo
visible que representa la actua-
cién invisible del Espiritu Santo.
Son signos eficaces por medio de
las acciones y las palabras.

Ll Leer nn. 224, 237 y 238

Algunos sacramentos tienen
un efecto que permanece para
siempre. No se pueden repetir.
Es la huella o el sello de Cristo.
Se le llama caracter.

Leer n. 227

Los sacramentos no son sélo
signos, son signos eficaces por-
que significan y, al mismo tiem-
po, realizan nuestra salvacion.
Nos santifican interiormente,
pero su efecto depende de nues-
tra disposicion.

i Leer nn. 228 y 229



La celebracion del Misterio Pascual

Para los cristianos, los sacra-
mentos son el camino ordinario
para identificarse con Cristo,
puesto que con su gracia nos
ayudan a vivir unidos a El y lle-
gar a la vida eterna.

Leer nn. 230 a 232

3. Otros aspectos de la
liturgia

La Iglesia celebra continua-
mente el Misterio Pascual. Cada
semana se celebra el domingo,
que es el dia en que resucit el
Senor. Dentro del afo littrgico,
la Resurrecciéon se celebra de
forma culminante en la Vigilia
Pascual. Ademas, a lo largo del
ano, se celebran los distintos as-
pectos de la vida del Sefor. De
esta manera el tiempo se llena
del misterio salvador de Cristo.

Ll Leer nn. 241 y 242

LalIglesia reza constantemen-
te, a lo largo del dia, una oracién
publica que se llama Liturgia de
las Horas. Se reza en las catedra-
les, monasterios y comunidades
religiosas.

Leer n. 243

S

La liturgia, como accién pu-
blica de la Iglesia para dar gloria
a Dios, se adorna con cantos, se
sirve de imagenes y se desarro-
lla ordinariamente en espacios
sagrados, en templos. Deben ser
de tal manera que ayuden a ala-
bar y reflejen la belleza de Dios.

Leer nn. 239 a 240, 245 y 246.
Ver también 526
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La celebracién del Misterio Pascual

LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

PARTE Il

@ 111. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y dialogo Conocer mas

* ;Qué es la liturgia? e Contemplar la imagen del

* ;Qué son los sacramentos? mosaico de Cristo crucificado

® ;Qué es el caracter sacramen- que estd antes del niimero 218
tal? y leer la explicacion.

¢ ;Como y cudndo se celebra el * Leer los nimeros del 247 al
Misterio Pascual? 249 del Compendio.

¢ ;Qué importancia tiene la Li-
turgia de las Horas? Llevar a la vida

® Valorar mas cada uno de los
siete sacramentos y en espe-
* Los siete sacramentos. cial la frecuencia y la partici-
pacién en la Penitencia y la
Eucaristia, que nos acompa-

nan durante toda la vida.
¢ Conocer y participar enalguna
ocasion del rezo de la Liturgia

de las Horas.

Recordar

4 Para orar

Rezar la oracion Alma de Cristo, contenida en el Apéndice oracional,
donde se pide la union con Cristo.

“Oh Dios, tu Hijo, Jesucristo, Seior nuestro, por medio de su pasién
ha destruido la muerte que, como consecuencia del antiguo pecado, a
todos los hombres alcanza. Concédenos hacernos semejantes a El. De
este modo, los que hemos llevado grabada, por exigencia de la natura-
leza humana, la imagen de Adan, el hombre terreno, llevaremos gra-
bada en adelante, por la accion santificadora de tu gracia, la imagen
de Jesucristo, el hombre celestial. Que vive y reina por los siglos de los
siglos. Amén.”.

Misal Romano, oracién inicial del Viernes Santo
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El Bautismo

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Hay muchas preguntas que
se pueden hacer los padres
cuando piden el Bautismo para
sus hijos. También es importan-
te que quienes han recibido el
Bautismo o se estan preparando
para recibirlo, profundicen en
su alcance y actualidad para la
vida. ;Por qué dice la Iglesia que
el Bautismo es necesario para
participar de la salvacién de
Cristo? ;Qué acontece cuando
somos bautizados? ;Qué valor
tiene el Bautismo de los nifios?

La Palabra de Dios

“Id por todo el mundo y pro-
clamad la Buena Nueva a toda
la Creacion. El que crea y sea

bautizado, se salvara”.
Mc 16, 15

e

El Bautismo

Compendio, naimeros 250 a 264

“:Es que ignorais que cuan-
tos fuimos bautizados en Cristo
Jesus, fuimos bautizados en su
muerte? Fuimos, pues, con él
sepultados por el bautismo en
la muerte, a fin de que al igual
que Cristo resucité de entre los
muertos por medio de la gloria
del Padre, asi también nosotros
vivamos una vida nueva”.

Rm 6, 3-6

El testimonio de la Iglesia

“Puerta de nuestra salvacion,
inicio de la vida en Cristo, fuen-
te de la humanidad nueva. Del
agua y del Espiritu engendras
en el seno de la Iglesia, virgen y
madre, un pueblo de sacerdotes
y reyes, congregado de entre to-
das las naciones en la unidad y
santidad de tu amor”.

Del prefacio del Bautisno
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PARTE 1l. LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

El Bautismo

€ Il. Exposicion de la fe

1. Los siete sacramentos

Contemplar el Triptico de los sie-
te sacramentos, de Van de Weyden,
que estd antes del nimero 250 y
leer dicho niimero.

Los sacramentos de la inicia-
cién cristiana, que son el Bautis-
mo, la Confirmacién y la Eucaris-
tia, introducen en la vida cristiana
y en la Iglesia. Quien ha recibido
estos tres sacramentos ya esta ple-
namente introducido o iniciado.

() Leern.251

Al estudiar cada sacramento

veremos:

- Qué significa el sacramento.

- Cual es el rito esencial. Es decir,
cuales son los signos y las pa-
labras propios del sacramen-
to. Si no se dieran no habria
sacramento.

- Qué condiciones se requieren
para recibirlo.

- Qué efectos produce.

-Quién puede administrarlo
en nombre de la Iglesia. Ge-
neralmente, son los ministros
ordenados. Se llama ministro
ordinario, al que esta previsto
que lo administre. Ministro
extraordinario, al que puede
hacerlo en caso de necesidad.
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2. El Bautismo

El Bautismo es la puerta de la
vida cristiana. El Bautismo es un
renacer. Es una aplicacion direc-
ta del Misterio Pascual, se muere
a la vida de pecado para renacer
o resucitar con Cristo. Por eso se
pone un nombre nuevo.

‘L1 Leer nn. 252 a 255 y 264

La liturgia del Bautismo se
compone de varios ritos, aun-
que el Compendio recoge sélo lo
esencial, lo que bastaria en caso
de mucha urgencia. Ordinaria-
mente, hay que seguir toda la
liturgia bautismal.

Leer n. 256

Para recibirlo, hay que acep-
tar la fe de la Iglesia y no haber
sido bautizado. Los nifios pe-
quenios no pueden dar su con-
sentimiento a la fe. Por eso se les
bautiza con el consentimiento
de sus padres y con su compro-
miso de educarlo en la fe.

Leer nn. 257 a 259



El Bautismo

Se explica quién puede bau-
tizar, ordinariamente y en caso
de necesidad.

Leer n. 260

El Sefor dijo que los que se
bauticen entrardn en el Reino
de los Cielos. La Iglesia ensena
que para los que han recibido el
anuncio del Evangelio, el Bau-
tismo es necesario para la salva-
cién. Ademas existen otras “for-
mas de bautismo” para aquellos
a los que no ha llegado la Buena
Noticia. “Bautismo de sangre” y
“bautismo de deseo”.

Leer nn. 261 y 262

3. Una nueva manera de
vivir
El Bautismo supone morir al

pecado para vivir en Cristo y en
la Iglesia como hijos de Dios.

L] Leern 263

Esto supone confesar la fe
y apartarse del pecado y vivir
como Cristo nos ha ensefiado.
En el rito del Bautismo, el cele-
brante hace estas preguntas al
que se bautiza y a sus padrinos,
que comprometen para siem-
pre:

“-;Renuncidis al pecado
para vivir en la libertad de
los hijos de Dios?

- (Renuncidis a todas las
seducciones del mal para
que no domine en voso-
tros el pecado?

- (Renuncidis a Satands, pa-
dre y principe del pecado?”

A continuacion, pide una tri-

ple confesion de fe, en Dios, Pa-
dre, Hijo y Espiritu Santo.
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El Bautismo

PARTE II. LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

@ 1ll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y didlogo

* ;Qué significa y qué efectos tie-
ne el Bautismo?

» ;Por qué se pone un nombre
nuevo?

» ;Como se puede renacer en
Cristo?

¢ ;Quién puede bautizar?

* ;Qué quiere decir “bautismo de
deseo”?

Recordar

® [os tres sacramentos de la ini-
ciacion cristiana

¢ Los efectos del Bautismo

Conocer mas

* Leer la Liturgia bautismal en el
Ritual del Bautismo.

» El Evangelio de san Juan habla
mucho de las “aguas dela vida”,

5’ Para orar

que son el Bautismo. Leer algu-
no de los siguientes textos:

- Entrevista con Nicodemo,
Jn3,1-21

- Encuentro con la samaritana,
Jn4,1-15

-y las palabras de Jests en el
templo, Jn 7,37-43

Llevar a la vida

* Recordar y celebrar con alegria
cada ano el dia de mi Bautismo,
dando gracias por el don de la
vida nueva recibida en él e in-
teriorizando las consecuencias
que tiene en mi vida cotidiana.

¢ Cada ano, en la Vigilia Pascual,
la Iglesia invita a renovar las
promesas del Bautismo: confe-
sar la fe y renunciar al pecado.
Podemos habituarnos a reno-
var estas promesas en diversas
ocasiones.

Del apéndice oracional, rezar el Acto de Caridad de la tradicion espariola.

“Sefior Dios, que por medio del Bautismo haces crecer a tu Iglesia,
dandole siempre nuevos hijos, concede a cuantos han renacido en la
fuente bautismal vivir siempre de acuerdo con la fe que profesaron. Por

nuestro Sefior Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta del lunes de Pascua
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La Confirmacion

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Existe una visién de la Confir-
macién como un sacramento no
necesario para la vida cristiana.
Otros afirman que es un rito que
ayuda a confirmar la fe del Bautis-
mo, pero que no aporta nada. Qui-
za se olvida que la iniciacion en la
vida cristiana tiene cierta analogia
con el origen, el crecimiento y el
sustento de la vida natural. En este
sentido, el Bautismo es su origen,
que se fortalece en la Confirma-
cién y se alimenta en la Eucaristia.

La Palabra de Dios

“Se les aparecieron unas
lenguas como de fuego que se
repartieron y se posaron sobre
cada uno de ellos. Quedaron to-
dos llenos del Espiritu Santo”.

Hch2,2-3

| a Confirmacion

Compendio, nimeros 265 a 270

“En él [Cristo], también vo-
sotros tras haber oido la pala-
bra de la verdad, el Evangelio
de vuestra salvacion, y creido
también en él, fuisteis sellados
con el Espiritu Santo de la pro-

mesa”.
Ef1,13-14

El testimonio de la Iglesia

“Ti en el Bautismo das nue-
va vida a los creyentes y los ha-
ces participes del Misterio Pas-
cual de tu Hijo. Tti los confirmas
con el sello de tu Espiritu, me-
diante la imposicién de manos
y la uncioén real del crisma. Asi,
renovados a imagen de Cristo,
el ungido por el Espiritu Santo y
enviado para anunciar la buena
nueva de la salvacién, los haces
tus comensales en el banquete
eucaristico y testigos de la fe en
la Iglesia y en el mundo”.

Del Prefacio de Ia Confirmacion
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La Confirmacion

@ 11 Exposicién de la fe

1. El sacramento de la
Confirmacién

Este sacramento fortalece en
la fe y en la vida cristiana al que
ha sido bautizado. Es la uncién
con el Espiritu Santo, que es
como una prolongacién de Pen-
tecostés. El cristiano forma parte
de un pueblo ungido por el Es-
piritu Santo, una nacién santa y
sacerdotal, llamada a ser testigo
de Dios entre los pueblos y na-
ciones de la tierra.

El Compendio recuerda las
unciones de los antiguos pro-
fetas de Israel. Y la del Mesias,
que significa el Ungido. Porque
El es, sobre todos, el Ungido con
el Espiritu Santo.

.1 Leern. 265

El rito esencial es la uncién
con el aceite consagrado con
la imposicién de la mano. Este
aceite se llama Santo Crisma. El
Compendio recuerda las distin-
tas practicas en Occidente y en
Oriente (rito latino y rito bizan-
tino).

Leer nn. 266 y 267
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El sacramento de la confir-
macién da a la vida cristiana la
fuerza del Espiritu Santo para
permanecer fieles y dar testimo-
nio ante los demas. Con la ayu-
da de Dios, el cristiano puede
vencer los obstdculos en su dia
a dia.

Leer n. 268

Se explican las condiciones
para confirmarse y el ministro
del sacramento. Hay alguna
diferencia entre la préctica occi-
dental y la oriental. A través del
obispo que confirma, se expresa
la unién con la misién apostdéli-
ca de la Iglesia y con los Ap6sto-
les, fundamento sobre el que se
construye la Iglesia.

L1 Leernn. 269y 270



La Confirmacion

2. El crecimiento en la
vida cristiana

La Confirmacién nos for-
talece para vivir con plenitud
la vida cristiana y difundir la
buena noticia de la salvacion.
Recordamos, gracias a las par-
tes del Compendio, como la vida
cristiana consiste en vivir segtin
el Evangelio de Cristo.

* La fe del cristiano se resu-
me en el Credo, que nos expone
la primera parte del Compendio:
La Profesion de la fe.

e El camino de la salvacién es
el Misterio Pascual. Lo celebra-
mos con alegria en los sacramen-
tos. Cada sacramento nos une a
Cristo en la Iglesia. Lo expone la
parte segunda del Compendio: La
celebracion del Misterio Pascual.

* Con su ejemplo y su pa-
labra, Cristo nos ensefié a vivir
desprendido de uno mismo, in-
tentando amar a Dios como Pa-
dre y a todos los hombres como
hermanos. Asi lo desarrolla la
tercera parte del Compendio: La
vida en Cristo.

* Como Dios es Padre nues-
tro, los cristianos necesitamos

S5

dirigirnos a El y orar. Lo presen-
ta la cuarta parte del Compendio:
La oracion cristiana.

3. Las formulas de la
doctrina catolica

La catequesis de la Iglesia ha
resumido varios aspectos de la
vida cristiana en pequenas listas
o férmulas. Es 1til conocerlas y
memorizarlas junto con el Credo,
el Padrenuestro, los siete Sacra-
mentos y los diez Mandamien-
tos. Se encuentran en las paginas
finales del Compendio.

- Las bienaventuranzas son
bendiciones y promesas de Cris-
to que senalan el camino para su
seguimiento.

- Las virtudes teologales y cardi-
nales dirigen la conducta cristiana.

— Los siete dones del Espiritu
Santo y los doce frutos resumen
lo que el Espiritu Santo hace en
nosotros.

- Los Mandamientos de la
Iglesia y las obras de misericordia,
corporales y espirituales, son prac-
ticas concretas que debemos vivir.

— Los siete pecados capitales
son los vicios mds frecuentes que
debemos evitar.

Lo estudiaremos en la parte IIL.
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La Confirmacion

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y didlogo

® ;Qué efectos tiene la Confir-
macién?

¢ ;Por qué el sacramento de la
Confirmacién estd unido al
obispo?

* ;Qué significa dar testimo-
nio?

e ;Por qué hace falta la ayuda
del Espiritu Santo para dar
testimonio?

Recordar

* El significado y los efectos de
la Confirmacién

» Algunas férmulas de la Doc-
trina cristiana

& Para orar

Conocer mas

* Leer el rito de la Confirmacién
en el Ritual de la Confirma-
ciéon.

¢ En los Hechos de los Apdsto-
les se puede leer cémo se ex-
pandio la Iglesia con la ayuda
del Espiritu Santo. Leer los ca-
pitulos 2, 8,9 y 10.

Llevar a la vida

* Vivir impulsados por la fuerza
del Espiritu Santo que recibi-
mos como don en el sacra-
mento de la confirmacion.

* Ser testigo de la fe en el am-
biente de trabajo o estudio

Rezar juntos:

“Confirma, jOh Dios!, lo que has realizado en nosotros y conserva
los dones del Espiritu Santo en el corazén de tus fieles, para que nun-
ca se avergiiencen de dar testimonio de Cristo crucificado y cumplan
siempre con amor tu voluntad. Por Jesucristo nuestro Sefior”.

Misal Romano, Oracion final del obispo en la Misa de Confirmacion
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La Eucaristia

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Hay una opinién que afirma
que lo importante del cristiano
es amar. Entonces, ;qué valor
tendria la Eucaristia para la vida
cristiana? ;Podemos vivir como
cristianos sin participar en la Eu-
caristia? ;Por qué la celebracion
de la Eucaristia construye la Igle-
sia? Son muchas las preguntas
que surgen en torno a la celebra-
cién de la Eucaristia. ;Por qué es
necesario acudir a Misa todos los
domingos y fiestas? ;Por qué se
comulga?;Para qué se reserva la
Eucaristia en el Sagrario?

La Palabra de Dios

“Yo recibi del Sefior lo que
os he transmitido: Que el Senor
Jests, la noche en que fue entre-
gado, tomé pan y después de
dar gracias lo partié y dijo: ‘Esto

e

La Eucaristia

Compendio, nameros 271 a 294

es mi cuerpo que serd entregado
por vosotros. Haced esto en me-

o/}

moria mia”.
1Co 11, 23-26

“El que come mi carne y bebe
mi sangre, tiene vida eterna y yo
lo resucitaré en el dltimo dia”.

né6, 54

El testimonio de la Iglesia

“El cual (Jesucristo), al ins-
tituir el sacrificio de la eterna
alianza, se ofrecié a si mismo
como victima de salvacion y nos
mandd perpetuar esta ofrenda
en conmemoracion suya.

Su carne, inmolada por no-
sotros, es alimento que nos for-
talece; su sangre, derramada
por nosotros, es bebida que nos
purifica”.

Del Prefacio I de la Eucaristia
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La Eucaristia

z

PARTE Il. LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

@ Il Exposicion de la fe

1. La Eucaristia como
sacrificio de Cristo

El sacrificio de la Cruz y el
sacrificio de la Eucaristia son un
anico sacrificio al que la Iglesia
se une como Cuerpo de Cristo.

Leer nn. 280 y 281

En la cruz, Cristo se ofrecié
por nosotros y por nuestra salva-
cion. Al resucitar nos dio la nue-
va vida. Al celebrar la Eucaristia,
la Iglesia se une al sacrificio de
Cristo y recibe la vida del Espiri-
tu. Por eso se santifica y crece en
unidad y en caridad. La Iglesia
convoca continuamente a todos
los hombres a que participen.

Leer nn. 271 y 275

Jesucristo instituyé la Euca-
ristia el Jueves Santo, mientras
celebraba la Pascua judia. La
Pascua era la cena ritual judia
que recordaba la liberacion de la
esclavitud de Egipto. La nueva
Pascua va a significar la libera-
cion del pecado y de la muerte
y el paso a la nueva vida por el
Espiritu Santo. En la nueva Pas-
cua, se come el cuerpo de Cristo,
Cordero de Dios.

Leer nn. 272 a 274 y 276
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2. La celebracion de la
Eucaristia

El Compendio repasa lo esen-
cial de la celebracion de la Eu-
caristia. El rito completo de la
Misa se encuentra en el Misal.
Al principio del mismo, la par-
te llamada Institucion General del
Misal romano desarrolla en deta-
lle la celebracién.

Conviene recordar que la
Misa tiene dos partes, quién es
el ministro del sacramento y los
elementos esenciales.

.1 Leernn. 277 a 279



La Eucaristia

3. La presencia de Cristo
en la Eucaristia y la
Comunion

En la Eucaristia el pan se
convierte en el Cuerpo de Cris-
to y el vino en su Sangre. Esta
conversion se llama fransubstan-
ciacion. Lo que vemos ya no es
pan y vino, aunque tengan ese
aspecto. Cristo estd realmente
presente en el pan y en el vino
consagrado.

L2 Leer nn. 282 a 285

Desde muy antiguo se con-
serva el pan consagrado para
llevar la comunién a los enfer-
mos. Cristo, presente en la Eu-
caristia, es adorado en ella por
la Iglesia. Por eso la Eucaristia
se trata con el maximo cuidado,
respeto y veneracion.

LY Leern. 286

4. La Eucaristia como
alimento y prenda de
Salvacién

La Eucaristia es sacrificio y
alimento. El mismo Cristo que
se ofrece en sacrificio se nos da
como alimento para que reciba-
mos la vida del Resucitado.

Leer nn. 287 y 288

Se recomienda a los cris-
tianos que participemos en la
Eucaristia y comulguemos, en
buena disposicion, para recibir
a Cristo y su gracia.

[l Leer nn. 289 a 291

El Compendio habla también
de la participacion en la Eucaris-
tia de miembros de otras iglesias
y comunidades eclesiales.

[l) Leern.293

La Eucaristia nos da la vida
de Cristo resucitado, que sera
plena en el Cielo. Por eso, se
dice que es como una garantia o
prenda de la vida eterna.

Leer nn. 292 y 294

81

PARTE Il. LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO



PARTE Il. LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

La Eucaristia

@ 11l. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

¢ ;Por qué la Eucaristia es el me-
morial de la Pasion del Sefior?

* ;Cudndo instituyé Jesucristo
la Eucaristia?

e ;Por qué la Eucaristia es tam-
bién un banquete?

* ;Qué significa transubstancia-
cion?

e ;Cudles son los frutos de la Sa-
grada Comunién?

Recordar

e La Eucaristia es, a la vez, sa-
crificio de Cristo, banquete
pascual y prenda de la gloria
futura.

¢ La Eucaristia hace crecer a la
Iglesia y es fuente y culmen de
su vida.

4 Para orar

Conocer mas

* Contemplar la imagen [lustra-
cion del Tetraevangelio, repre-
sentando una Ultima Cena,
situada después del n. 356 y
leer la explicacion.

* Leer el capitulo 6 del evange-
lio de san Juan.

Llevar a la vida

* Meditar el nimero 274 sobre
la Eucaristia en la vida de la
Iglesia.

* Tener un Misal ayuda a conocer
mejor la Misa. Alli se pueden
leer las oraciones, las lecturas
de cada dia, seguir el calenda-
rio litirgico y profundizar en
el valor y sentido de cada una
de las partes de la Misa.

* Proponerse vivir la Eucaristiaen
la vida uniendo todos mis sacri-
ficios al sacrificio de Cristo.

Rezar la oracién de adiés al Altar, de la tradicion siro-maronita, conte-

nida en el Apéndice oracional.

“iOh sagrado banquete, en el que Cristo mismo es nuestra comida
se celebra el memorial de su pasion, el alma se llena de gracia y se nos

da una prenda de la gloria futura!

Santo Tomds de Aquino, O Sacrum convivium
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La Penitencia y la Reconciliacion

La Penitencia y la
Reconciliacion

Compendio, numeros 200 a 201 y 296 a 311

@ I. Puntos de partida

Nuestras preguntas

El mal ata al hombre con los
lazos de la mentira, la ira, la en-
vidia y demds pecados. Poco a
poco lo paraliza. ;Por qué? Sélo
el amor de Dios puede renovar
el corazén del hombre. ;Cémo
llega este amor de Dios al cora-
z6n? Esta muy extendida la ex-
presion: “Yo ya le pido perdén
directamente a Dios”. ;Por qué
es necesario el sacramento del
perdén? ;Por qué la Iglesia lo
aconseja constantemente?

La Palabra de Dios

“Jestis soplé sobre sus disci-
pulos y les dijo: ‘Recibid el Espiri-
tu Santo; a quienes les perdonéis
los pecados les quedan perdona-
dos, a quienes se los retengais les
quedan retenidos”.

Jn 20,22-23

S

“Si decimos “no tenemos
pecado” nos engafamos y la
verdad no esta en nosotros. Si
reconocemos nuestros pecados,
fiel y justo es él para perdonar-
nos los pecados y purificarnos
de toda injusticia”.

in1,8-9

El testimonio de la Iglesia

“Al hombre, ndufrago a cau-
sa del pecado, con el sacramen-
to de la reconciliacién le abres el
puerto de la misericordia y de la
paz en Cristo muerto y resucita-
do’”;

Del Prefacio de la Penitencia
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@ Il. Exposicion de la fe

1. El sacramento de la
Penitencia

El Sefior dio a la Iglesia el po-
der de perdonar los pecados.

Leer n. 298

El sacramento del Bautis-
mo perdona todos los pecados.
Los que se cometen después del
Bautismo son perdonados por
el sacramento de la Penitencia o
Confesion.

Leer nn 200 y 201

Los distintos nombres que
recibe este sacramento expresan
lo que es.

Leer nn. 296 y 297

El cristianismo es una vida
nueva, que supone un conti-
nuo camino de conversion. Vi-
vir como hijos de Dios conlleva
rechazar la vida de pecado y
cuando se peca pedir perdén al
Padre. El Senor ilumina nuestra
conciencia, reconocemos nues-
tros pecados y con dolor los re-
chazamos. A esto se le llama pe-
nitencia o arrepentimiento.

Leer nn. 299 y 300
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La penitencia, ese deseo de
conversiéon o de purificacién
profunda, puede expresarse de
diversas formas y maneras.

Lld Leern. 301

El Compendio resume bella-
mente los efectos del sacramen-
to.

Leer n. 310



La Penitencia y la Reconciliacion

2. La confesion de los
pecados

Para que se realice el sacra-
mento hacen falta dos elemen-
tos esenciales.

Leer n. 302

El Compendio destaca los cin-
co actos del penitente que son
necesarios para confesarse bien.

Leer n. 303

Hay que confesar los pecados
graves que hemos cometido. Se
pide perdén a Dios por ellos a
través del sacramento. Se reco-
mienda también la confesién de
los pecados veniales.

Leer nn. 304 a 306

Cada uno debe confesarse
personalmente y recibir la abso-
lucién. Sélo en casos de urgencia
esta permitida la absolucién co-
lectiva aunque no haya habido
confesion personal. Pero perma-
nece la obligacion de confesar
los pecados cuando se pueda.

Leer n. 311

Recibir el perdén por la con-
fesibn es muy sencillo. Basta
acudir a un confesionario o pe-
dir la confesién a un sacerdote.
Tras el saludo, se declaran los
pecados y se recibe la absolu-
¢idn, sin ser necesario revelar la
propia identidad.

3. El ministro de la
confesion

El ministro del sacramento
de la Penitencia es el obispo y
el sacerdote. Los sacerdotes ab-
suelven bajo la autoridad del
Obispo. La Santa Sede o el obis-
po pueden reservarse la absolu-
cion de algunos pecados, espe-
cialmente cuando hacen mucho
dafio a la Iglesia.

- Leer nn. 307 y 308

El sacerdote tiene la obliga-
cioén de guardar el secreto de la
confesion. Tendria que dar la
vida por ello si fuera el caso.

Leer n. 309
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@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y didlogo

e ;Cudndo fue instituido el sa-
cramento del Perdon?

* ;Qué es la penitencia? ;Cémo
se expresa?

* Los efectos del sacramento de
la Reconciliaciéon y su impor-
tancia para la vida cristiana.

Recordar

¢ Los cinco actos del penitente.

Conocer mas

e Leer las diversas formas de
penitencia en la vida cristia-
na en el Catecismo (nn.1434 a
1439).

4 Para orar

* La Iglesia usa varios salmos
para pedir perdon. Se les lla-
ma “salmos penitenciales”.
Son los salmos 6, 31, 37, 50,
102, 129 y 142 (Vulgata).

Llevar a la vida

* Pensar lo que significa en el
Padrenuestro “no nos dejes
caer en la tentaciéon” y “per-
dona nuestras ofensas como
también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden”.

* Es bueno confesarse frecuen-
temente y cuando se tiene
conciencia de haber ofendido
al Sefior.

Rezar el Acto de contricion contenido en el Apéndice oracional.

“Oh Dios, que manifiestas especialmente tu poder con el perdén y
la misericordia; derrama incesantemente sobre nosotros tu gracia, para
que, deseando lo que nos prometes, consigamos los bienes del cielo.

Por nuestro Senor Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracidn colecta del XX V1 domingo del tiempo ordinario
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La Uncidn de los enfermos

Compendio, nimeros 218-246

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

;Cémo hablar del misterio del
sufrimiento humano y del miste-
rio de la misericordia divina sin
que se contrapongan? ;Cudl es
el sentido cristiano de la enfer-
medad? Los enfermos, marcados
por el sufrimiento, estdn unidos a
la cruz de Cristo y al mismo tiem-
po son testigos de la misericordia
de Dios. ;Como es esto posible?
Dios se inclina con amor hacia la
humanidad y en Cristo comparte
el sufrimiento de todo hombre.

La Palabra de Dios

“Todos cuantos tenian enfermos
de diversas dolencias se los lleva-
ban; y, poniendo él las manos sobre
cada uno de ellos, los curaba”.

Lc4, 40

“¢Estd enfermo alguno entre
vosotros? Llame a los presbiteros

e

L.a Uncion de los
enfermos

de la Iglesia, que oren sobre él y le
unjan con 6leo en el nombre del
Sefior. Y la oracién de fe salvara
al enfermo, y el Sefior hara que se
levante, y, si hubiera cometido pe-
cados, le seran perdonados”.

St 5,14-15

El testimonio de la Iglesia

“Porque has querido que tu
tnico Hijo, autor de la vida, mé-
dico de los cuerpos y de las almas
tomase sobre si nuestras debilida-
des, para socorrernos en los mo-
mentos de prueba y santificarnos
en la experiencia del dolor.

En el signo sacramental de la
Uncidn, por la oracién de la Igle-
sia, nos libras del pecado, nos
confortas con la gracia del Espiri-
tu Santo y nos haces participes de
la victoria pascual”.

Del Prefacio de la
Uncion de los enfernos
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La Uncidn de los enfermos

@ Il Exposicion de la fe

1. El sacramento de la

Uncién

La enfermedad es una prueba
para el hombre. La fe nos ayuda a
darle sentido. Sabemos dos cosas:
que el mal de los hombres tiene su
origen en el pecado; y que, por el
sacrificio de Cristo, todo sufrimien-
to puede tener un valor redentor,
purificar y salvar del pecado.

El Compendio afronta la en-
fermedad desde el Antiguo y el
Nuevo Testamento.

Ll Leernn.313y 314

La Iglesia manifiesta la com-
pasion de Cristo atendiendo a
los enfermos y rezando por ellos.
Y ha recibido del Sefior el sacra-
mento de la Uncion. Con él, los
enfermos participan en la reden-
cién y son aliviados por Cristo.

Leer nn. 315 y 319

El Compendio senala las con-
diciones para recibir el sacra-
mento. La Iglesia anima a confe-
sarse y a recibir conscientemen-
te la Uncién cuando se padece
una enfermedad grave o se esta
en peligro de muerte.

[ Leern. 316
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El ministro y el modo de ce-
lebrarlo. La uncién con el éleo
recuerda el alivio del dolor, pero
también que el cristiano es ungi-
do como Cristo.

Leer nn. 317 y 318

Entre los cuidados de la Igle-
sia para los enfermos, esta el lle-
varles la Eucaristia y facilitarles
la confesion. Les ayuda a vivir
su enfermedad cerca del Senor.
Cuando estd proximo el mo-
mento de la muerte, se le llama
Viatico.

Leer n. 320



La Uncién de los enfermos

2. La muerte del cristiano

Tratamos también ahora las
exequias cristianas, es decir, las
ceremonias de la Iglesia en el
momento de la muerte.

Son varias: el responso u ora-
cion tras la muerte (liturgia de la
Palabra); el traslado a la Iglesia,
el funeral o Misa ofrecida por el
difunto y el entierro, donde se
le despide. La Iglesia trata con
respeto y veneracion el cuerpo
del cristiano, que ha recibido los
sacramentos y esta llamado a la
Resurreccion.

Leer n. 356

En estas ceremonias, la Igle-
sia recuerda la resurreccion de
Cristo y las promesas de la vida
eterna.

“ll Leer nn. 354 a 355

3. Los sacramentales

En las paginas finales sobre
la liturgia, el Compendio trata
también de los sacramentales.
Ademas de los siete sacramen-
tos instituidos por Jesucristo,
la Iglesia usa otros signos o ce-
remonias, que se llaman sacra-
mentales.

Leer n. 351

Los exorcismos protegen a
las personas o cosas del poder
del maligno.

L.l Leern.352

Ademads de los ritos y cele-
braciones propias de la Iglesia,
los cristianos han creado a lo
largo de la historia otras prac-
ticas para mantener y fomentar
el amor de Dios. Es la piedad
popular.

Leer n. 353
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@ 111. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo

¢ ;Qué efectos tiene el sacra-
mento de la Uncién de los en-
fermos?

¢ ;Cudl es el signo de este sacra-
mento?

* ;Qué son las exequias cristia-
nas?

» ;Por qué la Iglesia trata con
respeto el cuerpo del difunto?

e ;Qué son los sacramentales?

Recordar

e El sentido del sacramento de
la Uncién de enfermos, que
identifica con la pasién de
Cristo, al tiempo que facilita

la compaiiia y el consuelo del

Serior y, a veces, la curacion.

4 Para orar

Conocer mas

® Leer el rito de la Uncién de en-
fermos en el Ritual de la Un-
cién de enfermos.

Llevar a la vida

¢ Dedicar una parte de nuestro
tiempo en acompanar y ayu-
dar a personas enfermas.

Rezar la Oracién por los difuntos del Apéndice oracional.

“Sefior Jesucristo, Redentor de los hombres, que en tu Pasion quisis-
te soportar nuestros sufrimientos y aguantar nuestros dolores te pedi-
mos por [nuestros enfermos]. T que los has redimido, aviva en ellos la
esperanza de su salvacion y conforta su cuerpo y su alma. Td, que vives
y reinas por los siglos de los siglos. Amén”.

Ritual de la Uncién del Enfermos
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El Orden sacerdotal

@ . Puntos de partida

Nuestras preguntas

La Iglesia necesita quien se
dedique a la predicacién, a la
celebracion de la liturgia y a la
caridad. El Senor instituyé este
ministerio en la Iglesia median-
te el sacramento del Orden. ;En
qué se diferencia un obispo, un
presbitero y un didcono? Los
que son ordenados se configu-
ran con Cristo y reciben fuerza y
poder de Dios ;De qué manera
representan a Cristo? ;Son ellos
los que perdonan o es Dios a tra-
vés de ellos?

La Palabra de Dios

“Jestis, al ver a la muche-
dumbre, sinti6 compasion de
ella, porque estaban extenuados
y abatidos como ovejas que no
tienen pastor. Entonces dice a
sus discipulos: La mies es mu-

S<

El Orden sacerdotal

Compendio, nimeros 321 a 336

cha y los obreros pocos. Rogad,
pues, al Duefio de la mies que
envie obreros a su mies”.

Mt 9, 35-38

El testimonio de la Iglesia

“El, con amor de hermano,
ha elegido a hombres de este
pueblo, para que, por la imposi-
cion de las manos, participen de
su sagrada mision.

Ellos renuevan en nombre
de Cristo el sacrificio de la re-
dencién y preparan a tus hijos el
banquete pascual, donde el pue-
blo santo se retine en tu amor, se
alimenta con tu palabra y se for-
talece con tus sacramentos”.

Del Prefacio I de las ordenaciones
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El Orden sacerdotal

BRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

LA CELE

PARTE II.

€ Il. Exposicion de la fe

1. El sacramento del Orden

El Bautismo, la Confirmacién
y la Eucaristia son los sacramen-
tos de iniciacién cristiana que
fundamentan la vocacién comtn
a la santidad de todos los cris-
tianos. El Orden y el Matrimo-
nio son sacramentos que dan, a
los que los reciben, una misién
concreta dentro de la Iglesia: El
Orden, por el que se instituyen a
los ministros sagrados. Y el Ma-
trimonio, por el que se bendice la
unién conyugal de los cristianos
y se crea la familia cristiana.

L) Leern. 321

Cristo escogié a Apdstoles y
a discipulos, confidandoles pro-
seguir su misién. Con el sacra-
mento del Orden se recibe la
mision de Cristo y el poder y la
gracia necesarios para ejercerlo.

Leer nn. 322 y 323

Existia ya un sacerdocio en
el pueblo de Israel. Es un antici-
po. Cristo renovo el sacerdocio,
siendo El mismo el sacerdote de
la Nueva Alianza, con el sacrifi-
cio de si mismo que ofrecié en
la cruz.

L Leern.324
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Quien recibe este sacramen-
to, se identifica de una manera
nueva con Cristo y participa de
su mision: predicar el Evange-
lio, celebrar los sacramentos y
velar por la caridad y la unidad
de la Iglesia. Se trata de un mi-
nisterio sagrado que hay que
ejercer siempre unido a Cristo y
a la Iglesia.

Leer nn. 335 y 336



El Orden sacerdotal

2. Tres grados: Obispo,
presbitero y didcono

Comenzar leyendo el
niimero 325.

Los obispos son sucesores de
los Apostoles. Como los Apés-
toles, forman un Colegio unidos
al Papa, sucesor de Pedro. Cada
uno es el centro de la unidad de
la Iglesia en su didcesis o Iglesia
particular. Pueden celebrar to-
dos los sacramentos.

Leer nn. 326 y 327

Los presbiteros (segundo
grado del sacramento del or-
den) se ordenan como coopera-
dores del Obispo. La ordenacion
los configura para siempre con
Cristo y los hace miembros de
un presbiterio, que es el grupo
de los presbiteros. Pueden cele-
brar todos los sacramentos, me-
nos el Orden.

Leer nn. 328 y 329

El diaconado es el tercer gra-
do del sacramento. Se configura
con Cristo al servicio de la cari-
dad, bajo la autoridad del Obis-
po. Es ministro de la Palabra y
del Altar. Puede celebrar el sa-

S

cramento del Bautismo y asistir
a los matrimonios.

Leer n. 330

3. La celebracion del
sacramento y los
candidatos

El signo central del sacramen-
to es imponer las manos sobre la
cabeza del que se va a ordenar.
Significa la transmisién de la mi-
sién y el poder de Cristo por la ac-
cién del Espiritu Santo. Después
se dice la oracién consecratoria.

[Z]  Leer nn. 331y 332

Para ser ordenado hay que
estar bautizado y ser varén. La
Iglesia cree que no puede cam-
biar estas condiciones que quiso
el Senor desde el principio. Una
persona puede sentir la vocacion
al sacerdocio, pero es la Iglesia
la que elige y ordena.

Leer n. 333

El celibato sacerdotal es la
promesa de vivir sin casarse. Es
signo de un amor entregado por
el Reino de los Cielos.

Leer n. 334
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@ 11l Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo Conocer mas |
¢ ;Cuidl es el gesto de la ordena- e Leer la carta de san Pablo a

cién y qué significa? Tito.
* ;Cuil es el efecto de la ordena-

cién episcopal? Llevar a la vida

e ;Cual es el efecto de la ordena-
cion presbiteral?

o ;Cudl es el efecto de la ordena-
cion diaconal?

® ;Qué es el celibato?

¢ La Iglesia necesita vocaciones
de jovenes generosos y cris-
tianos. Hay que plantearse la
vocacion a la que Dios llama y
rezar para que surjan vocacio-
nes sacerdotales.

¢ Estar atento a las ensenanzas

* Los tres grados del Orden. del Papa y los obispos, cono-

ciendo los documentos o car-

tas que nos dirijan.

Recordar

& Para orar

“Te rogamos, Sefor, que concedas a tu siervo N., a quien pusiste
al frente de tu pueblo como sucesor de los Apdstoles, el espiritu de
consejo y de fortaleza, de sabiduria y de amor, para que, pastoreando
fielmente al pueblo que se le ha confiado, realice el misterio de la Iglesia
en el mundo. Por Jesucristo, Nuestro Senor. Amén.”.

Misal Romano, oracién colecta por el Obispo

LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO
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El Matrimonio cristiano

@ . Puntos de partida

Nuestras preguntas

Elmatrimonio jes un produc-
to de la cultura? ;Qué afiade al
pacto entre el hombre y la mujer
el sacramento del matrimonio?
¢Por qué el matrimonio tiene
tanto valor para el futuro de la
Iglesia y de la sociedad? Hoy la
estabilidad del matrimonio esta
en peligro. Sera necesario ir con-
tra corriente con respecto a la
cultura dominante. ;Qué deben
ofrecer las comunidades cristia-
nas a los matrimonios?

La Palabra de Dios

[Dijo el Sefior]: “;No habéis
leido que el Creador, desde el
comienzo, los hizo varén y hem-
bra, y que dijo: ‘Por eso dejara
el hombre a su padre y a su ma-
dre y se unira a su mujer, y los

S<

El Matrimonio
cristiano

Compendio, nimeros 337 a 350

dos se haran una sola carne’?
De manera que ya no son dos,
sino una sola carne. Pues bien,
lo que Dios unié no lo separe el
hombre”,

Mt 19, 3-6

El testimonio de la Iglesia

“Porque al hombre, creado
por tu bondad, lo dignificaste
tanto que has dejado la imagen
de tu propio amor en la unién
del varén y de la mujer (...). Y asi
el sacramento de estos desposo-
rios, signo de tu caridad, consa-
gra el amor humano, por Cristo,
Sefior nuestro”.

Del Prefacio de la Misa para el
Matrimonio
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El Matrimonio cristiano

@ Il. Exposicion de la fe

1. El matrimonio cristiano

El matrimonio ocupa un lu-
gar muy importante en la mision
evangelizadora de la Iglesia.
Gracias a las familias cristianas
la Iglesia crece.

Dios ha destinado al hom-
bre y a la mujer al matrimonio,
donde se complementan. El
amor conyugal crea una unidad
de amor que refleja el amor de
Dios. Y es un amor fecundo,
abierto a la vida.

L Leern. 337 y 338

En el sacramento del matri-
monio Dios concede su gracia
a los esposos para que puedan
vivir bien y superar las dificul-
tades del matrimonio.

.0 Leern.339

Con Jesucristo, se revela de-
finitivamente el ideal del matri-
monio que Dios quiso desde el
principio, al crear el hombre: un
hombre con una mujer y para
siempre.

Leer nn. 340 y 341
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El matrimonio es una gran
vocacién del cristiano, junto con
otras formas de vida que Dios
también ha querido para llevar
a plenitud el amor, como son el
sacerdocio o la vida consagrada.
La vida célibe se orienta a servir
al Sefior y también es un signo
de que el amor de Dios esta por
encima de todo y de como va a
ser la vida eterna.

Leer n. 342



El Matrimonio cristiano

2. La celebracion del
matrimonio

El matrimonio nace de la
alianza entre los cényuges. El
hombre y la mujer se dan y se
aceptan como marido y mujer.
Al acto de darse y aceptarse se
le llama consentimiento. Los mi-
nistros de este sacramento son
los contrayentes del matrimo-
nio, aunque se necesita un testi-
go autorizado por la Iglesia, que
ordinariamente es el parroco.

Leer nn. 343 y 344

El efecto del sacramento es el
vinculo que une a dos cristianos
dentro de la Iglesia. Nadie pue-
de disolverlo, sélo la muerte. Se
forma una familia que es una
Iglesia doméstica.

Leer nn. 346 y 350

3. Diversas situaciones

Con mucha experiencia, la
Iglesia pide algunas garantias
antes de aceptar el matrimonio
entre catdlico y cristiano no ca-
télico (mixte). Y entre catdlico y
no cristiano (disparidad de culto).

Leer n. 345

La Iglesia venera la santidad
del matrimonio. Y también los
esposos deben cuidar su amor
y su union. Y evitar los pecados
contra el matrimonio.

Leer n. 347

La vida en comtin es un gran
bien del matrimonio que hay
que mantener. Pero se puede
pedir la separacién, cuando hay
alguna causa grave.

L Leern. 348

Cuando una persona se di-
vorcia y se vuelve a casar civil-
mente no puede participar en
los sacramentos. La Iglesia aco-
ge a estas personas y les invita
a la oracién, a la caridad y a la
conversion.

..l Leern.349
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PARTE Il. LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

e ;Cudles son los dos sacramen-
tos al servicio de la comuni-
dad?

¢ ;Por qué la familia es una Igle-
sia doméstica?

* ;Cudl es la idea original de
Dios sobre el matrimonio?

* ;Por qué el acto sexual va uni-
do intimamente al matrimo-
nio?

* ;Qué piensa la Iglesia sobre el
divorcio?

Recordar

* Los esposos se unen en cuer-
po y en espiritu y forman una
unidad indisoluble, abierta a la
vida. Esto se expresa en la frase
“una sola carne”.

¢ Los fines del matrimonio.

# Para orar

Conocer mas

e Leer en el Catecismo los nii-
meros 1643 a 1654, sobre los
bienes y exigencias de la vida
matrimonial.

Llevar a la vida

* Ayudar a difundir el ideal cris-
tiano de matrimonio y familia
es una tarea de toda la Iglesia.
A todos nos toca también ayu-
dar a crear el clima que lo favo-
rece y superar las dificultades.

*La vida matrimonial, como
toda vocacion cristiana, exige
heroismo y entrega.

El Rosario ha sido siempre una oracién para rezar en familia. Del
Apéndice oracional ver los misterios del rosario y rezar uno de ellos.

“Sefior, Dios nuestro, en cuyos mandatos encuentra la familia su au-
téntico y seguro fundamento, atiende nuestras stiplicas y concédenos
que, siguiendo los ejemplos de la Sagrada Familia, practicando las vir-
tudes domésticas y manteniendo vivo el amor, lleguemos a gozar de los
premios de tu Reino. Por nuestro Jesucristo Senor. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta de la Misa por la Familia
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Bienaventuranza, gracia y libertad

Bienaventuranza,
gracia y libertad

Compendio, numeros 357 a 369, 389 y 390, 422 a 425 y 428

€ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

El mensaje cristiano es un
mensaje de vida y libertad para
todo hombre. [lumina cudl es su
destino, dénde esta la felicidad
y c6mo se consigue. ;Por qué el
hombre necesita de la gracia de
Dios para ser verdaderamente
libre? El cristianismo es una for-
ma de vivir, no un conjunto de
normas a cumplir. jPor qué se
dice que la moral cristiana con-
siste en vivir en Cristo? ;En qué
se diferencia la moral cristiana
de otras morales?

La Palabra de Dios

“Para ser libres nos liberté
Cristo. (...) Habéis sido llamados
a la libertad; s6lo que no toméis
de esa libertad para pretexto
para la carne; antes al contrario,
servios por amor los unos a los
otros. Pues toda la ley alcanza

S

su plenitud en este solo precep-
to: «Amaras a tu préjimo como a
ti mismo»”.

Ga 5,1-14

El testimonio de la Iglesia

«Abrir de par en par las
puertas a Cristo, acogerlo en el
ambito de la propia humanidad,
no es en absoluto una amenaza
para el hombre.

jEl hombre es amado por Dios!
Este es el simplicisimo y sor-
prendente anuncio del que la
Iglesia es deudora respecto del
hombre. La palabra y la vida de
cada cristiano pueden y deben
hacer resonar este anuncio: jDios
te ama, Cristo ha venido por ti;
para ti Cristo es “el camino, la
verdad y la vida”(Jn.14,16).»
Juan Pablo I,
Christifideles laici 34
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PARTE Ill. LA VIDA EN CRISTO

Bienaventuranza, gracia y libertad

@ Il. Exposicion de la fe

1. La moral cristiana es
vivir en Cristo

Algunos creen que la moral
cristiana consiste en un conjun-
to de prohibiciones. Pero no es
asi. Para entender lo que es la
moral cristiana, hay que fijarse
en los titulos de esta parte del
Compendio.

Ver el indice y la distribucion
de los temas. Con un titulo ge-
neral para toda esta parte (“La
vida en Cristo”) y dos secciones
(“La vocacion del hombre: la
vida en el espiritu” y “Los diez
mandamientos”).

El Compendio define la moral
cristiana como “La vida en Cris-
to”. No s6lo imitando a Cristo,
sino “en Cristo”. Esto se logra
con la ayuda del Espiritu Santo.
Por eso existe la seccidn titulada
“La vida en el Espiritu”.

Leer nn. 357 y 428

Como dice san Pablo, ya no
es una vida “segtin la carne”,
sino una vida “segtin el Espiri-
tu”. Es decir, segtin el Espiritu
Santo, que es quien nos une a
Cristo, para vivir con EL
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Esto exige en el cristiano una
conversion, un cambio de vida
con el que intenta agradar a Dios,
cumplir su voluntad y amar a los
demas como Cristo nos ha ense-
fiado. Hace falta la ayuda del
Espiritu Santo, que nos da la gra-
cia, las virtudes y los dones. A la
vida cristiana también se le pue-
de llamar “vida de la gracia”.

Leer nn. 422 a 424

2. El fin de la vida humana
es la bienaventuranza

El hombre, creado a imagen y
semejanza de Dios, estd inclinado
y ordenado a la felicidad eterna.

Leer nn. 358 y 362

Para llegar a esa felicidad,
hay que seguir el camino de las
Bienaventuranzas. Marcan el
contraste entre los que quieren
vivir “segun la carne” y los que
viven “segtin el Espiritu”. Los
que quieren ser fieles a Dios, a
veces, padecen en este mundo,
como Jesucristo, pero se les pro-
mete la felicidad eterna.

Leer nn. 359 a 361



Bienaventuranza, gracia y libertad

Ver las Bienaventuranzas en-
tre las “Formulas de doctrina ca-
télica” al final del Compendio.

3. La libertad humana

Dios ha querido que recorra-
mos libremente el camino que nos
lleva a El La libertad es un don
de Dios. La tiene el hombre por
estar creado a su imagen. Permi-
te hacer muchas cosas, pero sélo
alcanza su perfeccién cuando se
dirige hacia el bien, hacia Dios.

Leer n. 363

Cada hombre es creado libre,
por eso tiene derecho al ejercicio
de su libertad, que nadie le puede
arrebatar. Libremente tiene que
dirigirse hacia su fin.

Leer n. 365

Porque el hombre es libre,
es también responsable de lo
que hace. Lo que hace es suyo.
Y es culpable cuando obra mal.
Hay circunstancias que quitan
responsabilidad. Cuanto mas
voluntario es un acto, mds res-

ponsabilidad hay.

Leer nn. 364 y 367

Las obras buenas se unen al
sacrificio de Cristo, adquiriendo
asi méritos ante Dios que por
nuestros propios medios no ten-
driamos.

Leer nn.426 a 427

Segtin los fines y los medios
que se utilicen para conseguir-
los, los actos son moralmente
malos o buenos. Hay que tener
en cuenta también las circuns-
tancias y el objeto de estos actos.
Hay actos que de por si son mo-
ralmente malos.

Leer nn. 368 y 369

Con la gracia, es el Espiri-
tu Santo quien nos ayuda a ser
verdaderamente libres y obrar
siempre hacia el bien. El nos
otorga sus dones y nos concede
sus frutos.

L2 Leer nn. 366, 389, 390 y 425
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Bienaventuranza, gracia y libertad

LA VIDA EN CRISTO

PARTE 11

@ 1ll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y didlogo

* ;Cémo se puede definir la mo-
ral cristiana?

¢ ;Cémo podemos vivir en Cris-
to?

¢ ;En qué consiste la bienaven-
turanza?

e ;Para qué sirve la libertad?

Recordar

® Qué es la libertad.

4 Para orar

Conocer mas

e Leer en el Catecismo los nime-
ros 1691-1698.

Llevar a la vida

® Llevar a la prdctica los com-
portamientos que se derivan
de cada una de cada una de
las Bienaventuranzas: pobre-
za, misericordia, justicia, tra-
bajo por la paz, limpieza de
corazon...

¢ Dejarse conducir por el Espiri-
tu en las obras de cada dia.

“Te pedimos, Sefor, que tu gracia continuamente nos preceda y
acomparne, de manera que estemos dispuestos a obrar siempre el bien.

Por nuestro Senor Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta del XXVIII domingo del tiempo ordinario
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La conciencia y las virtudes

La concienciay
las virtudes

Compendio, nameros 370 a 388, 429 y 430

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

En todo hombre hay un res-
peto por la vida del otro, una
exigencia de justicia y de solida-
ridad que ponen de manifiesto
un deseo innato de bien. ;Por
qué se dice que la conciencia
es la voz de Dios? Quien aten-
ta contra la vida, ;tiene con-
ciencia? ;La conciencia puede
formarse? ;Y equivocarse? El
cristiano sabe que es una per-
sona libre y que no puede vivir
condicionado por las pasiones.
¢Qué papel tienen las pasiones
en la vida humana? ;Qué son
las virtudes?

La Palabra de Dios

“No os acomodéis al mundo
presente, antes bien transfor-
maos mediante la renovacion de
vuestra mente, de forma que po-

S

dais distinguir cual es la volun-
tad de Dios, lo bueno, lo agrada-

ble, lo perfecto”.
Rm 12,2

El testimonio de la Iglesia

“No se equivoca el hombre
al afirmar su superioridad sobre
el universo material y al consi-
derarse no ya como una par-
ticula de la naturaleza o como
elemento anénimo de la ciudad
humana. Por su interioridad es,
en efecto, superior al universo
entero. A esa profunda interio-
ridad retorna cuando entra den-
tro de su corazén, donde Dios
le aguarda, escrutador de los
corazones, y donde él personal-
mente, bajo la mirada de Dios,
decide su propio destino”.

Concilio Vaticano II,
Gaudium et spes 14
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La conciencia y las virtudes

N CRISTO

LA VIDA |

PARTE I11.

@ Il. Exposicién de la fe

1. La conciencia y su

juicio

Cuando vamos a obrar nos
damos cuenta de si vamos a ha-
cer dafio a alguien o si vamos a
saltarnos una ley. Es decir, cae-
mos en la cuenta de si estd bien
o mal obrar asi. La conciencia
es este juicio moral sobre lo que
vamos a hacer. La conciencia es
lo més intimo del hombre. De al-
guna manera es la voz de Dios.

Leer n. 372

No se puede forzar a nadie a
obrar contra su conciencia. Hay
que respetar el proceso por el
que cada uno llega a la verdad.
Pero, en cambio, se puede in-
vitar a todos a que, de verdad,
obren en conciencia, no llevados
por sus instintos o por sus ma-
nias.

Leer n. 373

Es preciso educar o formar
la conciencia, para que su luz
siempre sea clara y veraz y no
nos equivoquemos al valorar
algo. Bien porque no lo conoce-
mos bien. Bien por la presién de
un ambiente anticristiano. Otras
veces, porque en principio nos
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“beneficia”. Es necesaria mu-
cha sinceridad. Pero es una gran
cosa tener una conciencia clara.
La Iglesia nos ayuda con su vida
y su ensefianza.

Leer nn. 374 a 376, 429 y 430

2. Pasiones y virtudes

La conciencia humana es os-
curecida por las pasiones y ayu-
dada por las virtudes.

Se llaman pasiones a los afec-
tos e impulsos que se sienten in-
teriormente y nos mueven. Las
buenas pasiones que nacen del
amor a Dios y al préjimo pueden
ayudarnos mucho. Aunque las
malas nos pueden hacer dano
cuando no las controlamos. Con
la ayuda de Dios ordenamos y
encauzamos nuestras pasiones
por medio de las virtudes.

Leer nn. 370 y 371

Las virtudes son los buenos
habitos, inclinaciones estables
que nos ayudan a obrar bien y a
poner orden en los amores.



La conciencia y las virtudes

Se puede distinguir entre
virtudes humanas y virtudes
teologales. Las virtudes huma-
nas las podemos lograr nosotros
por repeticion de actos buenos.
Las virtudes teologales son do-
nes de Dios.

Hay cuatro virtudes funda-
mentales, que ya conocieron
los clasicos griegos y romanos:
prudencia, justicia, fortaleza y
templanza.

Leer nn. 377 a 383

3. Las virtudes teologales

Se llaman asi, porque se di-
rigen a Dios (Theds, en griego).
Nos ayudan a vivir orientados
hacia Dios. Por la fe el Espiri-
tu Santo nos ayuda a conocer a
Dios y sus misterios; por la es-
PGI‘E‘[I’IZ:’.‘I a confiar en su salva-
cién; y a amarle a El y por El a
todos los hombres mediante la
caridad. Esto ilumina toda la
conducta cristiana.

Leer nn. 384 a 388
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PARTE Il1.

La conciencia y las virtudes

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo

* ;Qué es la conciencia? ;Cudn-
do actia?

¢ ;Qué son las pasiones?

e ;Cudles son las virtudes cardi-
nales?

e ;Cudles son las virtudes teo-
logales?

e ;Por qué se llaman teologa-
les?

Recordar

* Qué es la conciencia.

e Las cuatro virtudes cardina-
les.

e Las tres virtudes teologales.

& Para orar

Conocer mas

e Leer los nimeros 1803 a 1811
del Catecismo de la Iglesia Cato-
lica.

Llevar a la vida

* Hacer cada dia examen de
conciencia para saber como
obramos y por qué motivo.
Asi nos conoceremos mejor y
nos pondremos cada dia en el
camino del amor.

Rezar el Veni Creador contenido en el Apéndice oracional.

“Dios todopoderoso y eterno, aumenta nuestra fe, esperanza y ca-
ridad; y para conseguir tus promesas, concédenos amar tus preceptos.

Por nuestro Senor Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracién colecta del XXX domingo del tienipo ordinario
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La ley y el pecado. Los Mandamientos

La leyy el pecado.
L.os Mandamientos

Compendio, nimeros 391 a 400, 415 a 421 y 431 a 441

© 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

;Son los diez Mandamientos
un conjunto de prohibiciones,
de “no”? ;Cémo los vive y los
presenta la Iglesia a los hombres
y mujeres de hoy? Los manda-
mientos presentan una gran
visién de vida. Son un “si” a
un Dios que da sentido al vivir
(los tres primeros mandamien-
tos); un “si” a la familia (cuarto
mandamiento); un “si” a la vida
(quinto mandamiento); un “si”
al amor responsable (sexto man-
damiento); un “si” a la solidari-
dad, a la responsabilidad social,
a la justicia (séptimo manda-
miento); un “si” a la verdad
(octavo mandamiento); un “si”
al respeto del otro y de lo que
le pertenece (noveno y décimo
mandamientos).

La Palabra de Dios

«Como hijos obedientes, no os
amoldéis a las apetencias de antes
(...), sino que asi como el que os ha
llamado es santo, asi también vo-
sotros sed santos en toda vuestra
conducta, como que dice la Escri-
tura: “Seréis santos, porque santo
soy yo'».

1Pe1,14-16

El testimonio de la Iglesia

“Ti, en la etapa final de la his-
toria, has enviado a tu Hijo, como
huésped y peregrino en medio
de nosotros, para redimirnos del
pecado y de la muerte; y has de-
rramado el Espiritu, para hacer de
todas las naciones un solo pueblo
nuevo, que tiene como meta, tu
reino, como estado, la libertad de
tus hijos, como ley, el precepto de
tu amor”.

Del Prefacio Comuin VII

109

PARTE IIl. LA VIDA EN CRISTO



La ley y el pecado. Los Mandamientos

LA VIDA EN CRISTO

PARTE 11

@ Il. Exposicién de la fe

1. La ley moral

La ley moral es el camino para
vivir bien. Hoy la palabra “ley”
suena mal a algunos, porque les
parece un obstaculo a la libertad.
Pero, si estuviéramos en un bos-
que, agradeceriamos conocer el
camino por el que se puede atra-
vesar. Es un gran don conocer cual
es el camino de la vida. No quita
libertad, sino que da mas libertad.

Dios ha creado el mundo y al
hombre y le ha dado sus leyes, un
orden natural. El ser humano pue-
de darse cuenta, en parte, de ese
orden y eso le sirve para guiar su
vida. A esta ley que esta en la reali-
dad y que el hombre puede captar
se le llama ley moral natural.

Leer nn. 415a 417

Ademds de esa ley natural,
Dios quiso revelar a Moisés la Ley
antigua o los Mandamientos, para
que sirvieran como guia moral.
Primero, para el pueblo de Israel
y, después, para toda la humani-
dad.

Leer nn. 418 y 419
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Con Jesucristo, la ley ha llega-
do a su plenitud. Primero, la resu-
mio en el amor a Dios y al préjimo.
Después, nos da la fuerza interior
para vivirla, por el Espiritu San-
to. La nueva Ley no son sélo pa-
labras, sino la gracia del Espiritu
Santo, que nos impulsa a amar a
Dios y al préjimo como es debido.

Leer nn. 420 y 421

2. Los Mandamientos

Los Mandamientos son el ca-
mino que Dios nos da a conocer
para vivir en plenitud y llegar a la
vida eterna.

Leer n. 434

El Decilogo es el resumen de la
Ley moral. Dios la dio a Moisés en
el Sinai. Después, Jesucristo la re-
nové con el Mandamiento Nuevo.
La Iglesia ha propuesto el Deca-
logo como base de su ensefianza
moral sobre lo que hay que vivir
y lo que hay que evitar. El Catecis-
moy su Compendio siguen también
ese orden para ensefiar la moral
cristiana.

Leer nn. 435 a 441

EC
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A lo largo de su historia, la
Iglesia ha sefialado otros precep-
tos que ayudan a vivir cristiana-
mente.

Leer nn. 431 y 432

3. El pecado

Gracias a la luz que Dios nos
da, podemos conocer mejor nues-
tros pecados: aquellas cosas que
van contra lo que Dios quiere, que
nos hacen dafo y que nos separan
de El. Dios ofrece siempre su per-
dén y su misericordia.

Leer nn. 391 a 393

El Compendio recoge la doctri-
na de la Iglesia sobre los tipos de
pecado y explica las condiciones
del pecado mortal.

Leer nn. 394 a 396

El pecado nos debilita y hace
que tengamos menos fuerza para
no volver a caer, pudiendo llegar
al vicio. Hay algunos tipos de pe-
cados muy frecuentes, llamados
“pecados capitales”.

Leer nn. 397 a 398

El pecado personal afecta a la
Iglesia, como Cuerpo de Cristo y
a la sociedad.

Leer nn. 399 a 400

Es muy importante recordar
que, para vivir cristianamente, no
basta conocer el bien y el mal, hay
que pedir a Dios su ayuda, que la
da por la gracia del Espiritu San-
to. La vida cristiana se apoya en la
gracia.
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La ley y el pecado. Los Mandamientos

@ 1ll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo

¢ ;Qué es la ley natural?

¢ ;Qué es el Decalogo?

¢ ;Qué es la ley nueva de Cris-
to?

¢ ;Qué es el pecado?

¢ ;Cudndo existe pecado mor-
tal?

Recordar

¢ Los Diez Mandamientos (For-
mula catequética).

* Los Mandamientos de la Igle-
sia (Formula catequética).

c? Para orar

Conocer mas

e Contemplar la imagen de El
Sermon de la montana, del Bea-
to Angélico, tras el niimero
433 y leer la explicacion.

* Leer el capitulo 2 de la prime-
ra carta de san Juan.

Llevar a la vida

¢ Conocer lo que comporta el
cumplimiento de los Man-
damientos para ponerlos en
préctica en la vida, con liber-
tad de espiritu y sinceridad de
corazoén.

e Pedir la gracia necesaria para
cumplir fielmente los Manda-
mientos del Sefor.

“Oh Dios, que has puesto la plenitud de la ley en el amor a ti y
al préjimo: concédenos cumplir tus mandamientos para llegar asi a la
vida eterna. Por nuestro Sefor Jesucristo. Amén” .

Misal Romano, oracion colecta del XXV domingo del tiempo ordinario
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El amor a Dios. Primero, segundo y tercer mandamientos

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

El primer mandamiento es
amar a Dios sobre todas las co-
sas, poniéndole por encima de
todo. ;Por qué es asi? ;No se
crea un conflicto entre el amor
a Dios y a los demas? En este
mandamiento se fundamentan
los otros. ;Cémo es posible amar
a Dios sobre todas las cosas?

La Palabra de Dios

“¢Cudl es el primero de to-
dos los mandamientos?’. Jestis
les contesté: ‘Escucha, Israel: el
Sefor, nuestro Dios, es el tinico
Senor y amaras al Senor, tu Dios,
con todo tu corazon, con toda tu
alma, con toda tu mente y con
todas tus fuerzas. El segundo es:
Amaras a tu préjimo como a ti
mismo. No existe otro manda-
miento mayor que éstos”.

Mc 12,2830

S<

El amor a Dios

Primero, segundo y tercer mandamientos

Compendio, nimeros 442 a 454

“Dios es Amor, y quien per-
manece en el amor permanece
en Dios y Dios en é1”

1jn 4,16

El testimonio de la Iglesia

“Jestis, haciendo de ambos
un unico precepto, ha unido
este mandamiento del amor a
Dios con el del amor al préjimo,
contenido en el Libro del Levitico:
‘Amaras a tu préjimo como a ti
mismo’. Y, puesto que es Dios
quien nos ha amado primero,
ahora el amor ya no es sélo un
‘mandamiento’, sino la respues-
ta al don del amor, con el cual
viene a nuestro encuentro”.

Benedicto XVI,
Deus Caritas est 1
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El amor a Dios. Primero, segundo y tercer mandamientos

@ Il. Exposicion de la fe

1. El primer mandamiento:
Amaras a Dios sobre
todas las cosas

Sélo hay un Dios que puede ser
Senor de nuestras vidas. Soloa Dios
podemos amar sobre todas las co-
sas. Después podemos y debemos
amar las demds cosas con el orden
debido. Antes que nada, Dios ha
querido que amemos al préjimo
como a nosotros mismos. Si no se
guarda este orden del amor, no se
vive como Dios quiere.

Leer n. 442 y 443

Todos los hombres buscamos la
verdad. Y de forma especial busca-
mos a Dios, pero nadie puede ser
obligado a creer, como tampoco
puede impedirsele practicar su fe.

L Leern.444
y recordar 365 y 373

Lo que prohibe este manda-
miento: rechazar a Dios o tratar a
otras cosas como si fueran Dios o
en lugar de Dios.

Leer nn. 445 y 446
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2. El segundo mandamiento:
No tomaras el Nombre
de Dios en vano

Sélo si tenemos en cuenta el
respeto que Dios merece pode-
mos entender bien este Manda-
miento. Dios y todo lo que se
refiere a El debe ser tratado con
muchisimo respeto. Por eso, los
cristianos sufrimos cuando se
insulta su Nombre (blasfemia).
También es una mala costumbre
jurar sin motivo y, mucho peor,
jurar en falso.

Leer nn. 447 a 449



El amor a Dios. Primero, segundo y tercer mandamientos

3. El tercer mandamiento:
Santificaras las fiestas

Desde los tiempos del An-
tiguo Testamento, el pueblo de
Israel celebraba los dones reci-
bidos y daba gracias. Las fiestas
alimentan la fe y también ayu-
dan al descanso de los trabajos,
permiten el enriquecimiento de
las personas y fomentan la ale-
gria de vivir juntos. Por eso, son
muy importantes para la vida de
los pueblos, para las sociedades,
para las familias, para la Iglesia
y para la vida cristiana.

El Pueblo de Israel celebraba
una fiesta semanal, el sabado. El
Compendio explica por qué ahora el
Pueblo de Dios celebra el domin-
go, que significa “dia del Sefior”.

Leer nn. 450 a 452

Aunque se pierda el sentido
del domingo en la sociedad, los
cristianos deben destacarlo en
su vida. El domingo es un dia de
culto y de fiesta. Hay que pro-
curar que haya mas tiempo para
tratar a Dios; y también para
atender a los demds y cultivar
los bienes del espiritu (familia,
amistad, estudio, contempla-
cion, arte).

S5

El fin de las fiestas no es eva-
dirse, sino descansar y poder
dedicarse con mds tranquilidad
a lo que es mas importante.

Leer nn. 453 y 454
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LA VIDA EN CRISTO

PARTE I11.

@ 1ll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

¢ ;Qué pide el primer manda-
miento?
;Qué pide el segundo manda-
miento?
¢Qué pide el tercer manda-
miento?
¢Qué significado tiene el do-
mingo?

Recordar

* Lo que pide y no permite cada
uno de los mandamientos.

g? Para orar

Conocer mas

¢ Contemplar la imagen Jesiis da
la comunion a los Apdstoles, si-
tuada después deln. 217 y leer
la explicacion.

* Leer el capitulo 3 de la prime-
ra Carta de san Juan.

Llevar a la vida

* Tratar siempre bien el Nombre
de Dios.

e “Glorificad a Dios con vues-
tras vidas”. Es una de las
formulas de despedida de la
Misa y una invitacién a vivir
de cara a Dios.

* Vivir el domingo con mas in-
tensidad cristiana: paz, ora-
cion, fraternidad, atencion a la
familia.

Del Apéndice oracional, rezar el Acto de caridad.

“Concédenos vivir siempre, Sefior, en el amor y respeto a tu santo

nombre, porque jamds dejas de dirigir a quienes estableces en el sélido

fundamento de tu amor. Por nuestro Seior Jesucristo. Amén” .

Misal Romano, oracion colecta del XII domingo del tiempo ordinario
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El amor a la familia y la misién en la sociedad. Cuarto mandamiento

El'amor ala familiay la
mision en la sociedad

Cuarto mandamiento
Compendio, numeros 401 a 414 y 455 a 465

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Nacemos a la vida y al amor
en la familia. Esta, fundada en el
matrimonio, constituye “un pa-
trimonio de la humanidad”. Sin
embargo, una realidad tan viva
y concreta, hoy estd cuestionada
¢Por qué la Iglesia se interesa tan-
to por la familia? El cuarto man-
damiento quiere preservar la fa-
milia partiendo del amor hacia los
padres ;Qué importancia tiene el
amor a los padres para la vida fa-
miliar? ;Por qué el cuarto manda-
miento implica también el respeto
alas leyes y a la autoridad?

La Palabra de Dios

“Hijos: obedeced en todo a
vuestros padrcs, porque esto es
grato a Dios. Padres, no exaspe-
réis a vuestros hijos, no sea que

se vuelvan apocados”.
Col 3, 18-21

e

“Sométanse todos a las au-
toridades constituidas, pues no
hay autoridad que no provenga
de Dios (...). Dad a cada cual lo
que se le debe: a quien impues-
tos, impuestos; a quien tributo,
tributo: a quien respeto, respeto;
a quien honor, honor”.

Rm 13,1.5-7

El testimonio de la Iglesia

“Los hijos, como miembros
vivos de la familia, contribuyen
a su manera, a la santificacién
de los padres. Pues con el agra-
decimiento, la piedad filial y la
confianza corresponderan a los
beneficios recibidos de sus pa-
dres y, como hijos, los asistiran
en las dificultades de la existen-
cia y en la soledad de la vejez”.

Concilio Vaticano 11,
Gaudium el spes 48
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PARTE Ill. LA VIDA EN CRISTO

@ Il Exposicion de la fe

1. El cuarto mandamiento
y la familia. Honraras a
tu padre y a tu madre

El cuarto mandamiento pide
honrar al padre y a la madre. La
tradicion cristiana lo extiende a
la autoridad civil. El cristiano no
solo debe respetar sino amar al
préjimo, a su familia y a su so-
ciedad; cumplir las leyes, tener
un hondo sentido de la justicia y
contribuir al bien comuin.

Leer n. 455

Se recuerda la realidad de la
familia, con los dos fines del ma-
trimonio que son inseparables: el
amor mutuo y los hijos.

Leer n. 456

La familia es célula funda-
mental de la sociedad. Por eso, la
autoridad civil debe protegerla,
respetando el principio de sub-
sidiariedad. Debe ayudar sin su-
plantar los derechos y deberes de
los padres.

Leer nn. 457 y 458
Los hijos deben amar, respe-

tar y ayudar a sus padres. Los
padres deben educar a sus hijos,
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como personas y como cristia-
nos.

Leer nn. 459 y 460

Aunque tienen el deber de
educarles, los hijos no son pro-
piedad de los padres. Deben res-
petar su libertad y su vocacion
en la vida.

Leer nn. 461 y 462

2. Lasociedad y la
autoridad civil

El hombre es un ser social por
naturaleza. El ideal cristiano de
sociedad es aquella que practica
la caridad como ley fundamental
y vive en fraternidad como re-
flejo de la unién de las personas
divinas: Padre, Hijo y Espiritu
Santo.

Leer nn. 401 y 404

Hace falta un equilibro en-
tre la libertad de la persona y la
participacion en la sociedad. La
sociedad tiene que respetar la

EC
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iniciativa de las personas. Y no
intentar suplantarla. A esto se le
llama principio de subsidiariedad.

Leer nn. 402 y 403

Las sociedades necesitan una
autoridad legitima. Sometida a
la ley y no a su arbitrio, es decir,
no ser arbitraria y hacer lo que
quiera. Se habla del Estado de
derecho, los regimenes politicos
y las leyes del Estado.

Leer nn. 405 y 406

La tarea de gobernar es una
gran oportunidad de servir. Res-
petando la justicia distributiva,
que consiste en distribuir con
justicia las cargas y los benefi-
cios de una sociedad.

Leer nn. 463

Hay un deber moral de res-
peto y obediencia a la autori-
dad, incluso cuando se trata de
contribuir a las cargas sociales
(impuestos y otras contribucio-
nes). S6lo hay una excepcion: las
leyes que van contra la concien-
cia y la ley de Dios.

Leer nn. 464 y 465

3. El bien comun y la
justicia social

El bien comun es el bien del
conjunto de las personas de la
sociedad. Es deber de todos
contribuir a fomentarlo y au-
mentarlo.

Leer nn. 407 a 410

La sociedad debe guiarse por
criterios de justicia social.

Leer n. 411

Por estar creados por Dios,
todos los hombres somos igua-
les. Tenemos los mismos dere-
chos fundamentales y la socie-
dad y la autoridad debe velar
para que esto se realice. Hay que
procurar corregir las desigual-
dades y ejercer la solidaridad y
velar en todo momento por el
bien comtin.

Leernn. 412 a 414
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El amor a la familia y la mision en la sociedad. Cuarto mandamiento

@ ll. Propuestas para

conocer y vivir

Reflexion y didlogo

e ;Cuidles son los deberes de los

padres con los hijos?

¢ ;Cudles son los deberes de los

hijos con los padres?

e ;Qué es el principio de subsi-

diariedad?

¢ ;Hay obligacion de pagar im-

puestos?

Recordar
* Lo que manda y prohibe el

cuarto mandamiento.

* Principios de la doctrina social

de la Iglesia

& Para orar

Conocer mas

® Leer correlativamente y con

detenimiento, los nn. 401 a
414,

e Juan Pablo II escribié una Car-

ta a Ins familias donde dice que
las familias son parte esencial
para construir una Civilizacién
del amor.

Llevar a la vida

* Proponerse atender, ayudar y

servir a los familiares mas ne-
cesitados y colaborar activa-
mente en lo que contribuye al
bien comiin de todos los ciu-
dadanos.

Del Apéndice oracional, rezar el Acordaos, pidiendo por las familias

y la sociedad.

“Escucha, Padre, las stiplicas de tu Iglesia en comunion con la Virgen

Maria de Nazaret y con su esposo San José, y haz que todas las familias
cristianas encuentren en la oracién, humilde y confiada, el secreto de la
unidad en el amor, la fuerza de la perseverancia y el bien y la fidelidad
en la transmision de tus preceptos. Por Jesucristo nuestro Sefior”.

Benedicto XVI. Conclusion de la oracién de los fieles

de la Misa del V EMF en Valencia
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El respeto a la vida. Quinto mandamiento

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

La vida es de Dios. Es sagra-
da desde el principio hasta el
fin. El la da y El la quita. Nadie
tiene derecho sobre la vida aje-
na ni tampoco sobre la propia.
El respeto a la vida corporal, y
al cuerpo, es un mandamien-
to cristiano. ;Nunca se puede
matar?, ;y en una guerra?, ;y
antes de que un nifo nazca?, ;y
en una situacion terminal? ;Por
qué el cristianismo es una cultu-
ra de la vida?

La Palabra de Dios

“Habéis oido que se dijo:
ojo por ojo y diente por diente.
Pues yo os digo: no resistdis al
mal; (...). Habéis oido que se dijo
‘Amards a tu préjimo y odiaras
a tu enemigo. Pues yo os digo:

S5

El respeto a la vida

Quinto mandamiento

Compendio, nimeros 466 a 486

‘Amad a vuestros enemigos y
rogad por los que os persigan”.
Mt 5, 38-39, 43-44

El testimonio de la Iglesia

“A todos los miembros de
la Iglesia pueblo de la vida y para
la vida dirijo mi mas apremian-
te invitacién para que, juntos,
podamos ofrecer a este mundo
nuevos signos de esperanza,
trabajando para que aumente
la justicia y la solidaridad y se
afiance una nueva cultura de la
vida humana, para la edificacién
de una auténtica civilizacién del
amor”.

Juan Pablo 1T,
Evangelium vitae 6
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PARTE I1l. LA VIDA EN CRISTO

@ Il. Exposicién de la fe

1. El quinto mandamiento:
No mataras. La vida es
sagrada

El respeto a la vida es algo,
podriamos decir, innato. Sabe-
mos que no es licito matar y que
la defensa de la vida esta por en-
cima de todo.

Leer nn. 466

Antiguamente, las socieda-
des se defendian de los peores
crimenes con la pena de muerte.
Hoy una sociedad tiene muchos
otros medios para defenderse
y controlar a los malhechores.
También se explica en estos nii-
meros en qué consiste la defensa
propia y de la sociedad.

Leer nn. 467 a 469

Hay cuatro grandes pecados
contra la vida: el homicidio, el
aborto, la eutanasia y el suici-
dio. Existe pecado cuando se
busca quitar la vida.

Leer n. 470
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El quinto mandamiento con-
templa también otros pecados
contra la vida fisica y moral. Se
llama escandalo al dano moral
que se causa a los demas cuando
se les anima o ensena a pecar. El
escandalo mata el alma.

Leer nn. 477 y 473
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2. La vida, la enfermedad
y el cuerpo

Es pecado provocar la muer-
te del enfermo, y hay obliga-
cion de cuidarlo hasta el final
(alimentacion, atencién). No es
recomendable usar medios des-
proporcionados para prolongar
la vida.

Leer n. 471 y 478

Desde su concepcion, el em-
brién es un ser humano y, por lo
tanto, nadie tiene derecho ni a
manipularlo ni a matarlo.

Leern. 472

Toda persona debe respetar
su cuerpo y el de los demas. Na-
die tiene un derecho total sobre
su cuerpo. Debe evitar lo que le
hace dafio. Por eso es pecado
el uso de las drogas y el abuso
de alcohol, tabaco, etc. También
por esa razén, hay que guardar
algunas garantias cuando se ex-
perimenta con personas y en los
trasplantes. Y se trata con respe-
to y caridad a los cadéveres.

Leer nn. 474 a 476 y 479

3. La paz y la guerra

El cristianismo es un gran
mensaje de paz para el mundo.
Los cristianos deben llevar la
paz alli donde vayan. Y deben
empezar por su propio corazon,
quitando odios y rencores.

Leer n. 480

Elmundoaspiraala paz. La paz
de Dios se construye sobre la justi-
ciay la caridad. Se necesita crear un
clima de concordia y bienestar y
evitar lo que provoca la guerra.

Leer nn. 481, 482 y 486

Para la conciencia cristiana,
la guerra es horrible y nunca es
licito provocarla. El Compendio
explicita condiciones estrictas
de una legitima defensa me-
diante la fuerza militar.

. Leernn. 483 y 484

Las guerras desatan la vio-
lencia y dan lugar a muchos
abusos. Pero la ley moral per-
manece y el derecho de gentes
ha de respetarse. La tradiciéon
del derecho ha fijado algunas
cosas sobre el trato de prisione-
ros y civiles; y los danos.

Leer n. 485
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El respeto a la vida. Quinto mandamiento

@ lll. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexién y didlogo Conocer mas

* ;Es licita la pena de muerte? ® Leer la escena del juicio final y

* ;Qué piensa la Iglesia sobre la lo que pide alli el Sefor.
eutanasia? Mt 25,31-46.

* ;Qué piensa la Iglesia sobre el * Sobre la pena de muerte, Leer
embrion? el Catecismo2263 a 2267 (Segiin

* ;Cémo hay que respetar el la version definitiva del Catecis-
propio cuerpo? mo del ano 1997).

¢ ;Hay guerras justas?
Llevar ala vida

Recordar » Conocer y colaborar con aso-
* Los cuatro pecados contra la ciaciones de defensa de la

vida. vida y de la dignidad de la
* Las condiciones para cuidar a persona.

un enfermo.

& Para orar

Rezar a la Virgen pidiendo por las situaciones en que la vida esta
amenazada, el Bajo fu proteccion, del Apéndice oracional.

“Oh Maria, Madre de los vivientes, a ti confiamos la catisa de la vida:
mira, Madre, el niimero inmenso de nifos a quienes se impide nacer,
de pobres a quienes se hace dificil vivir, de hombres y mujeres victimas
de violencia inhumana, de ancianos y enfermos muertos a causa de la
indiferencia o de una presunta piedad. Haz que quienes creen en tu
Hijo sepan anunciar a los hombres el evangelio de la vida. Alcanzales la
gracia de acogerlo como don siempre nuevo, la alegria de celebrarlo con
gratitud durante toda su existencia y la valentia de testimoniarlo para
construir, junto con todos los hombres de buena voluntad, la civiliza-
cién de la verdad y del amor, para alabanza y gloria de Dios”.

Juan Pablo 11, final de Evangelium vitae
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El amor y las fuentes de la vida. Sexto mandamiento

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

¢Por qué la moral sexual cris-
tiana es tan clara? ;Por qué el
cristiano siempre integra la vida
sexual en el matrimonio y abier-
ta a la vida? El cristiano mira el
ejercicio de la sexualidad como
expresion del amor de los espo-
sos y fuente de la vida humana.
Esa es su dignidad y su orden
moral.

La Palabra de Dios

“Porque esta es la voluntad
de Dios: vuestra santificacion;
que os alejéis de la fornicacion,
que cada uno de vosotros sepa
poseer su cuerpo con santidad
y honor, y no dominado por la
pasion, como hacen los gentiles
que no conocen a Dios”.

1Tes 4, 3-5

Elamory las fuentes
de la vida

Sexto mandamiento

Compendio, nimeros 487 a 502

El testimonio de la Iglesia

«La encicilia Humanae Vitae
del Papa Pablo VI reafirma con
claridad que la procreacion hu-
mana debe ser siempre fruto del
acto conyugal, con su doble sig-
nificado de unién y procreacién
(Cf. 12). Lo exige la grandeza
del amor conyugal segtin el pro-
yecto divino, como recordé en
la enciclica Deus caritas est: “el
eros, degradado a puro sexo, se
convierte en mercancia, en sim-
ple ebjeto que se puede comprar
y vender; mas atn, el hombre
mismo se transforma en mer-
cancia... En realidad, nos encon-
tramos ante una degradacién
del cuerpo humano”(n® 5).»

Benedicto XVI,

al Consejo Pontificio para la faniilia,
13 de mayo de 2006
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El amor y las fuentes de la vida. Sexto mandamiento

PARTE lll. LA VIDA EN CRISTO

& Il. Exposicion de la fe

1. El sexto mandamiento:
No cometeras actos
impuros. La virtud de
la castidad

Hombre y mujer se comple-
mentan y se sienten llamados a
una unién de amor.

Leer n. 487

La castidad es la virtud que
integra y ordena la sexualidad
conforme la vocacion a la que
Dios nos ha llamado. Se vive
tanto en el matrimonio como en
el celibato.

Leer nn. 488 y 491

Se va creciendo progresiva-
mente en libertad a medida que
nos conocemos mds a nosotros
mismos y dominamos nuestras
pasiones e inclinaciones con la
ayuda de la gracia. La sexua-
lidad es una de esas pasiones
que tiene que ser en cierta forma
dominada. Hay que aprender a
negarse en unas cosas y a exigir-
se en otras. Eso es la ascesis, que
hace crecer las virtudes.

Leer nn. 489 y 490
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2. El sexto mandamiento
y el amor conyugal

El sexto mandamiento tiene
tanta importancia por su estre-
cha relacion con las fuentes del
amor conyugal y de la vida. Por
eso son graves los pecados con-
tra el sexto mandamiento.

Leer n. 492 y 493

Siendo un asunto tan im-
portante para la vida personal
y social, la autoridad civil tiene
que promover la adecuada edu-
cacion y respeto.

... Leern.494

El amor conyugal estd basa-
do en la entrega mutua que se
declara con el consentimiento
matrimonial, y tiene unas pro-
piedades o bienes:

—unidad (un hombre con

una mujer),

— fidelidad (contraria al adul-

terio),

—indisolubilidad (contraria

al divorcio),

—apertura a la fecundidad

(vivir la sexualidad como
es, abierta a la vida).



El amor y las fuentes de la vida. Sexto mandamiento

Sin compromiso o sin esos
bienes, se ofende al matrimo-
nio.

Leer n. 495 y 502

En el acto conyugal se expre-
sa la entrega de los esposos y la
transmision de la vida. Las dos
cosas tienen que ir unidas: com-
promiso de amor y donacién de
la vida. Este aspecto es clave en
el matrimonio y la sexualidad.

Leer n. 496

3. La fecundidad humana

El matrimonio es un santua-
rio de amor y de vida. Cada nue-
va vida es un gran don de Dios
y hay que recibirla con alegria y
generosidad.

Leer n. 500

La vida es un gran don, y asi
hay que verlo siempre. Aten-
diendo a la paternidad respon-
sable, los esposos pueden regu-
lar la natalidad usando métodos
naturales. En cambio, puesto
que se alteraria el significado del
acto sexual, es inmoral impedir
la concepcion artificialmente.

Leer nn. 497 y 498

La inseminacién y la fecun-
dacion artificial separa la unién
conyugal y la procreacién y ma-
nipula artificialmente la vida,
por eso se la considera inmoral.
Las personas que no pueden te-
ner hijos pueden adoptar o bus-
car otras formas de expresar su
paternidad en la atencién de los
demas.

Leer nn. 499 y 501
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El amor y las fuentes de la vida. Sexto mandamiento

@ Il1. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo

e ;Qué es la castidad?

* ;Por qué hay que ejercitarse
en esta virtud?

® ;Qué pide el sexto manda-
miento y qué prohibe?

* ;Cuales son los dos significa-
dos del acto conyugal?

e ;Como reciben los cristianos a
los hijos?

¢ ;Qué piensa la Iglesia sobre la
fecundacion artificial?

Recordar

® Los bienes del matrimonio.

t? Para orar

Conocer mas

* Leer los capitulos 5 y 6 de la
carta de san Pablo a los Efe-
sios.

¢ Juan Pablo II escribi6é en 1995
la enciclica Evangelium vitae,
sobre el significado de todos
los aspectos y momentos de la
vida del hombre.

Llevar a la vida

¢ Valorar y respetar mi propio
cuerpo y el de los demds como
templo del Espiritu Santo y la
sexualidad como expresién
de amor y compromiso con la
transmision de la vida.

e Contribuir a difundir una civi-
lizacion del amor, de la familia

y de la vida.

“Oh Dios, que has preparado bienes inefables para los que te aman;
infunde tu amor en nuestros corazones, para que, amandote en todo y
sobre todas las cosas, consigamos alcanzar tus promesas, que superan
todo deseo. Por nuestro Sefor Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta del XX domingo del tiempo ordinario
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El cristiano y los bienes del mundo. Séptimo mandamiento

@ 1. Puntos de partida

Nuestras preguntas

Los problemas del mun-
do son mdiltiples y complejos.
Existen grandes estructuras que
crean injusticia ;Puede contri-
buir la Iglesia a la solucién de
urgentes problemas sociales y
responder al gran desafio de la
pobreza y de la miseria? ;Puede
un cristiano, con su trabajo y sus
bienes, dar alguna solucién a los
problemas sociales?

La Palabra de Dios

“Nadie puede servir a dos se-
fores. Porque aborrecerd a uno y
amara al otro; o bien, se entrega-
rd a uno y despreciara al otro. No
podéis servir a Dios y al dinero
(...). Buscad primero el Reino de
Dios y su justicia y lo demads se os
dara por anadidura”.

Mt 6, 24.33

sS4

El cristiano y los
bienes del mundo

Séptimo mandamiento

Compendio, nimeros 503 a 520

El testimonio de la Iglesia

“Dios ha destinado la tierra y
cuanto ella contiene para uso de
todos los hombres y pueblos. En
consecuencia, los bienes creados
deben llegar a todos en forma
equitativa, bajo la égida de la
justicia y con la compaiiia de la
caridad. (...) Por tanto, el hom-
bre, al usarlos, no debe tener las
cosas exteriores que legitima-
mente posee, como exclusiva-
mente suyas, sino también como
comunes, en el sentido que no
le aprovechen a él solamente,
sino también a los demads. Por lo
demas, el derecho a poseer sufi-
ciente para si mismo y para sus
familias una parte de bienes es
un derecho que a todos corres-
ponde”.

Concilio Vaticano 11,
Gaudium et spes 69
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El cristiano y los bienes del mundo. Séptimo mandamiento

PARTE Ill. LA VIDA EN CRISTO

@ 1. Exposicion de la fe

1. El séptimo mandamiento:
No robaras

Este mandamiento, resumido
en “no robaras” incluye muchas
cosas: el respeto cristiano por
los bienes, el derecho a tenerlos
y a usarlos con moderacién, el
trabajo como fuente de bienes y
la justicia en su reparto.

Leer el n. 503

La propiedad es un derecho
natural. Ayuda a cubrir las necesi-
dades presentes y futuras y desa-
rrolla la libertad de las personas.

Leer nn. 504 y 505

El séptimo mandamiento in-
cluye otras obligaciones de justi-
cia, en relacion con los demads y
el respeto por la naturaleza que
Dios ha creado. También inclu-
ye el respeto por los animales.
Aunque estén al servicio del
hombre, no debe maltratarlos ni
hacerles sufrir sin sentido.

Leer n. 506 y 507
El séptimo mandamiento
prohibe todo lo que dana a lo

expuesto anteriormente.

Leer n. 508
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2. La Doctrina social de la
Iglesia y el trabajo

El Compendio incluye aqui
una parte de la Doctrina social
de la Iglesia. En el cuarto manda-
miento hemos visto otra, sobre
la autoridad y las leyes. Aqui
trata de la creacion de la riqueza
y de su reparto. Es decir, de la
vida econdémica. La Iglesia habla
de estos temas basdndose en la
dignidad del hombre. Debe in-
tervenir cuanto esta en juego.

Leer nn. 509 y 510

La actividad econémica tiene
sus leyes, pero tiene que respe-
tar los principios morales. En
la historia, han surgido varias
doctrinas contrarias a la digni-
dad del hombre y a la Doctrina
social de la Iglesia.

Leer n. 511 y 512

El Compendio explica el valor
del trabajo para la vida humana.
Es, al mismo tiempo, un deber y
un derecho. Y necesita unas con-
diciones para ser digno y verda-
deramente humano.

Leer n. 513 y 514



El cristiano y los bienes del mundo. Séptimo mandamiento

El trabajo es un asunto com-
plejo que afecta al Estado, a los
dirigentes de las empresas y a
los trabajadores. Cada uno tiene
sus obligaciones.

Leer nn. 515 a 517

3. El esfuerzo por la
justicia y el amor a los
pobres

Las naciones y las sociedades
deben preocuparse por las me-
nos favorecidas y vivir los debe-
res de justicia y solidaridad.

Leer n. 518

Los cristianos deben con-
tribuir al bien de su sociedad
y participar activamente en la
vida social y politica para favo-
recer el bien comun.

Leer n. 519

En ese empeno por la justicia
y la solidaridad tienen que ocu-
par un lugar especial los mas
desfavorecidos.

Leer n. 520
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El cristiano y los bienes del mundo. Séptimo mandamiento

@ Ill. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y dialogo

* ;Qué manda el séptimo man-
damiento?

¢ ;Qué prohibe el séptimo man-
damiento?

¢ ;Cual es la justificacion y los
limites del derecho a la pro-
piedad privada?

e ;Qué es la Doctrina social de
la Iglesia y en qué se basa?

Recordar

e Los distintos aspectos que
abarca este mandamiento.

® La doctrina de la propiedad
privada y sus limites.

* Las obligaciones del Estado,
de los empresarios y de los
trabajadores respecto del tra-
bajo.

& Para orar

Conocer mas

® Leer los nimeros 2443 a 2449
del Catecismo de la Iglesia Cato-
lica sobre el amor a los pobres.

¢ Existe un Compendio de Doctri-
na socia de la Iglesia, que puede
ser 1til consultar. Y el Papa
Juan Pablo IT publico tres gran-
des enciclicas sociales que son:
Laborem exercens, Sollicitudo rei
socialis y Centesinus annus.

Llevar a la vida

e Practicar las Obras de misericor-
dia contenidas en las “Férmulas
de doctrina catdlica”que apare-
cen al final del Compendio.

e Ejercitar nuestra responsabili-
dad como cristianos en la so-
ciedad; a favor de la paz, de la
justicia, del progreso y de los
mas desfavorecidos.

“Dios y Sefior nuestro, que, por medio del trabajo del hombre, diriges
y perfeccionas sin cesar la obra grandiosa de la creacion, escucha nues-
tras stplicas, y haz que todos los hombres encuentren un trabajo digno,
que ennoblezca su condicién humana y les permita vivir mas unidos,
sirviendo a sus hermanos. Por nuestro Senor Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta de la Misa por la santificacion del trabajo humano
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Verdad y limpieza de corazén. Octavo, noveno y décimo mandamientos

Verdad y limpieza de
corazon

Octavo, noveno y décimo mandamientos

Compendio, nameros 521 a 533

@ I. Puntos de partida

Nuestras preguntas

(Creemos que existe algu-
na verdad? La experiencia nos
dice que el hombre, sin la ver-
dad, se mueve en el vacio, vive
desorientado. Porque existe la
verdad y el ser humano estd he-
cho para encontrarla, es posible
asentar la vida sobre certezas
que orientan la existencia y el
actuar del hombre ;Cémo acce-
der a la verdad? ;Cuales son las
exigencias para encontrarla?

La Palabra de Dios

“Bienaventurados los lim-
pios de corazén, porque ellos

veran a Dios”.
Mt 5,8

“5i vivis segun el Espiritu no
daréis satisfaccion a las apeten-
cias de la carne. Porque la carne
tiene deseos contrarios al espi-

e

ritu, y el espiritu tiene deseos
contrarios a la carne (..). Los
que son de Jesucristo han cruci-
ficado la carne con sus pasiones
y concupiscencias”.

Ga 5,16-17.24

El testimonio de la Iglesia

“Senor Jests, luz verdadera,
que iluminas a todo hombre, li-
bra por el espiritu de la verdad
a todos los tiranizados bajo el
yugo del padre de la mentira, y
a los que has elegido para reci-
bir tus sacramentos, llénalos de
buena voluntad, a fin de que
disfrutando con el gozo de tu
luz, como el ciego que recobro
de tu mano la claridad, lleguen
a ser testigos firmes y valientes
dela fe".

Del Ritual de la iniciacion
cristiana de adultos. Oracion final
del sequndo escrutinio
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Verdad y limpieza de corazén. Octavo, noveno y décimo mandamientos

PARTE 11l. LA VIDA EN CRISTO

¢ 11. Exposicion de la fe

Los tres tiltimos mandamien-
tos se refieren a bienes que no se
ven, pero que estan en el corazon
del hombre: el amor a la verdad
y la limpieza de corazén.

1. El octavo mandamiento:
No daras falso
testimonio ni mentiras

El octavo mandamiento trata
del amor a la verdad. De buscar
la verdad, de decir la verdad y de
difundir la verdad. Que es tam-
bién la verdad del Evangelio.

Leer n. 521 y 522

Prohibe tres tipos de cosas:
el mentir, el pensar o hablar mal
del préjimo y el adular para sa-
car provecho. Cuando se hace
dario a alguien hay que reparar
el dafio causado.

Leer n. 523

El respeto a la verdad conoci-
da impone algunas obligaciones.
Hay que medir lo que se puede
decir y lo que no, lo que se pue-
de revelar o no. Hay profesiones
o situaciones que exigen guar-
dar en secreto lo que se sabe.

Leer n. 524
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En el caso de los medios de
comunicacion, hay obligaciones
especiales de decir la verdad y
no hacer dano injustamente.

Leer n. 525



Verdad y limpieza de corazén. Octavo, noveno y décimo mandamientos

2. El noveno
mandamiento:
No consentiras
pensamientos ni deseos
impuros

El noveno mandamiento de-
fiende la castidad del corazon.
Invita a evitar las imaginaciones
y los deseos contra la castidad.

Leer nn. 527 y 528

Para vivirlo bien, es necesa-
rio limpiar las intenciones y la
mirada, apartar lo que enturbia
y pedir la ayuda del Sefior.

Leer n. 529

El respeto que el cristiano
tiene por su cuerpo y por el de
los demas, por las fuentes de
la vida y por la sexualidad, se
manifiesta también en el pudor,
que protege la intimidad de la
persona. El erotismo convierte
todo en mercancia, atenta contra
las personas y deforma la capa-
cidad de amar.

Leer n. 530

3. El décimo
mandamiento: No
codiciaras los bienes
ajenos

La envidia es una de las co-
sas que mads inquieta y entris-
tece. Si se deja crecer, el deseo
de tener y de ser mds puede
absorber las fuerzas de la vida
y lleva facilmente al egoismo, al
endurecimiento del corazén y a
la injusticia.

Leer n. 531

Para la vida humana y para
la atencién de los demas son ne-
cesarios algunos bienes. Es 16-
gico quererlos, pero guardando
un orden. No se pueden amar
los bienes mds que a Dios y no
se pueden poner en el lugar de
Dios. El cristiano es invitado a
poner su confianza en Dios, no
en los bienes humanos y esto se
puede vivir con gran radicali-
dad. Es la pobreza evanggélica.

Leer n. 532

No hay que dejar que otros
deseos apaguen o deformen el
deseo fundamental que ha puesto
Dios en el corazon del hombre.

Leer n. 533
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Verdad y limpieza de corazon. Octavo, noveno y décimo mandamientos

@ lll. Propuestas para

conocer y vivir

Reflexion y didlogo

¢Qué prohibe y qué pide el oc-
tavo mandamiento?

¢Cuales son las obligaciones
de los medios de comunica-
cion?

¢Qué prohibe y qué pide el no-
veno mandamiento?

¢Qué es el pudor y por qué lo
viven los cristianos?

¢Qué prohibe y qué pide el dé-
cimo mandamiento?

Recordar

Lo que mandan y prohiben es-
tos tres mandamientos.

Los diez mandamientos. Con-
tenidos en las Formulas de
doctrina catolica del final del
Compendio.

& Para orar

Conocer mas

* Leer alguno de estos tres man-

damientos en el Catecismo de la
Iglesia Catdlica. Octavo man-
damiento, numeros 2464 a
2503. Noveno mandamiento
numeros 2514 a 2527. Décimo
mandamiento niimeros 2534 a
2550.

Llevar a la vida

e Tener en cuanta la importan-

cia y la necesidad de ser veraz
con mi familia, mis amigos y
con todos los que me relaciono
diariamente y asi contribuir a
que resplandezca la verdad en
la sociedad

* No dejarse llevar por deseos

ilicitos.

“Senor, ti que te complaces en habitar en los limpios y sinceros de
corazoén; concédenos vivir de tal modo la vida de la gracia que me-
rezcamos tenerte siempre con nosotros. Por nuestro Sefior Jesucristo.
Amén”.

Misal Romano, oracién colecta del VI domingo del tiempo ordinario

136

EC




Parte |1V

LA ORACION CRISTIANA




Como orar

# I. Introduccién

Nuestras preguntas

El hombre, como ser social,
se relaciona con sus semejantes
y la plenitud en su vida depende
en gran medida de las relacio-
nes con sus seres mds queridos.
Pero si la primera de todas esas
relaciones, es decir, la relacion
con Dios no es buena, entonces
ninguna de las otras podra ser
buena. ;Cémo relacionarse con
Dios? ;Cémo ponerse en ora-
cién? ;Qué es la oraciéon?

La Palabra de Dios

“Cuando ti vayas a rezar, en-
tra en tu cuarto, cierra la puerta
y reza a tu Padre, que estd en lo
escondido, y tu Padre, que ve en
lo escondido, te recompensara”.

Mt 6,6

Como orar

Compendio, naimeros 534 a 577

«La prueba de que sois hijos
es que Dios ha enviado a nues-
tros corazones el Espiritu de su
Hijo que grita “Abba, Padre”».

Gad, 6

El testimonio de la Iglesia

“No es otra cosa, a mi pare-
cer, oracion, sino trato de amis-
tad, estando muchas veces tra-
tando a solas con quien sabemos

nos ama”.
Santa Teresa de Jesiis

“Olvido de lo criado, me-
moria del Criador, atenciéon a
lo interior y estarse amando al

Amado”.
San Juan de la Cruz
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Como orar

PARTE IV. LA ORACION CRISTIANA

@ Il Exposicién de la fe

1. La revelaciéon de la
oraciéon
El Compendio da primero una
bella definicion de lo que es ora-
cion y explica cémo el hombre

estd llamado a relacionarse con
Aquel que le ha dado la vida.

Leer n 534 y 535

Después recorre la historia
de la Salvacién con ejemplos de
la oracion de Abraham, de Moi-
sés y de los Profetas. Distingue
como expresion de oracién los
salmos.

Leer nn. 536 a 540
Y explica cémo era la oracién
de Jesucristo, que es nuestro
modelo.
Leer nn. 541 a 545 y 577
Y de la Virgen Maria.

Leer nn. 546 y 547

Asi como la de los primeros
cristianos.

Leer n. 548
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2. La inspiracion, las
formas y los caminos
para rezar

La oracién cristiana no es
una oracion cualquiera. Nace
del Espiritu Santo y es guiada
por la Tradicion de la Iglesia. No
cualquier oracién es una oracion
cristiana.

Leer nn. 549 y 557

El Espiritu Santo ha ense-
flado a la Iglesia a rezar a Dios
de diversas formas: bendecirle,
adorarle, pedirle, agradecerle y
alabarle. El Compendio presenta
estas formas de oracién y cémo
todas ellas estan contenidas en
la Eucaristia.

£ Leer n. 550 a 556

El Compendio habla de cuatro
fuentes por donde nos llega el
impulso del Espiritu Santo para
orar. Podemos rezar al leer la Bi-
blia, al participar en la Liturgia
o al meditar sus textos, movidos
por las virtudes teologales, fe,
esperanza y caridad, e impulsa-
dos por la situacion en que nos
encontramos.

Leer n. 558
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Como orar

En la Iglesia hay muchos es-
tilos y caminos de oracién que
tienen que estar unidos a la tra-
dicién de la fe apostdlica.

.11 Leer n. 539

Los cristianos rezamos siem-
pre a través de Jesucristo, “Por
Cristo, con El y en El”, por la ac-
cién del Espiritu Santo.

Leer nn. 560 a 561

En la Virgen Maria el cristia-
no encuentra un modelo y un
camino para su oracidn.

Leer n. 562

Los Santos nos ensenan a
orar y nos acompaian en la ora-
cion.

Leer nn. 563 y 564

3. La préctica de la
oracion

El Compendio anima mucho
a que se rece en familia. Y habla
del lugar y del tiempo adecuado
para la oracién, mostrandonos
que siempre es posible rezar.

Leer nn. 565 a 567 y 576

Hay tres maneras principa-
les de rezar. La oracién vocal, la
oracién mental y la contemplati-
va. Todas ellas nos acercan inti-
mamente a Dios.

“L! Leer nn. 568 a 571

Perseverar en la oracion es
dificil, por cansancio o por falta
de fe. Por eso, el Catecismo y el
Compendio hablan de “el comba-
te de la oracién”. Hay que esfor-
zarse para alcanzar la practica
de la oracion y no abandonarla.

Leer nn. 572 a 575
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Como orar

@ Ill. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

e ;Como define la oracién el
Compendio?

¢ ;Como oraba Jesucristo?

* ;Qué papel tiene el Espiritu
Santo en la oracion cristiana?

e ;Cudles son las fuentes de la
oracién?

* ;Qué es el combate de la ora-
cién?

Recordar

* El papel del Espiritu Santo en
la oracién y las fuentes de la
oracion.

& Para orar

Conocer mas

¢ Contemplar El icono de las
principales fiestas litiirgicas, que
estd antes del n. 534 y leer la
explicacién.

* Leer los nimeros 2697 a 2699
del Catecismo de la Iglesia Catd-
lica.

Llevar a la vida

* Aprender a encontrar regu-
larmente el tiempo para la
oracién y la meditacion del
Evangelio.

® Procurar descubrir la accién de
Dios en la vida, rezando al prin-
cipio y al final de la jornada.

Del Apéndice final, rezar el Magnificat, el canto de alabanza a Dios

de la Virgen Maria.

“Tomad, Sefor, y recibid toda mi libertad, mi memoria, mi entendi-
miento y toda mi voluntad; todo mi haber y mi poseer. Vos me lo dis-
teis, a Vos, Sefior, lo torno. Disponed a toda vuestra voluntad. Dadme
vuestro amor y gracia que esta me basta”.

San Ignacio de Loyola, Ejercicios Espirituales 234
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El Padrenuestro

& 1. Introduccion

Nuestras preguntas

Se puede pensar que la oracion
es algo intimista, una evasion de
la realidad o una necesidad ante
algo que “Dios debe solucionar”.
Pero es necesario comprender su
grandeza e importancia. El mode-
lo de oracion cristiana es el Padre-
nuestro y cualquier otra oracion
procede de él. ;No es esta oracién
lo contrario al intimismo, la eva-
sion o la solucién magica? ;No
es el Padrenuestro una forma de
ocuparse del perdén, la justicia,
la paz? Todo lo que se puede y se
debe decir al Padre esta encerra-
do en las siete peticiones.

La Palabra de Dios

«Estando El orando en cierto
lugar, cuando termind, uno de sus
discipulos le dijo: “Sefior, enséna-
nos a orar.” El les dijo: “Cuando
oréis, decid: Padre nuestro...”».

Lc11,1-4

S

El Padrenuestro

Compendio, nameros 578 a 595

“Cuando recéis, no uséis mu-
chas palabras como los gentiles
que se imaginan que por hablar
mucho les haran caso. (...) Voso-
tros rezad asi: ‘Padre nuestro...”

Mte, 7-8

El testimonio de la Iglesia

“Fieles a la recomendacion
del Salvador y siguiendo su di-
vina ensenanza, nos atrevemos
a decir: Padrenuestro...”

“Llenos de alegria por ser hi-
jos de Dios, digamos confiada-
mente la oracién que Cristo nos
ensefi6: Padrenuestro... ”

“El amor de Dios ha sido de-
rramado en nuestros corazones
con el Espiritu que se nos ha
dado; digamos con fe y esperan-
za. Padrenuestro... ”.

Introducciones al
Padrenuestro de la Misa
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PARTE V. LA ORAC

El Padrenuestro

@ Il Exposicion de la fe

1. La oracién que
Jesucristo nos ensend

El Padrenuestro es la oracién
que Jesucristo mismo nos ense-
no. Es la oracion propia del cris-
tiano. Conviene rezarla con el
corazon. Pero hay que entender
bien lo que se dice.

Los Evangelios de san Lucas
y san Mateo nos cuentan que
Jestis ensend esta oracion a sus
discipulos. En san Mateo, apare-
ce la oracion entera. En san Lu-
cas, de forma abreviada.

Leer nn. 578 a 580

Desde el principio la Iglesia
usa esta oraciéon constantemen-
te, tanto para rezarla en privado
como todos juntos en las cele-
braciones litirgicas. Conocer y
comprender el Padrenuestro es
un paso fundamental en la ense-
fianza cristiana y en la prepara-
cién para el Bautismo.

Leer n. 581

Los antiguos cristianos reza-
ban el Padrenuestro, al menos
tres veces al dia: al empezar el
dia, al mediodia y a la noche. La
Iglesia conserva este uso rezan-
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dolo en Laudes, Visperas y en la
Eucaristia.

2. Oramos a nuestro
Padre que esta en
el Cielo

El Compendio explica la pri-
mera frase: “Padre nuestro que
estds en el Cielo”.

La palabra “Padre” es la mas
importante de los Evangelios. Es
el Nombre que los cristianos da-
mos a Dios. Y lo podemos hacer
porque somos realmente hijos.
Asi nos lo enseno Jesucristo.

Los cristianos podemos rezar
de verdad a Dios como Padre,
gracias a que hemos recibido el
Espiritu Santo, que nos une a
Cristo y nos convierte en hijos
de Dios. Por eso, no rezamos
sélo con la boca, sino ayudados
por el Espiritu Santo.

Leer nn. 582 a 583



El Padrenuestro

La palabra “nuestro” la de-
cimos por dos motivos. Porque
Dios es realmente “nuestro” Pa-
dre y porque, aunque estemos
solos, siempre rezamos unidos a
todos los bautizados.

Leer nn. 584 y 585

El Compendio explica que
por “Cielo” no nos referimos a
un lugar, sino a la grandeza y la
santidad de Dios.

Leer n. 586

3. Las siete peticiones del
Padrenuestro

Leer n. 587

Las tres primeras peticiones
se refieren a Dios: Queremos ser
dignos de su santidad; ayudar a
que se extienda su Reino y cum-
plir en todo su voluntad.

Leer nn. 588 a 591

Las cuatro siguientes peticio-
nes se refieren a nuestras nece-
sidades:

—que nos dé lo necesario
para vivir, lo material y lo
espiritual;

—-que nos ensefie a perdo-
nar;

—que nos guarde del pecado

~y de caer bajo el poder del
mal.

Leer nn. 592 a 595
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El Padrenuestro

@ 1. Propuestas para
conocer y vivir

Reflexion y didlogo

* ;Por qué podemos llamar a
Dios Padre?

¢ ;Qué quiere decir “nuestro”
en el Padrenuestro?

* ;Como podemos santificar a
Dios?

* ;Cuadles son las peticiones del
Padrenuestro?

Recordar

* Lo que significa cada peti-
cién.

4 Para orar

Conocer mas

» Contemplar La oracion de Jesiis
en el huerto, de El Greco que
estd antes del n. 578 y leer la
explicacion.

Llevar a la vida

¢ Rezar el Padrenuestro tres ve-
ces al dia, como los primeros
cristianos.

* Proponerse ir leyendo los nn.
2759-2865 del Catecismo que
por su belleza y profundidad
nos pueden ayudar en nuestra
vida cristiana.

Rezar el Padrenuestro.

“Dios todopoderoso y eterno, a quien podemos llamar Padre, au-
menta en nuestros corazones el espiritu filial, para que merezcamos al-
canzar la herencia prometida. Por nuestro Sefior Jesucristo. Amén”.

Misal Romano, oracion colecta del XIX domingo del tiempo ordinario
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Presentacion

Orientaciones y destinatarios

1. El Compendio en la
Nueva Evangelizacion

2. El deseo de Dios,
la Revelacion y la fe

3. La Palabra de Dios
en la Iglesia

4. Creo en Dios, Padre, Hijo
y Espiritu Santo

5. Un Dios creador
del mundo

6. El hombre y
el pecado original

7. Creo en Jesucristo,
Hijo de Dios

8. Creo en Jesucristo,
que murio y resucito

9. Creo en el Espiritu Santo

e

10. Creo en la Iglesia

11. Una, Santa, Catodlica

IZ.

y Apostolica

Cémo es el Pueblo
de Dios

13. Maria, Madre de Dios

14.

y Madre nuestra

Creo en la vida eterna

PARTE II.
LA CELEBRACION DEL
MISTERIO CRISTIANO

1b.

16.
17.
18.
19.

20.

21.
22,

La celebracion
del Misterio Pascual

El Bautismo
La Confirmacion
La Eucaristia

La Penitencia y la
Reconciliacion

La Unciéon de
los enfermos

El Orden sacerdotal

El Matrimonio cristiano
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PARTE IIl.
LA VIDA EN CRISTO

23. Bienaventuranza, gracia
y libertad

24. La conciencia
y las virtudes

25. Laley y el pecado.
Los Mandamientos

26. El amor a Dios. Primero,
segundo y tercer
mandamientos

27. El amor a la familia y la
misién en la sociedad.
Cuarto mandamiento

28. El respeto a la vida.
Quinto mandamiento

29. El amor y las fuentes
de la vida. Sexto
mandamiento

30. El cristiano y los bienes
del mundo. Séptimo
mandamiento

31. Verdad y limpieza de
corazén. Octavo, noveno
y décimo mandamientos
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PARTE IV.
LA ORACION CRISTIANA

32. Coémo orar
33. El Padrenuestro



