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Introducción

Los tres tiempos están unidos por el tema de la 
venida del Señor y su manifestación.

El Adviento tiene carácter de preparación de la 
Navidad y de la Epifanía, de modo semejante a 
lo que ocurre con la Cuaresma respecto de la 
Pascua y su Cincuentena.
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natalicio
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«Después de la anual evocación del Misterio 
pascual, la Iglesia no tiene nada más santo que 
la celebración del Nacimiento del Señor y de 
sus principales manifestaciones» (NUALC 32)
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La solemnidad del 25 de diciembre ocupa el 
centro de todo el ciclo y, a la vez, guarda una 
especial relación con la Pascua.
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La celebración natalicia del Señor se inicia con 
las I vísperas de Navidad y termina el domingo 
después de la Epifanía (fiesta del Bautismo del 
Señor)
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La característica más visible de este período es 
la acumulación de fiestas:
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La característica más visible de este período es 
la acumulación de fiestas:

25 de diciembre y la epifanía, 6 de enero.
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La octava de Navidad es muy compleja: 
incluye, en los días 26, 27 y 28 de diciembre, 
las fiestas de san Esteban, san Juan Evangelista y 
los santos Inocentes. 
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Después del 1 de enero, las ferias de Navidad 
tienen menor categoría.
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La liturgia romana dedica a la preparación de la 
Navidad cuatro semanas con sus respectivos 
domingos: el Adviento.
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El Adviento empieza en las I vísperas del 
domingo que cae el 30 de noviembre o en el 
día más cercano a esta fecha, y termina antes de 
las 1 vísperas de Navidad (NUALC 40).
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A partir del día 17 de diciembre se intensifica la 
preparación para la Navidad. 
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A partir del día 17 de diciembre se intensifica la 
preparación para la Navidad. 

Las ferias son independientes de los domingos.
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La historia de todo este ciclo no es uniforme. En 
efecto, mientras los libros litúrgicos actuales 
comienzan el domingo I de Adviento, los 
antiguos sacramentarios lo hacían el día 25 de 
diciembre.
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Las fiestas de Navidad y Epifanía aparecieron en 
el calendario cristiano a comienzos del siglo IV, 
aunque en lugares diferentes.
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La primera noticia histórica de la Navidad 
procede del cronógrafo copiado por Furio 
Dionisio Filócalo el 354, aunque se remonta al 
año 336. 
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procede del cronógrafo copiado por Furio 
Dionisio Filócalo el 354, aunque se remonta al 
año 336. 

Contiene la depositio (muerte) martyrum y la 
depositio episcoporum de la Iglesia de Roma.
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Contiene la depositio (muerte) martyrum y la 
depositio episcoporum de la Iglesia de Roma.

Encabezando la primera lista, el día 25 de 
diciembre, se lee: VIII kal. ian. natus est Christus 
in Betlehem.
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¿Por qué el 25 de diciembre? 
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¿Por qué el 25 de diciembre? 

A pesar de las investigaciones, no se sabe con certeza 
cuál pudo ser el motivo de la elección del 25 de 
diciembre como fecha de la fiesta del Nacimiento del 
Señor.
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¿Por qué el 25 de diciembre? 

A pesar de las investigaciones, no se sabe con certeza 
cuál pudo ser el motivo de la elección del 25 de 
diciembre como fecha de la fiesta del Nacimiento del 
Señor.

La coincidencia del 25 de diciembre con la fiesta pagana 
del Natalis (solis) invicti, establecida el año 275 por el 
emperador Aureliano en el solsticio de invierno, ha 
hecho pensar que el cristianismo habría querido 
contrarrestar la fiesta pagana proponiendo la celebración 
del nacimiento de Cristo, el verdadero sol de justicia (cf. 
Mal 4,2; Lc 1,78)
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¿Por qué el 25 de diciembre? 

Una segunda hipótesis se basa en el cálculo de la fecha 
de la muerte de Cristo, según la creencia antigua de que 
esta habría tenido lugar el mismo día en que se produjo 
la muerte de Jesús.
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¿Por qué el 25 de diciembre? 

Una segunda hipótesis se basa en el cálculo de la fecha 
de la muerte de Cristo, según la creencia antigua de que 
esta habría tenido lugar el mismo día en que se produjo 
la muerte de Jesús.

La fecha del 25 de diciembre se habría fijado, por tanto, 
con relación al 25 de marzo, fecha estimada de la 
muerte.
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¿Por qué el 25 de diciembre? 

Una tercera hipótesis se apoya en el objeto de la fiesta 
según las homilías patrísticas, especialmente las de san 
León Magno (440-461), el testigo sin duda más 
cualificado acerca del sentido originario de la Navidad 
en la liturgia romana, autor por otra parte del famoso 
Tomus ad Flavianum enviado al Concilio de Calcedonia.
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¿Por qué el 25 de diciembre? 

La rápida difusión de la fiesta se explica más fácilmente 
por la necesidad de afirmar y difundir la fe auténtica en 
el misterio de la encarnación que por el afán de 
contrarrestar una fiesta pagana. El Concilio de Nicea se 
había celebrado el año 325 y los concilios siguientes 
tuvieron que hacer frente a diversos errores 
cristológicos. De hecho, a finales del siglo IV la Navidad 
se celebraba ya en el norte de Africa (a.360), en España 
(a.384), en Constantinopla (a.380), en Antioquía (el 386), 
en Capadocia, etc.
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La liturgia papal en Roma en el s. V
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La liturgia papal en Roma en el s. V

Comprendía tres estaciones el 25 de diciembre: Santa 
María la Mayor -junto al pesebre- en la media noche; 
Santa Anastasia, al amanecer, y San Pedro, entrado el 
día.
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La liturgia papal en Roma en el s. V

Comprendía tres estaciones el 25 de diciembre: Santa 
María la Mayor -junto al pesebre- en la media noche; 
Santa Anastasia, al amanecer, y San Pedro, entrado el 
día.

Con origen diferente en cuanto a la época, las tres 
celebraciones se difundieron con los libros litúrgicos 
romanos: medianoche, aurora y día.
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Siglo VI.
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Siglo VI.

Se introdujo la vigilia de Navidad con ayuno y una misa 
vespertina, y probablemente también la octava el día 1 
de enero.
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Siglo VI.

Se introdujo la vigilia de Navidad con ayuno y una misa 
vespertina, y probablemente también la octava el día 1 
de enero.
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Siglo VI.
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Siglo VI.

Las fiestas de san Esteban, san Juan Evangelista y los 
Inocentes se remontan al menos al siglo VI en la liturgia 
romana, aunque ya se celebraban desde el siglo IV en la 
liturgia siria, con la particularidad de incluir también las 
fiestas de san Pedro y san Pablo, san Juan y Santiago el 
día 27, no teniendo la fiesta de los Inocentes. Las 
restantes liturgias occidentales siguen a la liturgia 
romana, pero conmemorando también el día 27 al 
apóstol Santiago.
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Siglo VI.

Las fi
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La Epifanía nació en Oriente, posiblemente en 
Egipto, y en círculos heterodoxos (hay una 
hipótesis que la liga a gnósticos basilidianos el 6 
de enero para conmemorar el bautismo de 
Jesús, tal como menciona Clemente de 
Alejandría, s. III).
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Lo cierto es que a finales del siglo IV la Epifanía 
estaba presente no solo en Asia Menor según las 
homilías de los Padres Capadocios (a.372ss), en 
Antioquía (a.386), en Chipre (a.374), en 
Jerusalén (a.380), sino también en Occidente - 
Galia (Viena a.361) y España (a.380)
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En Roma está atestiguada por las homilías de 
San León (440-461), pero con una diferencia:
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En Roma está atestiguada por las homilías de 
San León (440-461), pero con una diferencia:

En Oriente la Epifanía oscila entre la 
conmemoración del Bautismo del Señor (Egipto, 
Antioquía y más adelante Constantinopla) y la 
fiesta del Nacimiento (Capadocia, Antioquía y 
Constantinopla al principio, Chipre y Jerusalén).
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En Occidente se centra en la adoración de los 
Magos.
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El motivo del cambio de contenido en algunas 
Iglesias de Oriente es por la implantación de la 
fiesta del 25 de diciembre.
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El motivo del cambio de contenido en algunas 
Iglesias de Oriente es por la implantación de la 
fiesta del 25 de diciembre.

No obstante, las liturgias occidentales han 
conmemorado en la Epifanía las manifestaciones 
del Señor en la adoración de los Magos, en el 
Bautismo de Jesús y en las bodas de Caná, y en 
algunas Iglesias también la transfiguración y la 
multiplicación de los panes.
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La fiesta de la Epifanía fue elegida en la 
antigüedad para anunciar la fecha de la 
celebración de la Pascua. En las Iglesias 
orientales era día bautismal y en él se 
bendecían las aguas
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La fiesta del Bautismo del Señor, que cierra hoy 
el ciclo navideño, había entrado en el 
calendario romano en 1960, pero se celebraba 
el día 13 de enero, a los ocho días de la 
Epifanía. No obstante, los misales galicanos 
tenían ya esta fiesta desde el siglo XVIII.
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El Adviento se desconoce en Roma antes del 
siglo VII.
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El Adviento se desconoce en Roma antes del 
siglo VII.

La Navidad no tenía preparación especial 
entonces. Aunque en diciembre se celebraban 
unas Témporas eran todavía independientes.
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Las primeras noticias de una cierta preparación 
de la Navidad proceden del Concilio de 
Zaragoza (a.380).
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Los formularios de misas que se encuentran 
bajo el título De adventu Domini, al final de los 
sacramentarios gelasianos (de origen romano-
galicano), probablemente no tenían nada que 
ver con la preparación de la Navidad, sino con 
el recuerdo de la última venida de Cristo, como 
sugiere su colocación.

D
at

os
 d

e 
la


hi
st

or
ia

A
d

vi
en

to
, N

av
id

ad
 


y 
Ep

ifa
ní

a

El Adviento



Los formularios de misas que se encuentran 
bajo el título De adventu Domini, al fi
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Sin embargo, esta temática se vio atraída poco a 
poco por el recuerdo de la expectación que 
precedió a la manifestación histórica del 
Mesías.
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Sin embargo, esta temática se vio atraída poco a 
poco por el recuerdo de la expectación que 
precedió a la manifestación histórica del 
Mesías.

El Rotulus de Rávena, colección antiquísima de 
oraciones sobre el adviento, aunque es del siglo 
V, se mueve ya en esta perspectiva.
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Por su parte, las liturgias orientales no han 
tenido nunca unas celebraciones específicas de 
Adviento.
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La Liturgia Hispano-Mozárabe cuenta con un 
sugestivo tiempo de Adviento de seis semanas, 
lo mismo que en la Liturgia Ambrosiana.
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Se advierten también fluctuaciones en cuanto al 
número de semanas del Adviento originario: seis 
en unos testimonios y cuatro en otros. El 
número de cuatro domingos quedó fijado tan 
solo a partir de los siglos VIII-IX.

D
at

os
 d

e 
la


hi
st

or
ia

A
d

vi
en

to
, N

av
id

ad
 


y 
Ep

ifa
ní

a

El Adviento



Se advierten también fl
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3. Teología 

y espiritualidad
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Comenzamos por las fiestas objetivamente 
importantes.
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I Vísperas de Navidad (24 de diciembre)
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I Vísperas de Navidad (24 de diciembre)

Cantan a la Palabra que ha tomado carne, 
una vez cumplido el tiempo (Gál 4,4-5) y 
que sale a la luz como el esposo de su 
cámara nupcial (ant. Magnificat).
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Misa de la Vigilia (24 de diciembre)
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Misa de la Vigilia (24 de diciembre)

Se abre con el canto: «Hoy vais a saber que 
el Señor vendrá» (cf. Ex 16,6-7). 
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Misa de la Vigilia (24 de diciembre)

Se abre con el canto: «Hoy vais a saber que 
el Señor vendrá» (cf. Ex 16,6-7). 

Se proclama la genealogía de Jesucristo. 
Lecturas: (Mt 1,1-25; Is 62,1 -5; Hch 
13,16-17.22-25) 
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Misa de la Vigilia (24 de diciembre)

Se abre con el canto: «Hoy vais a saber que 
el Señor vendrá» (cf. Ex 16,6-7). 

Se proclama la genealogía de Jesucristo. 
Lecturas: (Mt 1,1-25; Is 62,1 -5; Hch 
13,16-17.22-25) 

Las oraciones conectan el Adviento con la 
Navidad.
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Misa de la Vigilia (24 de diciembre)

Se abre con el canto: «Hoy vais a saber que 
el Señor vendrá» (cf. Ex 16,6-7). 

Se proclama la genealogía de Jesucristo. 
Lecturas: (Mt 1,1-25; Is 62,1 -5; Hch 
13,16-17.22-25) 

Las oraciones conectan el Adviento con la 
Navidad.
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Oficio de Lectura
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Oficio de Lectura

Salmos mesiánicos (2, 18A y 44) para 
celebra al engendrado del padre (cf. Heb 
2,5) y esposo de la Iglesia (Sal 44,3).
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Oficio de Lectura

Salmos mesiánicos (2, 18A y 44) para 
celebra al engendrado del padre (cf. Heb 
2,5) y esposo de la Iglesia (Sal 44,3).

Las lecturas incluyen la profecía de la raíz de 
Jesé (Is 11,1-10) y el Sermón I de Navidad de 
San León Magno. 
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Salmos mesiánicos (2, 18A y 44) para 
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2,5) y esposo de la Iglesia (Sal 44,3).

Las lecturas incluyen la profecía de la raíz de 
Jesé (Is 11,1-10) y el Sermón I de Navidad de 
San León Magno. 

Los responsorios contienen la palabra hoy 
para indicar la actualidad del acontecimiento
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Ofi

Salmos mesiánicos (2, 18A y 44) para 
celebra al engendrado del padre (cf. Heb 
2,5) y esposo de la Iglesia (Sal 44,3).

Las lecturas incluyen la profecía de la raíz de 
Jesé (Is 11,1-10) y el Sermón I de Navidad de 
San León Magno. 

Los responsorios contienen la palabra hoy 
para indicar la actualidad del acontecimiento
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Ofi

Salmos mesiánicos (2, 18A y 44) para 
celebra al engendrado del padre (cf. Heb 
2,5) y esposo de la Iglesia (Sal 44,3).

Las lecturas incluyen la profecía de la raíz de 
Jesé (Is 11,1-10) y el Sermón I de Navidad de 
San León Magno. 
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Misa de medianoche
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Misa de medianoche

Claro paralelo con la vigilia Pascual (se ve, por 
ejemplo, en las colectas).
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Misa de medianoche

Claro paralelo con la vigilia Pascual (se ve, por 
ejemplo, en las colectas).

Evangelio: anuncio: «hoy os ha nacido un 
Salvador» (cf. Lc 2,1-14), descendiente de David 
(Is 9,2-7), Jesucristo, Dios y salvador nuestro (Tit 
2,11-14), al que el Padre dice: «Tú eres mi Hijo, 
yo te he engendrado hoy» (Sal 2,7).
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Misa de medianoche

Claro paralelo con la vigilia Pascual (se ve, por 
ejemplo, en las colectas).

Evangelio: anuncio: «hoy os ha nacido un 
Salvador» (cf. Lc 2,1-14), descendiente de David 
(Is 9,2-7), Jesucristo, Dios y salvador nuestro (Tit 
2,11-14), al que el Padre dice: «Tú eres mi Hijo, 
yo te he engendrado hoy» (Sal 2,7).

La eucaristía es el nuevo intercambio admirable.
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Claro paralelo con la vigilia Pascual (se ve, por 
ejemplo, en las colectas).

Evangelio: anuncio: «hoy os ha nacido un 
Salvador» (cf. Lc 2,1-14), descendiente de David 
(Is 9,2-7), Jesucristo, Dios y salvador nuestro (Tit 
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Misa de medianoche

Claro paralelo con la vigilia Pascual (se ve, por 
ejemplo, en las colectas).

Evangelio: anuncio: «hoy os ha nacido un 
Salvador» (cf. Lc 2,1-14), descendiente de David 
(Is 9,2-7), Jesucristo, Dios y salvador nuestro (Tit 
2,11-14), al que el Padre dice: «Tú eres mi Hijo, 
yo te he engendrado hoy» (Sal 2,7).
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Laudes y Misa de la aurora.
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Laudes y Misa de la aurora.

Evocan la adoración de los pastores, al igual 
que la Misa de la aurora (Lc 2,15-20). 
Representan a todo el pueblo, como la hija 
de Sión (Is 62,11-12; Zac 9,9).
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Laudes y Misa de la aurora.

Evocan la adoración de los pastores, al igual 
que la Misa de la aurora (Lc 2,15-20). 
Representan a todo el pueblo, como la hija 
de Sión (Is 62,11-12; Zac 9,9).
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Tercera Misa (misa del día)
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Tercera Misa (misa del día)

Se centra en el misterio de la Palabra hecha 
carne (Jn 1,1-18) cuya venida ha traído la 
salvación (Is 52,7-10) y es revelación del 
Padre a los hombres (Heb 1,1-6).
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Tercera Misa (misa del día)

Se centra en el misterio de la Palabra hecha 
carne (Jn 1,1-18) cuya venida ha traído la 
salvación (Is 52,7-10) y es revelación del 
Padre a los hombres (Heb 1,1-6).

La encarnación, principio de la acción 
redentora del hombre, es aún más sublime 
que la creación (cf. colecta).
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Tercera Misa (misa del día)

Se centra en el misterio de la Palabra hecha 
carne (Jn 1,1-18) cuya venida ha traído la 
salvación (Is 52,7-10) y es revelación del 
Padre a los hombres (Heb 1,1-6).

La encarnación, principio de la acción 
redentora del hombre, es aún más sublime 
que la creación (cf. colecta).
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Tercera Misa (misa del día)

Se centra en el misterio de la Palabra hecha 
carne (Jn 1,1-18) cuya venida ha traído la 
salvación (Is 52,7-10) y es revelación del 
Padre a los hombres (Heb 1,1-6).

La encarnación, principio de la acción 
redentora del hombre, es aún más sublime 
que la creación (cf. colecta).
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II Vísperas
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II Vísperas

Exaltan al Mesías desde su nacimiento (Sal 
109), que ha asumido la condición humana 
desde lo más hondo (Sal 129), Primogénito y 
cabeza de la Iglesia (Col 1,12-20), la Palabra 
de la vida que se hizo visible (1 Jn 1,1-3).
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II Vísperas

Exaltan al Mesías desde su nacimiento (Sal 
109), que ha asumido la condición humana 
desde lo más hondo (Sal 129), Primogénito y 
cabeza de la Iglesia (Col 1,12-20), la Palabra 
de la vida que se hizo visible (1 Jn 1,1-3).
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

1 de enero. Octava de Navidad. Resalta 
cuatro aspectos:
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1 de enero. Octava de Navidad. Resalta 
cuatro aspectos:

Octava de Navidad.
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

1 de enero. Octava de Navidad. Resalta 
cuatro aspectos:

Octava de Navidad.

Circuncisión (cf. Lc 2,21).
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

1 de enero. Octava de Navidad. Resalta 
cuatro aspectos:

Octava de Navidad.

Circuncisión (cf. Lc 2,21).

Imposición del nombre de Jesús (cf. Mt 1,21; 
Lc 1,31; 2,21).
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

1 de enero. Octava de Navidad. Resalta 
cuatro aspectos:

Octava de Navidad.

Circuncisión (cf. Lc 2,21).

Imposición del nombre de Jesús (cf. Mt 1,21; 
Lc 1,31; 2,21).

Fiesta de la Maternidad divina de María.
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

1 de enero. Octava de Navidad. Resalta 
cuatro aspectos:

Octava de Navidad.

Circuncisión (cf. Lc 2,21).

Imposición del nombre de Jesús (cf. Mt 1,21; 
Lc 1,31; 2,21).

Fiesta de la Maternidad divina de María.

Te
ol

og
ía

 y
 


es
pi

ri
tu

al
id

ad

A
d

vi
en

to
, N

av
id

ad
 


y 
Ep

ifa
ní

a La «Navidad del Señor»

y su octava



Te
ol

og
ía

 y
 


es
pi

ri
tu

al
id

ad

A
d

vi
en

to
, N

av
id

ad
 


y 
Ep

ifa
ní

a La «Navidad del Señor»

y su octava



Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

Todos estos temas aparecen en las lecturas, 
especialmente el del nombre divino (Nm 
6,22-27) y María sede de la Sabiduría (Lc 
2,16-21; Gál 4,4-7).
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

Todos estos temas aparecen en las lecturas, 
especialmente el del nombre divino (Nm 
6,22-27) y María sede de la Sabiduría (Lc 
2,16-21; Gál 4,4-7).

Las oraciones y el prefacio insisten en los 
beneficios que ha deparado la colaboración 
de María en la encarnación.
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

Todos estos temas aparecen en las lecturas, 
especialmente el del nombre divino (Nm 
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2,16-21; Gál 4,4-7).
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

Todos estos temas aparecen en las lecturas, 
especialmente el del nombre divino (Nm 
6,22-27) y María sede de la Sabiduría (Lc 
2,16-21; Gál 4,4-7).

Las oraciones y el prefacio insisten en los 
benefi
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

Numerosos textos recuerdan también la 
virginidad perpetua de la Madre del Señor 
(cf. ant. 3 de laudes).
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Solemnidad de Santa María, Madre de Dios.

La liturgia de las horas combina los temas 
cristológicos de la Navidad, especialmente 
en las lecturas bíblicas como Heb 2,9-17 y 
Miq 5,2-3, con los temas marianos, en las 
antífonas, responsorios, lectura patrística (san 
Atanasio) y en los salmos que la liturgia 
aplica a María y a la Iglesia: el Sal 23, el 86, 
el 98, el 147, el 121, el 126, etcétera, y el 
cántico de Ef 1,3-10.
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La solemnidad de la epifanía conserva su 
carácter tradicional dentro de la liturgia romana.
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La solemnidad de la epifanía conserva su 
carácter tradicional dentro de la liturgia romana.

Así, el evangelio (Mt 2,1-12) y la lectura de Is 
60,1-6 muestran su carácter teofánico y 
universalista.
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Misa

La 3ª ed. típica del Misal añade una misa 
para la vigilia.
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Misa

Antífona de Mal 3,1 y colecta dan el sentido 
a la solemnidad.
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Misa

Antífona de Mal 3,1 y colecta dan el sentido 
a la solemnidad.

El prefacio celebra a Cristo, manifestado “en 
nuestra carne mortal”. 
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Misa

Antífona de Mal 3,1 y colecta dan el sentido 
a la solemnidad.

El prefacio celebra a Cristo, manifestado “en 
nuestra carne mortal”. 

Las demás oraciones concretan en la 
eucaristía la presencia del misterio.
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I Vísperas
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I Vísperas

El Sal 134; el cántico de 1Tim 3,16 (Cristo 
“manifestado en la carne”) y la lectura de 
2Tim 1,9-10 destacan la epifanía de 
Jesucristo, Salvador.
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I Vísperas

El Sal 134; el cántico de 1Tim 3,16 (Cristo 
“manifestado en la carne”) y la lectura de 
2Tim 1,9-10 destacan la epifanía de 
Jesucristo, Salvador.

También las antífonas, que hacen referencia 
al signo de la estrella.
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Oficio

Destaca el Sal 71, mesiánico, que alude a los 
reyes de Tarsis, Saba y Arabia. Otros salmos 
añaden el carácter universalista de la 
salvación.
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Laudes

Sobresale el carácter misionero de la fiesta 
(p.e., Is 52,7-10).
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Sobresale el carácter misionero de la fi
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II Vísperas

Glorifican al Señor, ante quien se postran 
todas las naciones (Sal 109; 111 y Ap 15,3-4; 
lectura de Tit 3,4-5).
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Fiesta de la Sagrada familia
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Fiesta de la Sagrada familia

El domingo dentro de la octava de la Navidad 
(o el 30 de diciembre si el 25 de diciembre es 
domingo) se celebra la fiesta de la Sagrada 
Familia.
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Fiesta de la Sagrada familia

El domingo dentro de la octava de la Navidad 
(o el 30 de diciembre si el 25 de diciembre es 
domingo) se celebra la fiesta de la Sagrada 
Familia.

En los textos hay alusiones a la vida oculta de 
Jesús y a las virtudes de la familia cristiana.



Te
ol

og
ía

 y
 


es
pi

ri
tu

al
id

ad

A
d

vi
en

to
, N

av
id

ad
 


y 
Ep

ifa
ní

a Los domingos después de Navidad 

y la fiesta del Bautismo del Señor

Fiesta de la Sagrada familia

El domingo dentro de la octava de la Navidad 
(o el 30 de diciembre si el 25 de diciembre es 
domingo) se celebra la fiesta de la Sagrada 
Familia.

En los textos hay alusiones a la vida oculta de 
Jesús y a las virtudes de la familia cristiana.

Muy especialmente en el Oficio de lectura (Ef 
5,21-6,4 y homilía de Pablo VI).
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En la misa el evangelio presenta al Hijo de 
Dio en el seno de una familia humana 
(lecturas distintas en cada ciclo).
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En la misa el evangelio presenta al Hijo de 
Dio en el seno de una familia humana 
(lecturas distintas en cada ciclo).

La colecta propone el “maravilloso ejemplo 
de la Sagrada Familia” como modelo de la 
Iglesia y de las familias cristianas. Se 
complementa con las lecturas y la eucología.
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Domingo II de Navidad
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Domingo II de Navidad

Complementa la celebración del nacimiento de 
Jesús con el colorido particular del domingo, 
día del Señor. Todos los textos son un canto a 
Cristo, Palabra eterna del Padre, que ha morado 
entre los hombres.
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Domingo II de Navidad

Complementa la celebración del nacimiento de 
Jesús con el colorido particular del domingo, 
día del Señor. Todos los textos son un canto a 
Cristo, Palabra eterna del Padre, que ha morado 
entre los hombres.

Gran contenido sapiencial (p.e., Sob 18,14-15, 
oraciones, etc.)
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Fiesta del Bautismo del Señor

Marcado acento cristológico, que enriquece la 
celebración del ciclo de navidad.
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Fiesta del Bautismo del Señor

Marcado acento cristológico, que enriquece la 
celebración del ciclo de navidad.

Evangelios distintos en cada ciclo, resto de las 
lecturas iguales (Is 42,1-4.6-7 y Hch 10,34-38), 
que hablan del mesianismo de Cristo.
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Las oraciones y el prefacio hacen también 
referencia al bautismo. 
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y las ferias de Navidad-Epifanía

En la octava de Navidad se celebran las memorias 
de san Esteban (26 de dic.); san Juan Evangelista 
(27 de dic.) y los santos Inocentes (28 de dic.). La 
que tiene relación más evidente es esta última. San 
Juan se incluye como testigo de la encarnación del 
Hijo de Dios, a partir del misterio de la 
resurrección. Juan va a estar muy presente en la 
octava (1Jn y evangelio). En el Oficio se leerá la 
carta a los colosenses.
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Las ferias que siguen a la octava de Navidad se refieren a 
signos epifánicos tomados del IV Evangelio hasta el 5 de 
enero y de los demás evangelistas entre el 7 y el 12. Las 
oraciones se mueven en tomo a la temática natalicia, pero 
cada día cuenta con una segunda colecta para después de la 
Epifanía. En cuanto al Oficio Divino, a partir de la II semana 
se usa ya el salterio corriente, aunque los restantes textos son 
propios. La lectura de la Carta a los Colosenses termina el día 
5 de enero, y a partir de ese día se lee la última parte del 
profeta Isaías. Las lecturas patrísticas se refieren a la Epifanía 
y al Bautismo del Señor.
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Los domingos de Adviento

La Iglesia, al celebrar el Adviento unido a la Navidad, es 
consciente de cumplir a la vez la espera del antiguo Israel en 
la expectativa mesiánica, y su propia espera de la 
consumación de la filiación divina comunicada por Cristo en 
su venida histórica (cf. Rom 8,19; 1 Jn 3,2) 26 . Esta temática 
descansa sobre los cuatro domingos, siguiendo las líneas 
marcadas por el Leccionario de la Misa.
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En efecto, estas lecturas hacen que el domingo I gire todo él 
en torno a la vigilancia y a la práctica de las obras de la luz 
en la espera escatológica de la última venida del Señor.
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En efecto, estas lecturas hacen que el domingo I gire todo él 
en torno a la vigilancia y a la práctica de las obras de la luz 
en la espera escatológica de la última venida del Señor.

La lectura patrística de este domingo medita sobre los dos 
advientos de Cristo. La esperanza es la nota dominante como 
actitud fundamental de la vida cristiana
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El II domingo, aun dentro de la misma tónica escatológica, 
introduce los avisos de Juan el Bautista: «preparad los 
caminos del Señor. Su lenguaje vehemente, inspirado en 
Isaías y Baruc (1ª lect. B y C), llama a la conversión y al 
cambio de vida. 
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caminos del Señor. Su lenguaje vehemente, inspirado en 
Isaías y Baruc (1ª lect. B y C), llama a la conversión y al 
cambio de vida. 

La lectura patrística actualiza la figura del Bautista en la 
predicación de los enviados de Cristo. 
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predicación de los enviados de Cristo. 

Tanto en este domingo como en el anterior las antífonas y las 
oraciones de la Misa invitan a salir animosos al encuentro 
del Señor que viene.
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Tanto en este domingo como en el anterior las antífonas y las 
oraciones de la Misa invitan a salir animosos al encuentro 
del Señor que viene.
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El domingo III de Adviento, denominado Gaudete (alegraos) 
según el consejo paulino de Flp 4,4-5 (2ª lect. año C), está 
todo él marcado por la alegría «porque el Señor está cerca» 
(cf. colecta).
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El domingo III de Adviento, denominado Gaudete (alegraos) 
según el consejo paulino de Flp 4,4-5 (2ª lect. año C), está 
todo él marcado por la alegría «porque el Señor está cerca» 
(cf. colecta).

Nuevamente el Bautista refleja las actitudes del Adviento, 
como destaca la lectura patrística del Oficio.
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El domingo IV se sitúa ya en los acontecimientos que 
precedieron al nacimiento de Jesús. Es el domingo de las 
anunciaciones a José (evang. del año A), a María (evang. del 
año B) y a Isabel (evang. del año C), el domingo en el que la 
figura de María, la Mujer (nueva Eva) y Madre del Señor, 
confiere una nota singular a toda la celebración.
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La Liturgia de las Horas de los domingos de Adviento 
contribuye a perfilar la celebración de la espera en las dos 
venidas de Cristo. El oficio de lectura sigue el libro de Isaías 
en unión con las ferias. Para las demás horas se usa el 
Salterio de las cuatro semanas con antífonas, lecturas breves, 
responsorios y preces propias
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Constituyen el complemento de los domingos, pero forman 
dos bloques, hasta el 16 de diciembre y desde el 17 hasta el 
24. En las ferias hasta el 16 de diciembre se lee el libro de 
Isaías como primera lectura de la Misa, siguiendo el mismo 
orden del libro, sin excluir los fragmentos que se leen 
también los domingos. Los evangelios de estos días están 
relacionados con la primera lectura.
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Sin embargo, desde el jueves de la segunda semana, las 
lecturas del evangelio se refieren a Juan el Bautista, de 
manera que las primeras lecturas o continúan el libro de 
Isaías o contienen un texto relacionado con el evangelio. En 
la última semana antes de Navidad, se leen en la primera 
lectura textos proféticos relacionados con el evangelio, y, en 
este, los acontecimientos que prepararon el nacimiento del 
Señor.



Te
ol

og
ía

 y
 


es
pi

ri
tu

al
id

ad

A
d

vi
en

to
, N

av
id

ad
 


y 
Ep

ifa
ní

a

Las ferias de Adviento

Sin embargo, desde el jueves de la segunda semana, las 
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El Leccionario patrístico del oficio de lectura ofrece, durante 
las ferias hasta el 16 de diciembre, una óptima meditación 
sobre la segunda venida de Cristo y sobre las actitudes del 
Adviento. A partir del día 17 constituye un comentario de los 
evangelios de las misas.
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El Leccionario patrístico del oficio de lectura ofrece, durante 
las ferias hasta el 16 de diciembre, una óptima meditación 
sobre la segunda venida de Cristo y sobre las actitudes del 
Adviento. A partir del día 17 constituye un comentario de los 
evangelios de las misas.

En las restantes horas del Oficio se repiten cada semana las 
series de lecturas breves, responsorios y preces, con una gran 
abundancia de textos.
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El Leccionario patrístico del ofi





En las restantes horas del Ofi
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Una característica importante de las ferias a partir del día 17 
es el uso de las célebres «antífonas de la O» en las Vísperas y 
en el aleluya de la Misa. Estas antífonas constituyen una 
bellísima recreación poética de los títulos mesiánicos de 
Cristo. 
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Las oraciones de estos días, tomadas en parte del Rótulo de 
Rávena, poseen una notable inspiración mariológica
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El día 24 de diciembre tiene una misa de la mañana que es 
toda una obertura del misterio de la Navidad. Incluso la 
colecta se dirige al propio Jesús, contra lo que es habitual en 
la Liturgia Romana. Una y otra vez los textos del Oficio 
anuncian: «Hoy sabréis que viene el Señor».
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